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  Det började 
med ett barn 
Erik Nilsson var bara ett barn när han började hjälpa 
andra barn. Han föddes i Småland 1929. Eftersom han 
hade blödarsjuka låg han ofta på sjukhus. Det var i i 
sjuksängen hans dröm om att uppmuntra andra barn i 
samma situation föddes.

Den unge Erik började skicka hälsningar och små 
presenter till sjuka barn. Adresserna fick han genom 
att lyssna på Barnens Brevlåda, ett radioprogram med 
programledaren Sven Jerring. Redan då Erik var 17 år, 
1946, var hjälparbetet etablerat. När han några år 
senare intervjuades i radio av just Sven Jerring, tog 
verksamheten fart på riktigt. Folk från hela landet ville 
vara med med och hjälpa till.

Erik, som kom att kallas Farbrbror Erik, blev bara 37 år 
och dog 1966. Men arbetet han startade lever vidare 
än idag. Året efter hans död grundades Erikshjälpen. 
Än idag arbetar vi för en förändrad värld, där barns 
drömmar får liv. Allt tack vare pojken Erik och hans 
mod att förvandla sin dröm till verklighet.
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Viktigare än någonsin 
Vi lever i en tid som kommit att präglas av rädsla och oro, 
krigslarm och katastrofer. Efter många år av nedrustning 
och avspänning upplever världen nu en överhängande fara 
för storkrig. De flesta länder prioriterar om i sina budgetar. 
Allt mer pengar går till upprustning för krig, allt mindre till 
bistånd och förebyggande arbete i solidaritetens tecken. 
Samma sak ser vi på närmare håll. Gängkriminalitet och 
skjutningar sprider sig i våra svenska städer och våldet går 
ner i åldrarna. Istället för att prioritera förebyggande soci-
ala insatser som ger livschanser och framtidstro snubblar 
många politiker över varandra i sin iver att skärpa straffen 
för barn och unga. 

Avståndet kan tyckas långt mellan vår samtidsanda och 
Erikshjälpens credo ”I kärlekens tjänst!” Vem vågar tala om 
kärlek, om hopp och tro när vi rustar mot krig och terror? 
Men det är just det Erikshjälpen vill stå för. Vi vill vara en 
motståndsrörelse som alltid står på barnens sida och som 
för människor samman i en orolig tid. 

Erikshjälpens uppdrag bestäms inte av världens politiker 
och makthavare. Det formulerades av en liten småländsk 
sjuk grabb, Erik, som brann för att andra barn och unga 
skulle få det bättre. Att de skulle få vara glada och växa 
upp tryggt och säkert, få tillgång till skola och hälsovård. 
Inget av detta är förändrat. 

Våra senaste mätningar visar att vi årligen når närma-
re 250 000 barn, deras familjer och samhällen runt 
om i världen. Det är ett fantastiskt resultat! Vi är 
tacksamma för att ha kunnat fullfölja våra planer 
för 2023, trots att vi upplevt ett svårt ekonomiskt 
år. Överskottet från våra butiker minskade på grund 
av lågkonjunktur och högre kostnader. Insamlingen 
från enskilda givare minskade och även gåvorna från 
många företag som har haft det jobbigt. Utöver detta 
har vi påverkats hårt av regeringens beslut att skära ner 
vissa anslag. 

Genom hårt arbete av våra medarbetare och att vi kunnat 
ta av våra reserver har vi ändå lyckats hålla en hög nivå av 
aktiviteter och projekt för barnen. Vi gör allt för att de inte 
ska drabbas! Samtidigt har vi under året sparat, bromsat 
och begränsat delar av vår verksamhet. Det har varit 
smärtsamt men nödvändigt, och nu är vi väl rustade för 
framtiden. 

Vid årsskiftet fick vi också en stafettväxling på posten 
som generalsekreterare. Daniel Grahn lämnade tjänsten 
efter nio år. Som styrelse och organisation har vi uttryckt 
en stor tacksamhet för ett väl genomfört arbete. Daniel 
har ersatts av hemvändande Mattias Ingeson som var 
biträdande generalsekreterare mellan 2007-2019 och är 
välkänd för de flesta som följt Erikshjälpen. Detta skifte 
borgar för både kontinuitet och utveckling. 

Vi vill också uppmärksamma att vår kära Ulla Nilsson gick 
ur tiden strax före årsskiftet. Ulla var en nyckelspelare som 
grundaren Eriks hustru och räddade verksamheten under 

en period på 1960-talet då Erik gick bort. Ullas bok ”Far-
bror Erik - I kärlekens tjänst” har tryckts i åtta upplagor och 
är mycket uppskattad. Vi känner stor tacksamhet till Ulla, 
till hennes familj och lyser frid över hennes ljusa minne. 

Till sist vill vi sluta där vi började. Vi har inget annat bud-
skap än att Erikshjälpen är viktigare än någonsin. Som en 
stark och samlande kraft för det goda i tillvaro, för alla er 
som vill stå i kärlekens tjänst. Låt oss möta framtiden med 
hopp och tro. För barnen – och världen de drömmer om. 
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Anna Lönn Lundbäck, ordförande  
Mattias Ingeson, generalsekreterare 
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En förändrad värld  
där barns drömmar får liv 
VÅR VISION 

Erikshjälpen är en barnrättsorganisation med en ideell  
second hand-verksamhet. Tillsammans har vi en gemen- 
sam vision, en förändrad värld där barns drömmar får  
liv. Lokalt och globalt arbetar vi för att stärka och hjälpa 
barn. Överskottet från second hand-verksamheten bidrar,  
tillsammans med gåvor från generösa givare, till att möj-
liggöra våra insatser för att barn ska få gå i skolan, må bra  
och vara trygga. Möjligheten till arbetsträning i våra second  
hand-butiker föder också framtidstro för barn med föräld- 
rar som står utanför arbetsmarknaden. Och den cirkulära  
försäljningen ger klimathopp för kommande generationer.  
Vi finns för barnen. Och världen de drömmer om.  

VÅRT UPPDRAG 

Erikshjälpen arbetar för att bekämpa fattigdom och utsatt- 
het genom att förverkliga barns rättigheter. Alla insatser  
utgår ifrån ett holistiskt perspektiv men med särskilt fokus  
på barns rätt till utbildning och fritid, hälsa samt trygghet  
och skydd. Vi tror på barns delaktighet och barns förmåga  
att själva vara med och förändra sin situation. 

VÅR VÄRDEGRUND 

Erikshjälpens värdegrund vilar på tre ben. 

1. Eriks anda
Vi värnar Erik Nilssons arv som formades av hans person- 
liga engagemang och kristna tro. Att verka i Eriks anda 
innebär för oss att vara empatiska och kreativa, med fokus 
på möjligheter. Precis som Erik är vi måna om en ansvars- 
full förvaltning av givarnas gåvor och kundernas medel. 

2. Kristen människosyn
Erikshjälpens värderingar utgår från en kristen människo- 
syn, med särskild betoning på att:  
• Alla människor är älskade av Gud och har samma värde. 
• Alla människor har rätt till ett värdigt och utvecklande liv.  
• Alla människor har ansvar för jorden, att bruka och inte  
 missbruka den.

3. Barnkonventionen
FN:s konvention om barnets rättigheter definierar de 
universella villkor som barn i vår värld har rätt att leva 
under och som Erikshjälpen vill verka för. Det gäller bland 
annat alla individers lika och unika värde, oavsett kön, 
ålder, etnisk tillhörighet, sexuell läggning, livsåskådning 
och religion. 

VI ARBETAR MED  
HÅLLBAR UTVECKLING – HELA TIDEN 

Hållbar utveckling är en utveckling som tillfredsställer 
dagens behov utan att äventyra kommande generationers 
möjligheter att tillfredsställa sina. För att bidra till vår 
vision är arbetet med hållbarhet grundläggande eftersom 
det påverkar barns och familjers möjligheter till en långsik-
tig framtid. Våra fokusområden har flera kopplingar till de 
globala målen och dess delmål, nedan syns ett urval av de 
kopplingar som finns även om flera av målen genomsyrar 
allt vårt arbete. 

Det tydligaste målet för Erikshjälpen Second Hand är mål 
12, Hållbar konsumtion och produktion. Genom att erbjuda 
praktik och arbetsträning bidrar verksamheten också till 
mål 8 Anständiga arbetsvillkor och ekonomisk tillväxt 
samt flertalet av de andra globala målen. 

INGEN 
FATTIGDOM 

GOD UTBILDNING 
FÖR ALLA 

JÄMSTÄLLDHET 

UTBILDNING 
OCH FRITID 

INGEN 
HUNGER 

GOD HÄLSA OCH 
VÄLBEFINNANDE 

JÄMSTÄLLDHET RENT VATTEN OCH 
SANITET FÖR ALLA 

HÄLSA 

ANSTÄNDIGA 
ARBETSVILLKOR 
OCH EKONOMISK 
TILLVÄXT 

HÅLLBARA STÄDER 
OCH SAMHÄLLEN 

BEKÄMPA KLIMAT-
FÖRÄNDRINGARNA 

TRYGGHET 
OCH SKYDD 

Erikshjälpen i korthet – 2023 
Under 2023 har Erikshjälpen arbetat med långsiktiga 
insatser för barn och familjer i 16 länder. 5 mer akuta 
humanitära insatser har genomförts i 5 länder. Totalt har 
Erikshjälpen nått 244 612 barn över hela världen med hjälp 
av sina lokala partnerorganisationer samt 1227 barn i 
återkommande verksamheter i Sverige. 

Erikshjälpens internationella arbete utförs alltid via lokala 
partnerorganisationer i respektive land. Ett arbetssätt som 
ger många fördelar, inte minst för att ett samarbete på 
plats lättare kan bygga på lokal kompetens och därmed 
verka på lång sikt. En lokal samarbetspartner har dessut-
om fördelarna att de kan landets kultur och ofta redan har 
en god relation till människor i de områden där de verkar. 

I Sverige arbetar Erikshjälpen med fokus på områdesut- 
veckling. Vår Framtidsverkstad finns på sex orter och driver  
där tillsammans med lokala aktörer projekt för att stärka  
barns rättigheter och öka deras delaktighet i samhället. I  
samarbete med Erikshjälpens lokala second hand-butik kan  
både unga och deras föräldrar skapa sociala nätverk och  
träna förmågor som är viktiga för att möta arbetslivets krav. 

SAMARBETE 
Att samarbeta med andra organisationer är viktigt för 

Erikshjälpen. Utöver de organisationer som genomför 
insatser i programländerna samarbetar Erikshjälpen  
också med bland andra Human Bridge, Skandinaviska 
Läkarbanken, Räddningsmissionen, Frälsningsarmén 
och Childhood Foundation. På Europanivå har samarbete 
bedrivits med bland andra Medair, Strömmestiftelsen  
och Fida.

FINANSIERING 
Det är privata gåvogivare som lägger den ekonomiska 
grunden för Erikshjälpens arbete. Andra viktiga finansiärer 
är Erikshjälpen Second Hand, Sida (via Svenska missions-
rådet), Postkod- lotteriet samt Radiohjälpen bland annat 
genom Världens Barn och Musikhjälpen. En lång rad före-
tag väljer också att stödja Erikshjälpens arbete för barns 
rättigheter genom att bli Erikshjälpens Företagspartner. 

NÄTVERK 
Under 2023 har Erikshjälpen varit aktiv partner i flera  
nätverk där vi kan påverka och belysa barns rättigheter. 
Bland andra Svenska missionsrådet, Concord, EU-Cord  
och Nätverket för Barnkonventionen. 

 

 

 

 

 

  

 

MALI 

BENIN 

BANGLADESH 

MYANMAR 

LAOS 

KAMBODJA 

UGANDA KENYA 

ETIOPIEN 
SYDSUDAN 

INDIEN 

SVERIGE 

MOLDAVIEN 

UKRAINA 

RUMÄNIEN 

BURKINA FASO 

16 
länder 

103 
projekt 

Regional fördelning av 
långsiktiga insatser 2023 

Afrika 48% 

Asien 32% 

Östra Europa 10% 

Sverige 10% 

84 lokala 
partners 

4 
regionkontor 

Burkina Faso  
Uganda  

Rumänien 
Kambodja 

8,0  
miljoner  kronor  

i  humanitärt  
stöd 

105,3  
miljoner  kronor 
i stöd till lång - 
siktiga insatser 

4 
fokusområden 

• Utbildning & fritid • Hälsa  
• Trygghet & skydd  

• Humanitära insatser och   
katastrofriskreducering 
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Året med Erikshjälpen
Ett axplock av händelser som präglade 2023

Året med Erikshjälpen 
Ett axplock av händelser som präglade 2023 

Januari 
• Sverige och andra länder som har ratificerat barnkonven-
tionen granskas vart femte år av FN:s barnrättskommitté. 
I mitten av januari var det dags för barnrättskommittén att 
kontrollera hur Sverige lever upp till att tillgodose alla barns 
rättigheter enligt barnkonventionen. Erikshjälpen är på plats i 
Genève under granskningen. 

Anders Karlsson (C, Camilla Rinaldo Miller (KD), Mats Green (M), Ciczie Weidby 
(V), var några av de riksdagsledamöter från länet som besökte Erikshjälpen. 

• Erikshjälpens huvudkontor besöks av sex riksdagsleda- 
möter från Jönköpings län. Länets politiker fick ta del av hela 
bredden av Erikshjälpens barnrättsarbete. Även regerings 
nya biståndspolitik och hur den minskade budgeten påverkar 
Erikshjälpen och andra organisationer diskuteras under dagen. 

Februari 
• Erikshjälpen har, sedan kriget i Ukraina startade den  
24 februari 2022, förmedlat olika typer av omedelbar hjälp, 

med särskilt fokus på unga. Tillsammans 
med lokala partnerorganisationer och 

personal på plats ger Eriks- 
hjälpen stöd till de familjer  

som kommer över gränsen 
från Ukraina. Erikshjäl-

pen ger även långsik-
tigt stöd för de som 

stannat i Ukraina 
och till de som nu 
återvänder hem. 

• Erikshjälpen har 
sin första miljö-
vecka på kontoret. 

• Fältstudenter  
åker ut fyra 

månader till Indien, 
Bangladesh, Rumäni-

en/Moldavien, Uganda 
och Kenya. 

Gustav Broström 
Mars 
• Gustav Broström väljs till Sveriges Second Hand-profil 2023. 
Gustav har en bakgrund inom journalistik, mode, hudvård, 
design och reklam och driver instagramkontot ”Gustavs Rum”. 

• Erikshjälpen får ta emot 15 miljoner kronor i stöd, när  
Postkodlotteriet delar ut sitt överskott från 2022. Pengarna  
är inte öronmärkta utan kan riktas dit behoven är som störst. 

• Erikshjälpen erhåller medlemskap i CHS Alliance (Core 
Humanitarian Standards) CHS innehåller nio åtaganden som 
biståndsorganisaioner ska uppfylla. 

• Erikshjälpens sjätte Framtidsverkstad startar i Kristianstad. 

April 
• Erikshjälpen deltar på Barnrättsdagarna i Karlstad, där temat 
i år är Varje barns rätt till en uppväxt utan våld. En film med 
ungdomar från Erikshjälpen Framtidsverkstad inleder hela 
konferensen. 

• På årets Eriksdag går hela dagskassan från Erikshjälpen 
Second Hand till ett projekt för att hjälpa barn som lever på 
gatan i Uganda. Lördagen blir en dag fullspäckad med roliga 
aktiviteter, musikunderhållning och gott fika i butikerna. 

• Erikshjälpen antar nya landstrategier för Kambodja,  
Moldavien, Burkina Faso, Uganda, Kenya. 

Maj 
• Erikshjälpens varumärkesfilm släpps. En film som ska  
sammanföra EH och ESH till ett mer gemensamt varumärke. 

• Erikshjälpen ger skriftlig respons på regeringens reformagen-
da för svenskt bistånd. I skrivelsen lyfts fram aspekter som vi  
önskar att regeringen ska beakta i sitt arbete med dokumentet.  

Juni 
• Erikshjälpen är en del av Barnrättstorget i Almedalen och del-
tar med tre seminarier. Bland annat ett om ojämlika uppväxt-
villkor där Systrarna Minna och Esraa Alhassani representerar 

Minna och Esraa Alhassani 
Erikshjälpen Framtidsverkstad i  
Helsingborg och sitt bostadsområde Adolfsberg. 

• Miljöpartiets språkrör Märta Stenevi besöker Erikshjälpen 
Framtidsverkstad i Uppsala. Ungdomarna får berätta om  
verksamheten i Gränby och sedan får de ställa frågor till  
Märta Stenevi. Det blir ett bra samtal som handlar om allt  
från orättvisor i kollektivtrafiken till den ökade psykiska  
ohälsan bland unga. 

• Erikshjälpen Second Hands nya butik i Trelleborg öppnar  
den 10 juni. Det blir en comeback med 700 kvadratmeter 
butiksyta i handelsområdet vid Hedvägen. 

Juli 
• Sommaren 2023 går till historien som en riktig second 
hand-sommar. Hushållens pressade ekonomi, en ökad  
miljömedvetenhet och det dåliga sommarvädret gör att  
fler har Erikshjälpen Second Hand som utflyktsmål under 
semestern. 

Augusti 
• Erikshjälpen Second Hand skriver ett remissvar på re-
geringens promemoria om Cirkulär hantering av textil och 
textilavfall. Några punkter i svaret är att ideella aktörer ska 
ha företräde till insamlat material och att kommunerna ska 
ansvara och stå för kostnaderna för insamling samt hantering 
av textilavfall som är kommunalt avfall. 

• Uppsala kommun beviljar Erikshjälpen Second Hand i 
Uppsala ett verksamhetsbidrag om 278 000 kronor. Bidraget 
ska gå till att, tillsammans med Studieförbundet Bilda, erbjuda 
praktisk arbetsträning i butiken genom utbildningar i exempel-
vis lokalvård. 

September 
• Erikshjälpen lanserar sin nya webb med målet 
att samla organisationens olika webbplatser 
på en gemensam plattform och att uppnå 
digital tillgänglighet och enhetlig webb- 
närvaro. 

•  Erikshjälpen är stolta vinnare av Giraff-
priset 2022. Priset som delas ut under Fri-
hamnsdagarna i Göteborg ges varje år till  
en person eller företag/organisation som  
stuckit ut halsen, gjort något extra modigt   
– inom områdena miljö, CSR eller etik. 

• För första året deltar Erikshjälpen aktivt i Testamentesveck-
an. Under veckan anordas seminarier i olika städer och man 
erbjuder hjälp att skriva ett juridiskt korrekt testamente online. 

Oktober 
• Erikshjälpen Second Hands butiker slår nytt rekord genom 
att sälja för 3 703 294 kronor till förmån för Världens Barn. 
Akelius Foundation bidrar genom att dubblera alla gåvor som 
kommer in under oktober månad. 

• Erikshjälpen tillsammans med Childhood släpper två rappor-
ter (Tanzania och Thailand) för att lyfta barns egna erfaren- 
heter att växa upp på en institution 

• Erikshjälpen Second Hand besöker Sobralt Sobrale, sin  
samarbetsorganisation i Estland. 

November 
• På Barnkon- 
ventionens dag,  
måndagen den  
20 november, 
arrangerar 
Erikshjälpen en 
konferens i samverkan med Jönköping University och Länssty-
relsen i Jönköpings län. Barnombudsmannen Elisabeth Dahlin, 
barnrättskonsulten Åsa Ekman och forskaren Frida Lygnegård, 
diskuterar barns rätt till trygga och jämlika uppväxtvillkor. 

• Erikshjälpens kontor miljödiplomerades 2022 enligt Svensk 
Miljöbas (SUSA). 2023 förnyas diplomet. Miljödiplomeringen 
innebär en revision av vårt miljöledningssystem med fokus på 
arbetssätt, rutiner och förbrukning. 

• Erikshjälpen Second Hand lanserar Vanliga veckan, veckan 
före Black Friday. En helt vanlig vecka – med ovanligt bra 
öppettider där vi lyfter fram allt bra som är vår vardag. 

December 
• Under MR-dagarna är Erikshjälpens generalsekreterare  
Daniel Grahn en av paneldeltagarna i ett seminarium om flick-
ors utbildning som anordnas av Svenska Postkodlotteriet och 
Svenska Postkodstiftelsen. Erikshjälpen arrangerar även ett 
miniseminarium ”föräldrakraft = förändringskraft” om arbetet 
tillsammans med ungdomar och föräldrar i Framtidsverk- 
städerna för att bidra till att utjämna ojämlika uppväxtvillkor. 

• I julkampanjen lyfter vi det faktum att 
fler barn än någonsin, 43 miljoner, 

nu befinner sig på flykt. 

• Erikshjälpen bjuder på  
en rad fina julkonserter,  

både fysiska och  
digitala.  
Artister är bland andra 
Mörlid & Hallström, 
FOLK, Doug Seegers, 
Joel Nunez och  
David Roos. 

Peter Hallström och Lars Mörlid 

66 77 
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Simon Lemuira i Kenay har aldrig tidigare  
kunnat vara med och spela fotboll efter  
skolan. Tack vare en benprotes som han 
fått genom Erikshjälpens lokala partner kan 
han nu springa och leka med sina vänner. 

8 

” Jag är så glad 
för nu kan jag 
vara med. 

UTBILDNING 

Alla barn har rätt  
att få gå i skolan 
Över 150 miljoner barn i världen lever med någon form 
av funktionsnedsättning. Ofta nekas de här barnen 
rätten till utbildning och osynliggörs på grund av stigman 
och okunskap. Erikshjälpen arbetar för att barnen ska få 
gå i skolan och att deras rättigheter blir respekterade. 

Tre killar som spelar fotboll ihop efter skolan. För de allra 
flesta är det inget märkvärdigt, men för åttaårige Simon 
Lemuira från Kenya är leken med de andra barnen något 
nytt och fantastiskt. Han föddes med ett ben som var 
kortare än det andra och har aldrig kunnat leka eller röra 
sig som andra barn. Simon har gått med stöd av en käpp, 
gjord av en trädgren. Ibland har han haft så ont att han 
behövt bli buren när han ska ta sig någonstans. 

Det är tack vare en benprotes som han nyligen fått genom 
Erikshjälpens partnerorganisation Voluntary Service 
Overseas (VSO) som han kan vara med och spela boll nu. 
Tidigare har han fått stå vid sidan om och titta på när de 
andra barnen haft roligt ihop. 

–  Jag är så glad för nu kan jag vara med i allt jag inte kun-
de innan, som att spela fotboll och leka tafatt, säger han. 

Simon har tidigare ofta känt att han inte är önskvärd i  
samhället. Det har lett till att han blivit aggressiv och 
utåtagerande. Men sedan han fick kontakt med VSO och 
Erikshjälpen och fick börja ett program vars främsta upp-
gift är att stötta och hjälpa elever med funktionsnedsätt-
ningar. Tack vare detta fick Simon och hans mamma åka 
till Nairobi, där hans ben undersöktes för att förbereda för 
en protes eller specialgjord sko. Redan efter det besöket 
förändrades Simons uppförande i skolan. Nu förstod han 
att det fanns människor som såg honom och som ville 
hjälpa honom. 

Nyligen fick han så sitt hjälpmedel, som fungerar som en 
slags protes. Nu kan gå själv, utan att stödja sig på sin 
käpp eller bli buren. Han kan springa och leka med sina 
vänner, för första gången någonsin. 

När Simon är klar med skolan vill han få ett jobb där han 
kan hjälpa andra, som är i liknande situation som han själv. 

–  Jag vill se till att andra barn med funktionsnedsättningar  
kan få sina skolavgifter betalda och kunna söka stipendium. 

Rätt till utbildning 
Utbildning är en grundläggande mänsklig rättighet och en av de viktigaste nycklarna i kampen 
mot fattigdom. Ändå är det 260 miljoner barn i världen som inte går i skolan. Många av dem 
måste i stället arbeta för att bidra till familjens försörjning. 

Erikshjälpen arbetar långsiktigt för att främja barns rätt till utbildning, bland annat genom  
påverkansarbete, att stärka familjers möjlighet till försörjning så att de har råd att skicka sina 
barn till skolan och att ge stöd till barn med särskilda behov av till exempel läxhjälp. 

GOD UTBILDNING 
FÖR ALLA 
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” Mehendi  
kan snart bli 
vaccinerad. 

Erikshjälpens partner i Indien har  
sett till att Mehendi och andra kvinnor  

på landsbygden i Madhya Pradesh  
får hjälp och stöd för att bättre ta  

hand om sin och sina barns hälsa. 

HÄLSA 

Vaccin och näringsrik 
mat räddar liv 
I stora delar av världen ligger sjukhus långt bort och 
tillgången till vård är begränsad. Vaccin, tillgång till  
järntabletter, näringsrik mat och någon att prata med  
kan vara livsavgörande. Därför verkar Erikshjälpen för  
att fler ska få tillgång till barn- och mödrahälsovård. 

Vi behöver alla sjukvård någon gång i livet och i Sverige  
är vården oftast bara ett par knapptryck bort. Men för  
Mehendi Bai Munaa och många andra kvinnor och barn 
som bor på landsbygden i Indien är situationen annor-
lunda. Där är det svårt att få information och vägarna till 
närmaste sjukhus är ofta dåliga. 

– Genom hälsoarbetarna har jag fått hjälp och kunskap 
om hur jag kan ta hand om mig själv under graviditeten. 
Jag har fått veta mer om min och mina barns hälsa. Och 
så har vi fått mat och hygienpaket till alla barnen, berättar 
Mehendi. 

Mehendi är 35 år och krabaten i hennes mage är familjens 
femte barn. De bor i en liten by på landsbygden och det är 

svårt att ta sig till den etablerade sjukvården. Det har inte 
alltid varit lätt att veta vad som är rätt eller vem de ska 
fråga om råd. Många kvinnor och gravida här lever med 
tron att vaccin är farligt. Men tack vare hälsoarbetarna ska 
Mehendi snart få vaccin. De äldre barnen Govind, Rahul, 
Rohin och Chunki har också behövt få hjälp. De var under-
närda och familjen har nu fått näringsriktig mat. 

Erikshjälpens insats tillsammans med KDSS, Khandwa 
Diocesan Social Services i Indien omfattar 25 byar i två  
distrikt i Madhya Pradesh, med totalt 2344 hushåll. I byar-
na är det också hög arbetslöshet bland unga, brist på led-
arskap, och brist på kunskap om vikten av hygienrutiner. 
Insatsen innefattar utbildning i miljöskydd, resurshantering 
och katastrofberedskap. Dessutom ska olika hälsofräm-
jande aktiviteter genomföras för att öka medvetenheten 
kring förebyggande hygienrutiner och risker, och tillgången 
till vård kommer att förbättras. Kvinnor och barn är huvud-
fokus i projektet med målet att förbättra den socioekono-
miska kvaliteten på deras liv. 

Rätt till hälsa 
Hälsa är en grundläggande rättighet och en förutsättning för att människor ska kunna leva ett 
värdigt liv. Rätten till hälsa innebär att barn ska ha tillgång till förebyggande hälsovård, såsom 
vaccinationer, rent vatten och sanitet, god hygien och näringsrik mat. 

Genom att se till att familjer har tillgång till hälsa och sjukvård investerar Erikshjälpen i en mer 
rättvis och hållbar framtid, där alla barn har möjlighet att nå sin fulla potential. 

GOD HÄLSA OCH 
VÄLBEFINNANDE 
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Nu vågar jag berätta 
för mamma om mina 
problem. 

” 

Sereyvat och hans mamma Sokuntheary i  
Phnom Pens huvudstad i Kambodja har fått en 

tryggare och bättre kontakt genom familjestödet 
från Erikshjälpens partnerorganisation Sunshine. 

TRYGGHET & SKYDD 

Barn har rätt till en 
uppväxt utan våld 
Våld i nära relationer är vardagen för många barn. I 
Phnom Penh City i Kambodja arbetar Erikshjälpen till-
sammans med den lokala organisationen Sunshine för 
att stärka barns rättigheter och ge dem möjligheten att 
växa upp i en värld utan våld. Arbetet uppmärksamma-
des bland annat i årets Världens Barn kampanj. 

Det krävdes inte mycket. Slagen kunde komma om han 
inte hade gjort sina läxor. Eller om han var för trött för 
att hjälpa till hemma. Men nu har 13-årige Sereyvat och 
hans mamma en varm relation som bygger på ömsesidig 
respekt mellan varandra. 

Sereyvats uppväxt utanför Phnom Pen City var länge präg-
lad av slag och utskällningar. Hans mamma Sokuntheary, 
som är änka och smittad av HIV, lät ofta sitt dåliga humör 
gå ut över sina barn och Sereyvat kunde till exempel bli 
slagen om han inte hade varit skolan. 

– Nu har hon slutat att slå och skälla på mig, i stället 
använder hon fina ord och uppmuntrar mig att göra mina 
läxor, säger Sereyvat. 

Sedan 2017 har familjen deltagit i familjestödsverksam-
het och föräldraklubbar som Erikshjälpens lokala partner 

Sunshine driver strax utanför Phnom Penh City. Här har 
Sokuntheary inte bara fått stöd i sin roll som förälder eller 
startkapital till att driva en liten matfirma, utan även kun-
skap om hur hennes barn påverkas av en uppväxt präglad 
av våld. Något som har gett resultat. 

– Nu vågar jag berätta för mamma om mina problem och 
hon hjälper mig att lösa dem. Det är också stor skillnad på 
hur jag själv beter mig och jag märker att jag har fått ett 
bättre tålamod. Tidigare brukade jag ofta slåss med andra 
barn i skolan, nu gör jag inte det längre, säger Sereyvat. 

Stödet från Sunshine och Erikshjälpen har även gett Serey-
vat mod att säga till sin mamma om hon skulle slå honom 
igen och han känner nu till sin rätt att växa upp i en värld 
utan våld. 

– Mina lärare motiverar mig till att komma till skolan regel-
bundet. När jag har något problem med andra elever, säger 
rektorn till mig att inte bråka med dem. Han uppmuntrar 
mig också att studera och säger att jag ska tänka på min 
mamma som försöker tjäna pengar för min utbildning och 
framtid, säger han. 

Rätt till trygg uppväxt 
Alla barn har rätt att växa upp under trygga omständigheter. För att stärka barns rätt till trygghet 
och skydd arbetar Erikshjälpen tillsammans med lokala partnerorganisationer för att hjälpa barn 
och unga som lever i utsatthet. Detta genom att stärka deras möjlighet att delta och influera 
beslut som påverkar deras vardag och genom att ge stöd och rehabilitering. 

Erikshjälpen arbetar också med att stärka familjer och samhällen så att de bättre kan skydda 
barn från olika typer av övergrepp. 

13 13 
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 ” Jag vågar 
hoppas på en 
bättre framtid. 

Viktoria, 14 år, från Irpin evakuerades 
när kriget i Ukraina bröt ut. Idag har 

familjen kunnat återvända och har fått 
hjälp med boende och psykosocialt stöd 

av Erikshjälpens partner i Ukraina. 

HUMANITÄRA INSATSER 

Två år av humanitär 
kris i Ukraina 
Två år har gått sedan Rysslands storskaliga invasion av  
Ukraina. Och precis som i alla krig är det är barnen som  
drabbas allra hårdast. I Ukraina arbetar Erikshjälpen  
tillsammans med partnerorganisationen Womens 
Consortium of Ukraine med både akuta humanitära 
insatser och långsiktig psykosocial hjälp. 

Siffrorna säger det mesta. Rysslands invasion av Ukraina  
har skapat en stor humanitär kris mitt i Europa. Över elva  
miljoner människor har tvingats att antingen fly utomlands  
eller inom Ukraina. Dessutom beräknas nästan 18 miljoner  
människor vara i akut behov av humanitärt stöd. 

Men siffror säger så klart inte allt. De berättar ingenting  
om 14-åriga Viktoria som en dag i slutet av februari 2022  
väcktes av höga explosioner hemma i sin lägenhet i Irpin.  
Siffrorna nämner heller inte hur hon och hennes familj  
evakuerades ur staden dagen därpå. Eller att alla i  
familjen, utom hennes pappa, sedan tog sig vidare till  
Polen.  

– Pappa kunde inte följa med. Alla män som är under  
60 år måste stanna i Ukraina för att försvara landet, för- 
klarar Viktoria. 

I början av april 2022 drog sig den ryska armén tillbaka  
från Irpin och då bestämde sig Viktorias familj för att åter-
vända. Nu bor hon i ett enrumsmodulhus i Irpin med sin  
mamma, pappa och storasyster eftersom familjens hus  
förstördes i en robotattack.  

– När jag återvände hit och såg det med egna ögon  
kändes det fruktansvärt. Det var förstört och svart av sot. 
Jag blev väldigt ledsen, säger hon. 

Till en början bodde familjen hos släktingar i Irpin. Hösten  
2022 flyttade de in i modulhuset. Rummet är på 13 kva-
dratmeter. De delar badrum, toalett och kök med andra  
internflyktingar.  

– Våra boendeförhållanden är helt annorlunda jämfört  
med hur vi bodde tidigare, men jag har vant mig. Nu känns  
det okej, säger Viktoria. 

Hon går i skolan i Irpin. På fritiden hänger hon mest med  
kompisar. Ibland blir tillvaron långtråkig, men vissa dagar  
kommer Erikshjälpens ukrainska partnerorganisation  
WCU på besök och erbjuder sociala aktiviteter. Viktoria har  
deltagit i dem med några andra barn och ungdomar. Under  
aktiviteterna får barnen möjlighet att bearbeta traumatiska  
upplevelser samtidigt som de har skoj tillsammans.  

– Jag älskar när frivilligorganisationer kommer hit och  
har aktiviteter med oss eller ger oss presenter. Inför jul och 
nyår förra året fick vi skriva julklappsönskelistor. Jag  
önskade mig – och fick – en powerbank. Den använder jag  
ofta här, säger Viktoria.  
Elen försvinner nämligen ofta i ”modulstaden” eftersom 
många kraftverk har förstörts i bombningar.  

– Trots att det fortfarande är krig så har jag stora för-
hoppningar om en bättre framtid. 

Fler exempel på humanitära insatser under 2023: 

Östafrika är drabbat av den värsta torkan på 40 år. Matbris-
ten är akut och vart femte barn i regionen riskerar att dö 
av undernäring. Tillsammans med partnerorganisationen 
Food For the Hungry arbetar Erikshjälpen med distribution 
av matpaket och annan nödhjälp direkt till de drabbade. 
Men också med ekonomiskt stöd och hjälp till familjer 
på flykt. Dessutom genomförs insatser för att förstärka 
vattenförsörjningen i regionen samt att möjliggöra så att 
fler barn kan fortsätta att gå i skolan. 

I norra Moldavien, nära gränsen till Ukraina, arbetar Eriks-

hjälpen tillsammans med partnerorganisationen CRIC, 
Child Rights Connect, med att ge psykosocialt stöd till 
barn på flykt så att de orkar fortsätta gå i skolan. Det här 
sker både genom gruppsamtal och individuella samtal – 
under 2023 genomfördes 205 enskilda samtal till över 25 
barn på flykt. 

I Ukraina arbetar Erikshjälpen tillsammans med den lokala 
partnerorganisationen WCU, Women’s Consortium of 
Ukraine, med att ge humanitärt och psykosocialt stöd till 
barn och kvinnor som har drabbats av kriget. Över 13 500 

personer har fått humanitärt stöd i form av vatten, mat, 
blöjor, bindor och andra hygienartiklar och över 1 000 per-
soner har fått olika former av psykosocialt stöd. 

Utöver de planerade insatserna var WCU och Erikshjälpen 
dessutom tidigt på plats när Kachova-dammen i södra 
Ukraina brast i början av juni, för att bistå med humanitärt 
stöd. 

Den 6 februari skakades södra Turkiet av ett antal kraftiga 
jordbävningar som senare visade sig vara de dödligaste 
i världen sedan jordbävningen i Haiti 2010. Över 50 700 
personer omkom i Turkiet och nästan 8 500 i Syrien. 

Tillsammans med partnerorganisationen Needs Map var 
Erikshjälpen snabbt på plats i de drabbade regionerna och 
delade ut matpaket till omkring 4 000 nödställda personer i 
provinsen Adiyaman. 

INGEN 
FATTIGDOM 

INGEN 
HUNGER 
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Esraa och Minna Alhassani från Adolfsberg i  
Helsingborg fick chansen att möta beslutsfattare  

i Almedalen och berätta om ungas utmaningar  
i underprivilegierade bostadsområden. 

Framtidsverkstan är ett  
ställe där vi kan prata fritt  
och bli lyssnade på. 

” 

BARN OCH UNGAS DELAKTIGHET 

Framtidsverkstad ger 
ungdomar möjlighet 
att påverka 
Vi arbetar även i Sverige för att stärka barns rättighe-
ter, bland annat genom Erikshjälpen Framtidsverkstad i 
underprivilegierade områden. Plattformar där unga kan 
göra sina röster hörda gentemot både allmänhet och 
beslutsfattare. 

När Minna och Esraa Alhassani från Adolfsberg i Helsing-
borg fick frågan om de ville representera sitt bostadsområ-
de och Erikshjälpens Framtidsverkstad på Barnrättstorget i 
Almedalen var det ingen tvekan. 

– Många ungdomar i Adolfsberg ser ingen annan väg än 
kriminaliteten, eftersom de inte ser sig som en del av sam-
hället. Vi vill vara en inspiration för andra ungdomar och 
visa att man kan göra något annat, säger Esraa, 15 år. 

I Adolfsberg är det många unga som dras in i krimina-
litet i tidig ålder. Även om repressiva insatser är en del 
av lösningen, så krävs det så mycket mer menar Minna 
Alhassani, 17 år: 

– Att lärare och rektorer förstår eleverna är grundläggan-
de. Och att ungdomar blir sedda och får något annat och 
bättre alternativ att lägga sin energi på. 

På Erikshjälpen Framtidsverkstad i Helsingborg träffas 
ungdomar för att umgås och hitta på roliga saker, men de 
lär sig också om demokrati och hur man som ung kan vara 
med och påverka i sitt område. 

– Framtidsverkstan är ett ställe där vi kan prata fritt och bli 
lyssnade på, säger Minna. Ibland pratar vi om svåra saker, 
som varför människor blir behandlade olika beroende på 
var de kommer ifrån eller hur de ser ut. 

Erikshjälpen Framtidsverkstad arbetar förebyggande ge-
nom att stödja barn och ungdomar att kunna uppfylla sina 
drömmar, satsa på skolan, våga vara kreativa och hitta 
fritidsintressen. Det innebär att i samverkan med lokala 
aktörer ta initiativ till social mobilisering i underprivilegie-
rade områden för att motverka utanförskap bland barn, 
ungdomar och deras föräldrar. 

Systrarna Alhassani var nöjda med sina dagar i Almedalen. 

– Det bästa med Almedalen var att vi fick samlas till- 
sammans med aktörer som har ett stort inflytande på  
samhället och ungdomarnas vardag och få berätta om pro-
blematiken och hitta lösningar tillsammans, säger Esraa. 

Fler exempel på arbete med ungas delaktighet: 

Football For All Global 
Tillsammans med lokala föreningar och organisationer 
arrangerar Football For All Global fotbollsaktiviteter runt 
om i Sverige. Verksamheten varvar fotbollsträningar med 
team-building och samtalsträffar. Genom att erbjuda 
ett positivt sammanhang med närvarade vuxna stöttar 
vi ungdomar som riskerar att hamna i utanförskap eller 
destruktiva miljöer att utvecklas och ger dem verktyg att 
kunna nå sina drömmar. 

Ungagerad 
Ungagerad är Erikshjälpens plattform för unga i Sverige 
som brinner för globala frågor, barns rättigheter och håll-
bar utveckling. På ungdomsevent runt om i Sverige sprider 
de kunskap om barns rättigheter och Erikshjälpens arbete. 
Ungagerad stöttar ungt engagemang och erbjuder bland 
annat handledning för gymnasiearbeten och UF-företag. 

Rätt att vara delaktig 
Grunden för ett hållbart samhälle är en rättvis fördelning 
av resurser och såväl ekonomiskt, socialt och politiskt 
inflytande i samhället. Globala målens ledord är Leave No 
One Behind och mål 10 belyser vikten av att verka för ett 
samhälle där ingen lämnas utanför i utvecklingen. 

Ett jämlikt samhälle bygger på principen om allas lika 
rättigheter och möjligheter oberoende av kön, etnicitet,  
religion, funktionsvariation eller ålder. Även om många län-
der har haft en positiv ekonomisk utveckling med minskad 

fattigdom under de senaste decennierna, så har klyftorna 
ökat både inom och mellan länder. 

Erikshjälpen arbetar för alla barns  
rätt till en jämlik uppväxt, i Sverige  
och världen. 
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 FÖRETAG OCH EVENT 

” Toms är stolta över 
att kunna bidra till 
en bättre framtid för 
barn och unga. 

Toms Gruppen - ny  
företagspartner till 
Erikshjälpen 
Godistillverkaren Toms känner ett stort ansvar att vara 
en del av samhället. Att stötta organisationer som bidrar 
till att stärka barns rättigheter är viktigt för koncernen 
oavsett var de finns i världen. 

– Vi ser mycket fram emot samarbetet med Erikshjäl-
pen och utöver donationen från Toms Gruppens Fond, 
kommer Toms Sverige att stötta upp med sponsring av 
våra produkter vid aktiviteter för ungdomar skapade av 
Erikshjälpen runt om i Sverige, säger Henrik Thorbjörns-
son, Business Director på Toms Sverige AB. 

Toms har sitt huvudsäte i danska huvudstaden Köpen-
hamn.   

Toms Gruppen är nu företagspartner till Erikshjälpen och 
Toms Gruppens Fond har ingått ett tvåårigt samarbets-
avtal med barnrättsorganisationen på 200 000 kr onor. 
Toms Gruppen kommer i samarbetet att stötta Eriks-
hjälpen Framtidsverkstad. Ett långsiktigt arbete för att 
barn och unga i underprivilegierade områden i Sverige får 
möjlighet att förändra sitt liv i en positiv riktning. Genom 
framtidsverkstäderna får unga människor göra sina röster 
hörda och bli lyssnade på. 

– Vi på Toms är stolta över att vara företagspartner till 
Erikshjälpen Framtidsverkstad och på så sätt bidra till barn 
och ungas framtidsmöjligheter, säger Henrik Thorbjörns-
son, chef för Toms i Sverige. 

Det känns viktigt för oss att kunna stötta Erikshjälpens 
arbete för barn och unga i socioekonomiskt utsatta områ-
den i Sverige. Genom framtidsverkstäderna på olika orter i 
landet får barn och unga tillgång till allt från läxhjälp till feri-
epraktik. Unga människor kan göra sina röster hörda och 
växa på ett personligt plan och har möjlighet att förändra 
sin och andras framtid. 

Att ha ett samarbete med en stor och viktig koncern som 
Toms är en av flera pusselbitar för Erikshjälpen för att 
kunna fortsätta arbeta för barns rättigheter i Sverige. 

– Framtidsverkstäderna är en långsiktig och viktig sats-
ning vi på Erikshjälpen genomför, men vi kan inte göra det 
ensamma. Vi är därför stolta och glada att ha Toms Grup-
pen med som företagspartner på denna resa, säger Håkan 
Giselsson, enhetschef på Erikshjälpen Framtidsverkstad. 

Vi är företagspartner till Erikshjälpen: Vi har medverkat i konserter till förmån för Erikshjälpen: 

Martina Möllås/Ola Hedén/ 
Ahlgrens kapell  
Josefine Frankner  
Chris Kläfford  
Musikalen Jag är  
Joel Nunez  
Sonja Aldén  
Vokalgruppen Dais  

Jonas Helgesson  
Tad Robinson & Knock out 
Greg  
Spring City  
Janne Schaffer  
Jon Peterson & Folk  
Jonas Sandwall  
Frank Ådahl  

Hallasen  
American Hymns  
Clas Vårdstedt  
Terese Fredenwall  
Andreas Wistrand band  
Frövi Musikkår  
Noomi  
Marthe Wang (GF)  

Doug Seegers  
Amanda Broman  
Frida Green  
Tennesse Road  
David Roos  
Lars Mörlid  
Peter Hallström  
Peter Johansson 
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” Vänd inte ryggen  
till dem som behöver 
oss mest. 

Djemirata Nabalum, 14 år, i Burkina Faso. Hennes hemby 
attackerades av beväpnade terrorister och hon tvingades 

fly till staden Kaya i mellersta Burkina Faso. Idag lever hon 
i internflyktinglägret Tansega Wayalguin strax utan Kaya. 

Erikshjälpen vill  
fortsätta finnas där  
behoven är som störst 
I slutet av året presenterade regeringen sin reformagenda 
för Sveriges framtida biståndspolitik, men redan i maj 
skickade Erikshjälpen ett öppet brev till biståndsministern 
med Erikshjälpens respons på deras första presentation av 
reformagendan för biståndspolitiken. Under året har Eriks-
hjälpen också tillsammans med nätverket Concord Sverige 
arbetat fram rekommendationer för hur regeringens 
biståndsreformer bör se ut för en hållbar global utveckling. 
En viktig pusselbit handlar om att säkerställa att man inte 
vänder ryggen mot de länder som behöver oss mest samt 
att hålla löftet om ökad finansiering till civilsamhället för 
att fortsätta stärka en demokratisk utveckling. 

”Bistånd för en ny era – Frihet, egenmakt och hållbar 
tillväxt”, så heter regeringens reformagenda, som ska 
bestämma riktningen för Sveriges framtida globala utveck-
lingssamarbete. En agenda som innebär en stor föränd-
ring i hur utvecklingsarbete prioriteras i relation till andra 
politiska mål, som handel och migration. Erikshjälpens 
och andra biståndsorganisationer har under året framfört 
sin oro kring kopplingen mellan handel och bistånd och en 
utfasning av länder som inte främjar Sveriges intressen. 
Risken är att det långsiktiga biståndet rör sig bort från 
konfliktdrabbade länder där fattigdomen ökar. 

När regleringsbrevet släpptes strax före jul fanns både 
positiva och utmanande delar. Även om målet om att 

biståndet ska bidra till förbättrade levnadsvillkor för 
människor i fattigdom och förtryck finns kvar, finns det 
flera andra punkter som motverkar det målet. Regeringen 
anvisar även ett ökat stöd till humanitära kriser, men flera 
av dessa länder behöver också vara inkluderade i Sveriges 
prioritering av långsiktigt bistånd. 

Positivt är att regeringen vill se ett ökat stöd till civilsam-
hället. Genom att använda svenska organisationers upp-
arbetade nätverk och samarbetsorganisationer med lokal
förankring i olika länder, möjliggörs det effektiva utveck-
lingsarbete som man vill att Sverige ska utföra.

Dessvärre kommer de bilaterala samarbetena med
Kambodja, Sydsudan, Mali och Burkina Faso nu fasas ut,
trots att behoven är större än någonsin. Som exempel kan
nämnas Burkina Faso, där cirka två miljoner människor
idag lever som internflyktingar. I internflyktinglägret Tan-
sega Waylalguin jobbar Erikshjälpen tillsammans med den
lokala partnerorganisationen OCADES, med att stötta barn
och familjer som har flytt från den beväpnade milis som
terroriserar stora delar av landet.

Erikshjälpen kommer att finnas kvar i dessa länder där  
behoven är som störst, och fortsätta arbetet för att säker-
ställa barns rättigheter och ett stärkt lokalt civilsamhälle.

Fler exempel på opinions- och påverkansinsatser: 

Almedalen 
I Almedalen deltog Erikshjälpen för första gången i Barn-
rättstorget, tillsammans med 10 andra organsationer. 
Erikshjälpen arrangerade tre olika seminarier.  
Ämnena var: Jämlika uppväxtvillkor, En förälder i fängelse 
och Barns rätt till en familj. 

Barns rätt till en familj 
I två rapporter om barns er farenheter av placering på 
institution, i Thailand, Tanzania och Sverige, vill Eriks- 
hjälpen öka kunskap och förändra attityder till barnhem.    
I en gemensam debattartikel i Aftonbladet skriver  
Erikshjälpen och World Childhood Foundation om de 
färska rapporter som bekräftar riskerna med att växa upp 
på barnhem. 

Barnrättskonferens i Jönköping 
På Barnkonventionens dag den 20 november arrangerade 
Erikshjälpen tillsammans med Jönköping University och 
Länsstyrelsen en barnrättskonferens. Sveriges barnom-
budsman Elisabeth Dahlin var en av deltagarna och talade 
bland annat om hur ojämlika uppväxtvillkor är en grogrund 
för utanförskap. 

2020 2121 

Frida Lygnegård, barnforskare vid Jönköping University, 
fick publiken att fundera över vilken syn vi har på barn och
hur det påverkar vårt agerande. Barnrättskonsulten och
författaren Åsa Ekman konkretiserade i sitt föredrag några
av FN:s barnrättskommittés rekommendationer och gav
exempel på hur vi kan jobba för att bättre implementera
barnkonventionen här i Sverige.  

OPINION 
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SECOND HAND 

Ett hållbart  
samhälle för alla 
Året 2023 har varit turbulent. Vi märker mer och mer hur vi 
är påverkade av yttre faktorer i vår vardag. Det ihärdiga ar-
betet i Erikshjälpens Second Hands butiker har gjort att när 
vi summerar 2023 ser vi ett flertal försäljningsrekord både 
i enskilda butiker och i hela kedjan. Vi har under året sålt 
12 013 745 varor. 5% fler än föregående år. Vår snabbast 
ökande avdelning under 2023 är Kläder och inredning. 

Erikshjälpen Second Hand har en otrolig bredd i sin kund-
stock. Vi har både kunden som letar unika vintageföremål 
och familjen som behöver vinterstövlar till barnen. 

I tider av ekonomisk oro och ökade kostnader blir vår verk-
samhet allt viktigare. Vi ser också att fler och fler vill bidra 
till ett hållbart samhälle genom att handla second hand. 
Alla i Erikshjälpen Second Hands verksamhet har verkligen 
velat vara med och bidra med nya kreativa idéer för att 
ta oss igenom 2023. Utan allas stora engagemang hade 
detta inte varit möjligt. 

Vi stöttar och hjälper fler 
Erikshjälpen Second Hand är också en del i en bred social 
gemenskap. Under året har vi fortsatt ge meningsfull sys-
selsättning för anställda, volontärer och praktikanter. Varje 
dag får över 1000 personer möjlighet till nya erfarenheter 
och personlig utveckling i arbetsträning och praktik hos 
oss. Genom våra praktikplatser har vi under 2023 nått ca 
4000 barn genom stärkt föräldrakraft. 

I våra butiker finns värme, glädje och gemenskap. Under 
föregående år har cirka 3000 personer varit knutna till  
vår verksamhet med över 1500 volontärer och omkring 
500 anställda. 

Under året har vi fortsatt att utveckla vårt arbete för att nå 
det sociala målet. Ett exempel är våra städ- och kaféutbild-
ningar som ska ge praktikanter ett försprång på arbets-
marknaden. 

Fler konsumenter behöver bli cirkulenter 
Vi som kedja tar allt större kliv i påverkansarbetet för en 
cirkulär konsumtion. Bland annat genom deltagande i 
Almedalen, introducerandet av Vanliga veckan, som mot-
tagare av Giraffpriset 2023 och som pristagare av olika 
miljöpris runt om där vi har butiker. 

2024 är ett år som vi på Erikshjälpen Second Hand vill få 
fler konsumenter att bli cirkulenter. För att få fler att ta del 
i den cirkulära omställningen behöver det vara lätt att både 
skänka och handla second hand. 

Erikshjälpen Second Hand har 51 butiker runt om i Sverige, 
från Edsbyn i norr till Trelleborg i söder. Vi har även två 
butiker i Oslo. Vi vill öka tillgängligheten och möjligheten 
för fler att handla cirkulärt både genom utökade öppettider 
och fler butiksetableringar. 

Ett år med svåra beslut 
Under året har vi tagit många svåra beslut. Ett av dem har 
varit att avveckla vår E-handel. Secondhand.se har bidragit 
till att vi nått nya målgrupper och kunder men samtidigt 
varit utmanande med tanke på att second hand-försäljning 
handlar om unika produkter. 

Ytterligare ett stort och svårt beslut har varit att lämna 
samarbetet med Mitt Nordens biståndscenter under 2023.  
Bakgrunden till detta är alltför olika tankar kring hur verk-
samheten skall utvecklas på sikt och hur den på bästa sätt 
förmår generera hjälp och stöd för dom som har det svårt. 
Mitt Nordens biståndscenters butiker finns kvar i egen regi 
under namnet Mittsecondhand. 

Vår hållbarhetsredovisning stärker vår utveckling 
Vår hållbarhetsredovisning är ett stöd när vi ska utveckla, 
mäta framgångar och hitta nya sätt att stärka vår hållbar-
hetsresa. 

I vår hållbarhetssredovisning för 2023 kan du läsa om hela 
det omfattande arbete som har genomförts under året. 

Vårt arbete är fortsatt viktigt 
Just nu pågår fler än 50 krig och väpnade konflikter runt 
om i världen och 43 miljoner barn beräknas vara på flykt. 
Utöver det påverkar faktorer som klimatförändringar och 
lågkonjunktur samhällen hårt. Vi ser hur behoven ökar 
med fler som vill handla second hand av både ekonomiska 
skäl och att man känner ett ökat miljöansvar. Erikshjälpen 
Second Hands värdekedja börjar och slutar med konsu-
menten, som skänker gåvor och handlar i våra butiker. 
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De tre målen 
Erikshjälpen Second Hand arbetar utifrån två ytterligare uppdrag kopplade till social, ekonomisk och miljömässig hållbarhet.  

•  Att erbjuda föräldrar och andra vuxna som lever i social eller  
 ekonomisk utsatthet en möjlighet att genom arbetsträning  
 eller praktik skapa en bättre framtid. 

•  Att främja och utveckla återanvändning av begagnade varor,  
 för att bidra till en miljömässigt hållbar utveckling och ett mer  
 effektivt hushållande av jordens resurser. 

INGEN 
FATTIGDOM 

ANSTÄNDIGA 
ARBETSVILLKOR 

HÅLLBAR 

OCH EKONOMISK PRODUKTION 
TILLVÄXT 

KONSUMTION OCH 

https://Secondhand.se
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Målsättning och resultat 
Förändringsteori och långsiktiga mål 
Miljontals barn får idag inte sina grundläggande rättigheter 
tillgodosedda. Under de senaste åren ser vi flera samver-
kande kriser däribland klimatrelaterade katastrofer, ökade 
konflikter, ökad ojämlikhet och ett krympande utrymme 
för det civila samhället, och detta drabbar barnen hårdast. 
Som barnrättsorganisation arbetar Erikshjälpen utifrån 
FN:s barnkonvention med rättighetsbärare och skyldig-
hetsbärare i fokus. 

Vi arbetar långsiktigt genom att involvera människor i våra 
insatser, så att de som påverkas blir en del av lösningen. Vi 
gör det för att skapa förändring som består, även efter att 
vi avslutat en insats. Särskilt viktigt är det att barn får rätt 
att uttrycka sin mening och få den respekterad. Ett barn 
som känner till sina rättigheter blir en starkare rättighets-
bärare. Erikshjälpen bedriver också påverkansarbete. 
Vi vill vara en tydlig röst för barn i utsatta livssituationer 
och bidra till ökad kunskap om barns levnadsvillkor och 
rättigheter. 

I internationella insatser arbetar Erikshjälpen för att stärka 
barns rätt till utbildning och fritid, hälsa och en trygg 
uppväxt. Vi samarbetar alltid med lokala partnerorgani-
sationer som förstår sammanhanget och har ett redan 
uppbyggt förtroende och en relation till människorna i de 
områden eller insatser de arbetar i. De finns kvar på lång 
sikt, vilket ökar den långsiktiga hållbarheten för de insatser 
som utförs. Erikshjälpen fungerar som partner, rådgivare 
och finansiär och har personal både på huvudkontoret i 
Sverige samt på fyra regionkontor i Västafrika, Östafrika, 
Asien och Östra Europa för att arbeta med uppföljning och 
utvärdering av insatserna. 

Erikshjälpens internationella programarbete följer en stra-
tegi som gäller 2022–2026 och anpassas till varje land. 

Strategin har två målområden: partnerskap och insatser. 
Målbilden för partnerskap är att Erikshjälpens samar-
betsorganisationer ska arbeta utifrån ett barnrättsbaserat 
förhållningssätt, bidra till fredliga, inkluderande, jämlika, 
demokratiska, hållbara och motståndskraftiga samhällen 
samt arbeta för att minska riskerna när det gäller klimat-
förändringar i det lokala sammanhanget. 

Målområdet insatser handlar om att barn uppmuntras i 
sin rätt till utbildning och fritid av god kvalitet, en god och 
jämlik hälsa samt rätt till trygghet och skydd. Barn ska 
mötas av icke-diskriminering, jämställdhet och religions- 
frihet i en trygg och fredlig miljö. Beslutsfattare, myndig- 
heter och moraliska skyldighetsbärare vidtar också lämp- 
liga åtgärder för att säkerställa barns rättigheter inom 
ovan nämnda områden. 

I nationella insatser arbetar Erikshjälpen för att barn i  
Sverige ska växa upp under jämlika villkor och ha möjlig-
het att klara av skolan, få tillgång till en meningsfull fritid, 
en god hälsa och växa upp under trygga förhållanden fria 
från kränkningar och våld. Erikshjälpen Framtidsverkstad  
skapar tillsammans med barn, ungdomar och föräldrar 
förutsättningar för personlig utveckling, social mobilisering 
och delaktighet i det egna områdets utveckling. Arbetet 
sker i nära samverkan med kommunens verksamheter, 
näringsliv och övrigt civilsamhälle. 

Framtidsverkstäderna finns i samverkan med Erikshjälpen 
Second Hand-butiker på sex orter runt om i landet med an-
ställd personal både på huvudkontoret samt på de lokala 
orterna där det operativa arbetet bedrivs. Genom samver-
kan med Erikshjälpens secondhandbutiker finns en unik 
arena för sociala insatser där Erikshjälpen kan möta både 
barn, ungdomar och vuxna. 

Resultat 2023 – internationellt arbete 
Under 2023 har Erikshjälpen och våra samarbetsorganisa-
tioner arbetat tillsammans med barn, vårdnadshavare och 
beslutsfattare för att både i det lokala sammanhanget och 
i det större perspektivet skapa en långsiktig förändring där 
barns rättigheter tillgodoses. Under året har vi i samtliga 
regioner samlat samarbetsorganisationer för att gemen-
samt analysera situationen i regionerna och respektive län-
der samt identifierat mål och strategier för arbetet framåt.  

Genom de insatser som gjorts 2023 har vi ökat möjlighe-
ten för barn att få gå till skolan exempelvis genom stöd till 
självförsörjning för familjer, möjlighet för barn att besöka 
studiecenter samt ökat kunskapen hos familjer kring 
vikten av utbildning. Flera insatser har också fokuserat 
på flickors rätt till utbildning där vi arbetat både med att 
bryta stigman och tabun kopplat mot menstruation samt 
förbättrat tillgången till säkra mensskydd och hygieniska 
toaletter. Insatser har också bedrivits för att fler barn med 
funktionsvariationer ska få möjlighet att gå i skolan.  

Insatser kopplat mot hälsa och humanitärt stöd har 2023  
dels bestått i hjälppaket, mat och dricksvatten till barn  
och familjer i akut nöd utifrån krig, oroligheter och natur-
katastrofer samt psykosocialt stöd till barn på flykt. Därtill  
har flera insatser fokuserat på att bekämpa sexuellt våld,  
barnäktenskap och kvinnlig könsstympning samt åtgärder  
för att förbättra barn- och mödrahälsovård.  

Gällande barns rätt till trygghet och skydd har insatser  
bedrivits både för att stödja familjer att skapa en trygg hem-
miljö utan våld, genom rehabiliteringscenter för barn som  
bor på gatan samt löpande arbete med barn- och ungdoms-
grupper där de i trygg miljö kan utforska och kämpa för sina  
rättigheter. Genom dessa grupper har barn och ungdomar  
både påverkat sin närmiljö och beslutsfattare till att stärka  
barns trygghet i samhället. Barn har även fått utbildning i  
varningssystem och åtgärder vid naturkatastrofer.  
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Följande avsnitt visar exempel på resultat som nåtts i det internationella arbetet under 2023. 

Barns rätt till utbildning – Rumänien 

Situation i landet  

Rumänien har stora utmaningar i 
utbildningssystemet, vilket drabb-
ar barns rätt till utbildning. 

Brist på finansiering, förskole-
verksamhet, infrastruktur och 
lärarkompetens leder till låga 
utbildningsresultat och hög 
avhoppsfrekvens. 

Segregation i skolor är ett annat 
hinder, särskilt för romska barn 
som är mycket utsatta. 

PISA-testerna visade att så 
många som 42 % av de rumänska 
eleverna under 15 år inte kunde 
läsa, hade svårt att förstå skrivna 
texter och ta till sig vetenskaplig 
information. 

Rumänien har en av de högsta 
siffrorna i EU för elever i åldrarna 
18–24 som lämnar skolan i förtid 
(15,3 % 2021 jämfört med EU-ge-
nomsnittet på 9,7 %). 

Lärarutbildningen är inte anpassad 
för att möta klassrummens behov 
och krav. Lärarna har låg lön, för 
lite stöd och få chanser att utveck-
la sin kompetens. 

Enbart 27 % av de romska barnen 
är inskrivna i förskoleverksamhet 
och barnomsorg, jämfört med 78 
% av befolkningen i stort. Mer än 
50 % av de romska barnen i åldern 
6–15 år går i skolor där majori-
teten av eleverna är romer, vilket 
leder till segregering. 

Erikshjälpens mål  

Romska barn i västra Rumä-
nien ska ta del av grundsko-
leutbildningen. De ska få till-
gång till kvalitativ utbildning 
i en stödjande skolmiljö. Det 
ska finnas möjligheter för 
barnen att påverka sin indivi-
duella situation i skolan. 

Barnen måste bli medvetna 
om sina rättigheter. Reagera 
på diskriminering och bidra 
till att alla barn inkluderas i 
skolan. 

Lokala myndigheter, skol- 
ledning och skolpersonal: 

•  måste säkerställa en  
inkluderande utbildning 
av god kvalitet för romska 
barn på alla nivåer. 

•  måste bli medvetna om 
sina skyldigheter och de 
särskilda utmaningar som 
romska barn ställs inför. 

•  ska tillhandahålla nödvändi-
ga resurser och samarbetar 
effektivt för att underlätta 
barns tillgång till kvalitativ 
utbildning. 

Familjer och andra aktörer i 
det lokala samhället måste 
stödja romska barn att få 
tillgång till en utbildning av 
hög kvalitet. 

Föräldrar och civilsamhälles- 
organisationer måste upp- 
rätthålla en kontinuerlig 
dialog och samarbeta med 
lärare och skolledning för att 
säkerställa en inkluderande, 
säker och relevant skolgång 
för alla barn. 

Uppnådda resultat 2023  

Mer än 400 romska barn har fått individan-
passat stöd efter skoltid. Vissa barn fick även 
skor och kläder samt lunch. 

Omkring 100 barn fick stöd att delta i för-
skoleverksamhet i samhällen där de lokala 
myndigheterna inte tillhandahåller detta. 
Förskolan är till stor hjälp för att säkerställa 
en lyckad integration av barn i grundskolan. 

Erikshjälpens partners samarbetar med 
skolor för att stödja barnens utbildning. 
Samarbetet gör det möjligt att följa barnens 
framsteg. 

Lärarna har fått utbildning och kunskap kring 
barnens bakgrund och situation samt under-
visningsmetoder och förhållningssätt. 

Föräldrar har fått stöd från Erikshjälpens 
partner för att kommunicera med skolan och 
involvera sig i barnens utbildning. 

Det finns ett ökat förtroende mellan barnens 
föräldrar, projektpersonal samt skolpersonal. 
Föräldrar har deltagit i möten mer regel-
bundet, vilket visar att de är engagerade i 
barnens utveckling. De många hembesöken 
har gett resultat, och föräldrarna känner sig 
mer välkomna till förskola och skolan. 

Barns rätt till hälsa – Kenya 

Situation i landet 

I distriktet Turkana finns begrän-
sad tillgång till mödra-, neonatal-, 
och barnhälsovård av hög kvalité. 
Begränsade vårdinrättningar 
och kulturella barriärer skapar 
ytterligare utmaningar, vilket leder 
till sämre hälsa för gravida kvinnor, 
nyfödda och barn i distriktet. 

I de torra regionerna som Turkana 
råder det brist på sjukvårdsper-
sonal och kompetensutveckling, 
vilket resulterar i en hög dödlighet 
på 1 594 barn per 100 000 födslar. 

Förankrade kulturella normer 
erkänner inte kvinnors rättigheter 
vilket utgör ett hinder för deras 
tillgång till hälsovård som i sin tur 
drabbar barnen. 

Barn och ungdomar har begrän-
sad tillgång till information om 
sexuell och reproduktiv hälsa och 
rättigheter. På grund har detta är 
tonårsgraviditeter och risken för 
könssjukdomar hög. 

Erikshjälpens mål 

Barn ska h tillgång till hälso-
och sjukvård av hög kvalité 
och i trygga miljöer som 
värnar psykosocial hälsa och 
välbefinnande. 

Formella och traditionella 
system för att skydda barn 
ska också främja barns rätt 
till god hälsa. 

Att traditionella ledare ska 
främja barns lika rätt till en 
god och rättvis hälsa. 

Barn och ungdomar ska ha 
möjlighet att påverka sin 
tillgång till hälsoinformation, 
kvalitativ hälso- och sjukvård 
som värnar psykosocial 
hälsa och välbefinnande. 

Uppnådda resultat 2023 

Under 2023 har tydliga förbättringar gällande 
mödra- och barnhälsan i Turkana registrerats. 
Drygt 650 barn i åldrarna 0–5 år genomgick 
hela vaccinationsprogrammet, en ökning 
med 18 %. Utöver det fick nära 6 000 barn 
vitamin A och 7 000 barn avmaskades. 
Gällande mödrahälsovården ökade antalet 
förstabesök med 22 % och kvinnor som kom 
på sitt fjärde besök ökade med 42 %. 

Arbete har genomförts på 3 vårdinrättningar  
där man ökat kunskapen bland barnmorskor  
inom förlossningsvård och genom det kunnat  
rädda liv. Nyfödda med utebliven andning eller  
dålig hjärtverksamhet kunde framgångsrikt  
tas om hand. På samma sätt kunde vårdper-
sonalen hantera blödningar efter förlossning  
på ett effektivt sätt. 

På de 3 platser där insatser genomförts har  
hemförlossningar minskat med 47 % mellan  
2021 och 2023, från 125 hemförlossningar  
2021 till 66 under 2023. Detta har också lett  
till en ökning av barn som registrerats i barn-
hälsovården, vilket minskat dödligheten bland  
nyfödda. Insatsen har varit framgångsrik då  
Erikshjälpens partnerorganisation inklude-
rat traditionella barnmorskor i arbetet vars  
kunskaper gav stöd till blivande och nyblivna  
mödrar samtidigt som de främjade vård på  
vårdinrättningar och därmed undanröjde  
kulturella hinder.  

Information om sexuell och reproduktiv hälsa  
och rättigheter har integrerats i barnrätts-
klubbarnas aktiviteter på skolor för att bland  
annat informera om hur man kan förebygga  
och behandla sexuellt överförbara infektioner,  
inklusive hiv och aids.  
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Barns rätt till trygghet och skydd – Mali 

Situation i landet  

För en flicka i Mali är det lagligt 
att gifta sig när hon fyllt 16 år, 
och hälften av flickorna är gifta 
innan de fyllt 18 år. I vissa delar 
av landet gifts flickor bort så unga 
som 10 år och det är vanligt att en 
14-årig flicka är gift med en man 
som är dubbelt så gammal. 

De utbredda barnäktenskapen i 
Mali är en allvarlig kränkning av 
barns rättigheter. Barnäktenskap 
berövar en flicka hennes barndom 
och ökar risken för tidig graviditet. 
Detta leder i sin tur till större risk 
att dö av komplikationer under 
graviditet och förlossning. Flickor 
som gifts bort innan 18 år hoppar 
oftare av skolan i förtid och löper 
ökad risk att utsättas för våld i 
nära relationer. Dessutom leder 
barnäktenskap till separation från 
familj och vänner, och flickan 
begränsas i rätten att delta i 
olika aktiviteter i samhället, vilket 
påverkar både mentalt och fysiskt 
välbefinnande. 

Antalet internflyktingar har nått 
över 375 000 personer, varav 57 % 
är barn. Konfliktrelaterat våld har 
lett till allvarliga kränkningar av 
barns rättigheter. 1,6 miljoner barn 
är i behov av skydd. Könsrelaterat 
våld drabbar ett stort antal flickor 
och kvinnor. Barnäktenskap ökar 
som ett sätt för familjer att hante-
ra en alltmer utsatt situation. 

Andelen tonårsflickor i Mali som 
föder barn är 164 per 1 000 flickor 
i åldern 15–19 år. Detta är högre 
än i övriga Västafrika (103) och 
fyra gånger högre än den globala 
siffran på 41. 

För tidig graviditet är både ett 
hinder för flickor att fortsätta sin 
utbildning och en konsekvens av 
att flickor hoppar av skolan i förtid. 
Många studier har visat att ju 
längre en flicka går i skolan, desto 
mindre sannolikt är det att hon 
blir bortgift eller blir gravid under 
tonåren. 2022 beslutades det att 
gravida studenter ska stängas av 
från skolan under sin graviditet 
och enbart tillåtas komma tillbaka 
efter förlossningen. 

Erikshjälpens mål  

Barn, inklusive de som 
drabbats av humanitära 
katastrofer, ska utrustas  
med kunskaper, färdigheter, 
verktyg och möjligheter att 
påverka, för att skydda sig 
själva och sina vänner samt 
kunna hantera de kränkning-
ar de utsatts för. 

Ansvariga myndigheter 
tillhandahåller funktionel-
la, säkra, tillgängliga och 
effektiva system, för att 
skydda barn, som förebygger 
och svarar mot de problem 
och kränkningar som barn 
utsätts för. 

De lokala samhällena har 
funktionella, säkra, tillgäng-
liga och effektiva system, 
för att skydda barn, som 
förebygger och svarar mot 
de problem och kränkningar 
som barn utsätts för. 

Uppnådda resultat 2023  

I kommunerna Dialakoroba och Bougoula 
nåddes drygt 1 500 barn i 35 skolor med in-
formation om sin rätt till trygghet och skydd. 
De lärde sig också om opinionsbildning och 
om kommunikationstekniker för att skapa 
social och beteendemässig förändring. De 
bidrog till att stärka sina egna rättigheter 
genom att utmana de ansvariga beslutsfat-
tarna i olika påverkanskampanjer. Detta är en 
ökning från drygt 360 barn under 2022. 

I 35 byar genomfördes påverkanskampanjer 
och generationsöverskridande dialogtillfällen 
som gjorde det möjligt att nå 7 300 barn 
med information och kunskap om hur våld 
och kränkningar ska rapporteras. Det här 
var möjligt tack vare olika aktiviteter som 
genomförts av barnrättsgrupper, radiosänd-
ningar och genom att involvera traditionella 
och religiösa ledare. 

I kommunerna Dialakoroba och Bougoula  
beslutade borgmästarna och byråden att inte  
förrätta bröllop för flickor eller pojkar under 18  
år. Detta var ett resultat av olika påverkansak-
tiviteter för att bekämpa barnäktenskap och  
könsstympning. Tidigare förrättades vigslar  
utan att det säkerställdes att personerna i  
fråga var i den ålder som krävdes. 

I kommunerna Dialakoroba och Bougoula  
utbildades 70 kvinnor i barns rättigheter,  
de lärde sig om opinionsbildning, samt  
kommunikationstekniker för att skapa social  
och beteendemässig förändring. Utifrån detta  
genomförde de olika påverkansaktiviteter  
bland byledare och ungdomsgrupper bland  
annat när det gäller att belysa problemet med  
flickor som tvingas hoppa av skolan samt  
könsstympning.  

Genom detta förhindrades 23 fall av barnäk-
tenskap, jämfört med 15 fall 2022 och flera av-
hopp från skolan kunde avstyras. Hembesök  
genomfördes hos ungefär 50 familjer utifrån  
orosanmälningar. 27 fall av könsstympning  
kunde förhindras, jämfört med 9 fall 2022, och  
64 fall av könsrelaterat våld rapporterades till  
lokala myndigheter. Genom olika påverkans-
aktiviteter har totalt 6 900 vuxna nåtts med  
information om barns rättigheter.  

Resultat 2023 – insatser i Sverige  
Under året har Erikshjälpen Framtidsverkstad i egen regi  
och i samverkan med andra aktörer bland annat genomfört  
läxhjälp, språkcafé, lovaktiviteter, samtalsgrupper, fotbolls- 
aktiviteter och områdesfester tillsammans med barn, unga  
och deras familjer. Arbetsförberedande utbildningar har  
genomförts för 132 vuxna där flera har fått arbete. Man har  
även utbildat 35 ungdomar i entreprenör- och ledarskap  
samt  trafikkunskap.  Under året har Erikshjälpen Fram-
tidsverkstad mött 1227 barn och unga i återkommande 
verksamheter. 

Barn och unga har varit delaktiga, planerat och genomfört  
ett flertal meningsfulla fritidsaktiviteter för andra barn och  
unga i sin stadsdel, till exempel fotbollsturneringar, dagläger  
och aktiviteter kring barns rättigheter. 

Nedan följer exempel på resultat från Erikshjälpens arbete 
i Sverige 2023 kopplat till barns rätt till utbildning och fritid, 
hälsa samt trygghet och skydd. 

Barn har goda förutsättningar för att klara av skolan och har kunskap om sina rättigheter. 
Barn upplever att de har tillgång till meningsfull fritid – Sverige  

Situation  

Fullföljda studier är en av de vikti-
gaste faktorerna för att unga ska 
kunna etablera sig på arbetsmark-
naden, få en egen inkomst och 
leva ett självständigt liv. Skolver-
kets rapporter och OECD-jämfö-
relser visar dock att svensk skola 
inte är likvärdig, och att elevers 
socioekonomiska bakgrund har 
betydelse.  

Att ha en rik fritid där man blir en 
del av en positiv social gemenskap 
spelar stor roll för välmående, 
personliga relationer, utveckling 
av sociala kompetenser och 
den egna identiteten. Det är en 
förebyggande faktor mot utanför-
skap, destruktiva aktiviteter och 
kriminalitet. Idag ser vi dock att 
allt färre barn och unga är aktiva 
i någon förening. Enligt MUCFs 
rapport “En fördjupad bild av 
ungas fritid” är andelen som inte 
nöjda med sin fritid särskilt stor i 
socioekonomiskt underprivilegie-
rade områden.   

I grundskolans läroplan ingår 
undervisning om barnkonventio-
nen. Olika källor visar att ca 25 % 
av alla elever känner till sina rättig-
heter så att de kan använda dem i 
vardagen. Det saknas uppgifter på 
hur väl barnen känner till de globa-
la målen, men enligt Sidas rapport 
2021 känner endast hälften av alla 
vuxna till de globala målen och det 
finns uttryck för att pedagoger är 
dåligt förberedda på att undervisa 
i hållbarhetsfrågor på ett tillräckligt 
nyanserat sätt.  

Erikshjälpens mål  

Moraliska skyldighetsbärare 
fullgör sitt ansvar och bidrar 
till barns rätt till god utbild-
ning och meningsfull fritid. 

Barn upplever att de har 
förutsättningar att klara av 
skolan för att ta sig vidare i 
arbetslivet, utvecklas och nå 
sin fulla potential. 

Barn upplever att de har 
utökade förutsättningar att 
förbättra sin egen och andra 
barns tillgång till god utbild-
ning och meningsfull fritid. 

Barn upplever att de har 
tillgång till meningsfull fritid. 

Moraliska skyldighetsbärare 
fullgör sitt ansvar och bidrar 
till barns rätt till god utbild-
ning och meningsfull fritid. 

Legala skyldighetsbärare 
fullgör sitt ansvar att öka 
barns kunskap och deras 
förmåga att använda den 
gällande barns rättigheter, ut-
ifrån ett nationellt och globalt 
perspektiv och de globala 
hållbarhetsmålen. 

Barn får uppleva en ökad 
kunskap om barns rättigheter 
ur ett nationellt och globalt 
perspektiv och utifrån de 
globala hållbarhetsmålen. 

Uppnådda resultat 2023  

EFV har på flera orter tillsammans med 
lokala samverkansparter bedrivit studiestöd 
för barn och ungdomar. Under året har ca 83 
barn och unga deltagit. 

I Gränby, Uppsala, uttrycker ungdomarna att 
EFV:s lokal är deras hem där de kan plugga i 
lugn och ro i avsaknad av detta i sina hem. 

EFV i Uppsala, Helsingborg och Linköping  
har under året handlett 18 unga feriearbetare.  
Ungdomarna har bland annat genom att an-
ordna fritidsaktiviteter på sommarlovet arbetat  
med att öka kunskapen om barns rättigheter  
bland andra barn och unga i området.  

Genom Football For All Global har EFV tillsam-
mans med samverkansaktörer möjliggjort  
en meningsfull fritid för 144 barn och unga.  
Under året genomfördes över 220 fotbollsakti-
viteter och samtalsträffar (Life Class) för barn  
och unga mellan 10-18 år.    

Rafikis digitala material har använts av   
111 000 barn och 17 000 pedagoger under  
2023. Till det har Rafikis filmer haft   
19 100 visningar på youtube och vimeo.  
Genom Rafikis verksamhet har 95 pedagoger  
deltagit i kompetensutveckling om under- 
visning i barnkonventionen och global hållbar  
utveckling.  
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Barn växer upp i trygga miljöer och bostadsområden. Barn upplever god psykisk hälsa  
och välmående – Sverige       

Situation  

Legala skyldighetsbärare har 
ansvar för att tillgodose barnets 
rättigheter i enlighet med barn-
konventionen. Detta är avgörande 
för att barn ska få växa upp i en 
trygg uppväxtmiljö. När legala 
skyldighetsbärare tar sitt ansvar 
och ger barn förutsättningar att 
delta i beslut som rör dem skapas 
möjlighet för barn att själva lyfta 
och lösa problem kopplade till sina 
egna bostadsområden. 

Under de senaste tjugo åren har 
den psykiska ohälsan bland barn 
och unga ökat. Kopplingen mellan 
delaktighet, inflytande och hälsa är 
tydlig. Om man upplever att man 
saknar möjlighet att påverka sina 
egna livsvillkor och utvecklingen i 
samhället i stort uppstår en känsla 
av utanförskap och maktlöshet, 
vilket bidrar till sämre hälsa. Barn 
som är delaktiga inom olika orga-
nisationer eller fritidsverksamheter 
känner en större tillit till samhället 
och en ökad känsla av inflytande 
över sin livssituation.  

Erikshjälpens mål  

Legala och moraliska skyldig-
hetsbärare ger barn utökade 
förutsättningar att förbättra 
sina egna och andra barns 
uppväxtmiljöer och bostads-
områden. 

Barn upplever att de har 
utökade förutsättningar 
att förbättra sina egna och 
andra barns uppväxtmiljöer 
och bostadsområden. 

Legala skyldighetsbärare 
fullgör sitt ansvar att bidra 
till trygga uppväxtmiljöer och 
bostadsområden. 

Legala skyldighetsbärare 
bidrar till att stärka vuxna i 
barnets omgivning för att öka 
barns trygghet och skydd. 

Barn upplever att de har 
utökade förutsättningar att 
förbättra sin egen och andra 
barns psykiska hälsa och 
välmående. 

Uppnådda resultat 2023  

Erikshjälpens Framtidverkstad har skapat 
plattformar för barn och ungdomar att göra 
sina röster hörda gentemot beslutsfattare 
och vara delaktiga i frågor om den upplevda 
tryggheten i stadsdelen där de bor. Ungdo-
mar har bland annat genomfört workshops 
med andra barn och unga, deltagit i panel-
samtal under Almedalen och genomfört 
enkätundersökningar som har använts som 
underlag i samtal med beslutsfattare.   

Under året har “Samordnat Föräldrastöd” i  
Motala haft i uppgift att tydliggöra för föräldrar  
vilket stöd som finns att få. Arbetet leds av en  
styrgrupp där Erikshjälpens Framtidverkstad  
finns med som en av två civilsamhällesaktörer  
utöver bostadsbolag och olika kommunala  
verksamheter.  Arbetet genomförs praktiskt av  
en operativ arbetsgrupp. Under året har olika  
föräldrautbildningar genomförts och brobyg-
gare har arbetat för att nå ut till fler föräldrar.   

Beslutsfattare i Motala har även träffat boende  
i området med syfte att skapa en ömsesidig  
förståelse och ge invånarna en plattform att  
göra sina röster hörda om behov, hinder och  
möjligheter i området.  

Ungdomar som har deltagit i EFV-ledarskaps-
utbildning men också i övrig verksamhet som  
“dans utan krav på prestation” och samtals-
grupper har uttryckt en upplevd ökning av  
självförtroende och självkänsla. 

Utvärdering och lärdomar  
Genom de rapporter och utvärderingar vi genomfört inom  
vårt internationella arbete kan vi se att vårt nära samarbete  
med partnerorganisationer möjliggjort effektivt genom-
förande av våra insatser samt snabba bedömningar och  
anpassningar där detta behövts på grund av ändrade  
förutsättningar baserat på exempelvis konflikter och natur-
katastrofer. 

Erikshjälpen genomgår för närvarande en självutvärdering  
som ett led i att ha blivit medlem i Core Humanitarian  
Standard (CHS) Alliance under 2023. Utvärderingen rör  
exempelvis att insatser genomförs i rätt tid, att människor  
som berörs är delaktiga, att det finns god kompetens bland  
personal samt att vi arbetar för koordinering på plats. Re-
sultatet har hittills visat att Erikshjälpen har bra processer  
och policys på plats för att hantera hur resurser används  
och förvaltas, bland annat för att förebygga och hantera  
korruption. Förbättringsområden inkluderar behov av att  
klargöra interna beslutsprocesser för en snabb respons  
under en humanitär kris samt hur vi kan fortsätta att stödja  
våra partnerorganisationer att utveckla barnvänliga meka-
nismer för klagomål och åtgärder. 

Under året har en extern utvärdering av Erikshjälpen Fram-
tidsverkstad i Uppsala genomförts, som visar att arbetet  
är av stor relevans och tillgodoser behov hos barn, unga  
och vuxna som inte möts av samhället i övrigt. Utvärde-
ringen understryker att metoder som används har varit  
framgångsrika och har stöd i både forskning och praktiska  
exempel. Undersökningar bland barnen visar att måluppfyl-
lelsen är god där utvärderarna bedömer att barn och unga  
bland annat utvecklats som individer, att tro på sig själva  
och framtiden samt att  de har fått sina röster hörda till  
exempel i möten med beslutsfattare och genom deltagande  
i Almedalen. Utvärderingen bedömer även att den kedja av  
insatser som arbetsmarknadssamordnare arbetar med för  
att fånga upp och stötta föräldrar, liksom de yrkes- och ar-
betslivsförberedande kurserna förefaller har gett ett positivt  
resultat där flera föräldrar också fått arbete. 

Framöver kommer arbetet med att standardisera upp-
följningar och statistik fortsätta inom sverigearbetet. Vi  
kommer även fokusera på interna utbildningsinsatser inom  
jämställdhetsintegrering, mångfald och hållbarhet.  

Mätmetod  
För Erikshjälpen är det centralt att vår verksamhet leder till  
faktiskt förändring för människor på plats. Vår målstruktur  
beskriver därmed den önskade förändringen vi vill se hos  
olika aktörer, grupper och individer när det gäller beteen-
den och attityder som vi vill påverka genom vårt arbete. Vi  
mäter resultaten både kvalitativt och kvantitativt. 

Vi följer upp vårt internationella arbete med hjälp av indika-
torer kopplade mot utveckling inom våra två målområden:  
partnerskap och insatser. Vi mäter bland annat hur väl våra  
samarbetsorganisationer arbetar i enlighet med barnkon-
ventionen, att de har system, metoder och verktyg för att  
säkra barns delaktighet, trygghet och skydd i sina verksam-
heter samt att de har demokratisk styrning och arbetar  
för kostnadseffektivitet och biståndseffektivitet. Vi mäter  
också hur väl våra insatser presterar gällande att barn tar  
del av och är aktiva i att kräva sina rättigheter samt att både  
beslutsfattare och moraliska skyldighetsbärare inkluderar  
och främjar barns rättigheter i politik och praxis. 

I Sverige mäter vi utveckling på indikatorer kopplat mot våra  
fyra tematiska områden. Vi mäter bland annat att barn har  
ökad kunskap om sina rättigheter samt uppvisar självför-
troende och tillit till sin förmåga att påverka i frågor som rör  
barns utbildning, fritid, hälsa, uppväxtmiljöer och bostads-
områden. Mätning görs också gällande hur väl legala och  
moraliska skyldighetsbärare tillgodoser barns rättigheter  
samt tillgängliggör plattformar för barn där de kan göra sina  
röster hörda inom dessa frågor. 

BILD ? 
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Förvaltning 

Erikshjälpens styrelse, från vänster: Henrik Törnqvist, Tobias Nilsson, Mattias Hörberg, Daniel Skoghäll, Jonas Sandwall, Evy Jonsson, Kjell Larsson och 
Anna Lönn Lundbäck. Frånvarande: Maria Olausson och Edvard Agrell. 

Erikshjälpens styrelse 
Styrelsen ansvarar för organisation och förvaltning av Erikshjälpens verksamhet. Styrelsen utgjordes 
2023 av 10 ordinarie ledamöter. Under året har styrelsen haft sju sammanträden. 

Anna Lönn Lundbäck 
Ordförande. Bor i Göteborg. Tidigare ledamot i styrelsen 
Erikshjälpen Second Hand. Socionomexamen och en 
filosofie magisterexamen. Avdelningschef Stadsområde, 
välfärd och fritid, Socialförvaltningen, Göteborgs stad. 

Tobias Nilsson 
Förste vice ordförande. Bor i Lerum. Doktorsexamen i na-
tionalekonomi från Stockholms universitet. Seniorkonsult 
på Gullers Grupp inom kommunikation och ledarskap. 

Edvard Agrell 
Andre vice ordförande. Bosatt i Sollentuna. Politices  
Magister i statskunskap, Uppsala universitet med yrkes-
bakgrund i Regeringskansliet och inom biståndsverksam-
het i Afrika, Östeuropa och Latinamerika. Jobbar idag som 
Corporate Public Affairs Manager inom life-science. 

Daniel Skoghäll 
Ordinarie ledamot. Bor i Göteborg. Arbetande styrelse- 
ordförande i Ikano Bostad. 

Jonas Sandwall 
Ordinarie ledamot. Bosatt i Ljungskile. Marknads- och 
kommunikationschef på Chalmers Ventures. 

Henrik Törnqvist 
Ordinarie ledamot. Bosatt i Göteborg. Kyrkoherde i 
Trollhättans församling, Svenska kyrkan. 

Evy Jonsson 
Ordinarie ledamot. Bor i Göteborg. Journalist. Tidigare 
insamlingsledare på Sjöräddningssällskapet samt ansvarig 
för Riksinsamlingen för Världens Barn under tio års tid. 

Maria Olausson 
Ordinarie ledamot. Bosatt i Nässjö. Utbildad barnrättsjurist 
med en magisterexamen i juridik. Arbetar som officer/ 
pastor och med barnrättsfrågor i Frälsningsarmén. 

Kjell Larsson 
Ordinarie ledamot. Bosatt i Värnamo. Pastor och för- 
samlingsföreståndare i Gislaveds frikyrkoförsamling. 
Under tio år Missionsföreståndare för Svenska Allians- 
missionen, SAM. 

Mattias Hörberg 
Ordinarie ledamot. Bosatt i Jönköping. Utbildad civileko-
nom. Har erfarenhet av olika roller inom ekonomi, HR, IT, 
hållbarhet och verksamhetsledning. Arbetar idag som 
People and Development Director på Nefab. 

Erikshjälpens organisation 
Under 2023 hade Erikshjälpen 68 årsanställda i Sverige. 
Huvudkontoret finns i Huskvarna. 

Totalt under 2023 var 23 personer anställda på region- 
kontoren. Regionkontor finns i Ouagadougou i Burkina 
Faso, Kampala i Uganda, Phnom Penh i Kambodja och  
Cluj i Rumänien. 

Valberedning: Cecilia Hjort Attefall, Jönköping (samman- 
kallande), Bengt Swerlander, Vrigstad (fram till 1 decem-
ber), Thomas Strand, Vaggeryd (fram till 1 december) och 
Daniel Skoghäll, Göteborg (från 1 december).   

Revisorer: Lisa Fahlström, PwC Jönköping, auktoriserad 
revisor samt Martin Nääs, PwC, Stockholm, auktoriserad 
revisor. 

Stiftelsen Erikshjälpens ledningsgrupp: 
Daniel Grahn, generalsekreterare (fram till 1 februari 2024) 
Mattias Ingeson, generalsekreterare (från 1 februari 2024) 
Elisabeth Holm, CFO. 
Helena Lind, kommunikation- och insamlingschef. 
Christina Grafström, HR-chef. 
Anders Malmstigen, chef för internationell program- 
verksamhet. 
Birgitta Johansson, chef för svensk programverksamhet. 
Sara Hahne, verksamhetsstrateg. 

Föreningen Erikshjälpens Second Hand: 
En ideell förening bestående av 28 juridiska medlemmar 
med övergripande samordning i Huskvarna. Verkställande 
chef är Anette Alm Gustafsson och föreningens ord- 

förande är generalsekreterare Daniel Grahn.  
Second hand-verksamheten har en egen ledningsgrupp. 

Övergripande frågor som vision, ändamål, varumärke, 
ekonomi etc utgår från stiftelsens styrelse, samordnas 
med föreningens styrelse och verkställs genom de båda 
operativa ledningsgrupperna. 

Det finns även en gemensam ledningsgrupp för frågor 
som rör helheten, organisationens kultur, identitet och 
ledarskap. I denna ingår generalsekreterare, verkställande 
chef, HR-chef, CFO samt kommunikations- och insam-
lingschef. 
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Årsredovisning 
Förvaltningsberättelse 
Styrelsen och generalsekreteraren för Erikshjälpen, organisationsnummer 827500-4789, avger härmed 
årsredovisning för verksamhetsåret 1 januari – 31 december 2023, Erikshjälpens 77:e verksamhetsår. 
Organisationens fullständiga namn är ERIKSHJÄLPEN, Insamlingsstiftelsen farbror Eriks Barn- och 
hjälpverksamhet. Stiftelsen har sitt säte i Jönköpings kommun. 

Följande ekonomiska redovisning innefattar enbart Insamlingsstiftelsen farbror Eriks Barn- och hjälp-
verksamhet där föreningen Erikshjälpen Second Hand inte ingår. I förvaltningsberättelsen omnämns 
även Erikshjälpens Second Handverksamhet. Denna drivs i egen juridisk person under Erikshjälpens 
varumärke. Separat årsredovisning upprättas. 

Erikshjälpens verksamhetsidé kommer från Erik Nilsson, 
en småländsk liten pojke som på ett barns självklara sätt 
angrep de problem han såg omkring sig. Också sjuka 
barn hade rätt att vara glada, tyckte han. Sedan dess har 
organisationen verkat i samma anda. Erikshjälpen skapar 
förutsättningar för en bättre morgondag där barn inte ska 
tvingas leva i fattigdom eller utanförskap. Barnen hör  
hemma i värmen, omgivna av kärlek och omtanke. 

Erik Nilssons syfte och vilja finns bevarad i den urkund 
som utgör stiftelsens stadgar och som antogs 1967,  
året efter hans död. Där står det att stiftelsen ska bedriva 
kristen, social och humanitär verksamhet för barn och 
unga i Sverige och främmande länder. Värdegrunden 
förtydligas genom att hänvisa till tre viktiga delar: Barn- 
konventionen, kristen människosyn samt Eriks anda. 

I dag bekämpas fattigdom och utsatthet genom en 
omfattande internationell verksamhet med region- och 
landkontor där samverkan sker med lokala partners på 
plats i femton länder. I Sverige driver Erikshjälpen lokala 
verksamheter i samverkan med Second Hand-butikerna. 
Dessa verksamheter kallas Framtidsverkstäder och har 
varit en starkt bidragande orsak till organisationens  
tillväxt och ryktbarhet som svensk barnrättsaktör. 

ALLMÄNT OM VERKSAMHETEN 

Strategi 
Erikshjälpen representerar en bred och mångsidig verk-
samhet som under många år präglats av positiv utveckling 
och tillväxt. Styrelsen ser mångfalden som en styrka, inte 
minst viktigt för att det ska finnas en bred intäktsbas med 
flera olika källor. Det gör att organisationen blir mindre 
sårbar i tider av oro. Samtidigt är det också krävande  
eftersom en mångfasetterad verksamhet kräver expert-
kompetens på många olika områden. 

Värdegrunden utgår från grundaren Erik Nilssons per-
sonliga exempel, om barns unika värde och förmåga att 
vända motgångar till möjligheter. Barn förtjänar de bästa 
förutsättningar för att utveckla sina unika talanger och 
egenskaper. Vuxenvärldens skyldighet, enligt barnkonven-
tionen, är att ge barn jämlika förutsättningar att utvecklas. 
Det gäller för varje enskilt barn som har ett unikt värde. Det 

kan också manifesteras genom en av Erikshjälpens grund-
läggande metoder, nämligen att jobba genom barngrupper 
som tillvaratar barns rättigheter och möjligheter. Där kan 
barnen själva fatta kloka och modiga beslut som påverkar 
deras vardag och omgivning. 

Erikshjälpen jobbar på flera nivåer i samhället, dels för 
varje enskild individs rättigheter, dels för individens roll och 
delaktighet i sin närmiljö. Samtidigt vill vi samla intryck 
och erfarenheter till kunskap för att påverka och förändra 
strukturellt. Vi söker därför upp beslutsfattare, allt från reli-
giösa ledare och lokala bychefer till politiker och nationella 
beslutsfattare. Barnkonventionen är ett starkt och viktigt 
påtryckningsmedel att ha med sig. 

Erikshjälpen beskrivs ofta som en lyhörd, flexibel och bra 
utvecklingspartner. Relationerna är alltid goda, tillitsfulla 
och långsiktiga. Vårt arbetssätt är att vara inlyssnande, 
vi söker kontext och förankring för att få ett bestående 
hållbart resultat. Vi vill att förändringen består också den 
dag vi lämnar över eller avslutar ett samarbete. 

Vårt arbete i Sverige bedrivs i form av Erikshjälpen Fram-
tidsverkstad där arbetet för barn och unga också vävs 
samman med Second Hand-butikernas sociala uppdrag. 
Som grund för denna verksamhet finns uppdraget och 
målsättningen att jämna ut de orättvisa uppväxtvillkor som 
finns i vårt land och som över tid leder till förödande kon-
sekvenser. Under åren har verksamheten förstärkts och 
fördjupats. 2023 har Erikshjälpen sex Framtidsverkstäder. 

Tyvärr ser vi också en eskalering av de senaste årens foku-
sering på humanitärt bistånd. Världens akuta katastrofer 
blir fler, flyktingströmmarna ökar och många finansie-
ringsströmmar styrs över till dessa behov. Det innebär 
att utvecklingsinsatser med längre horisonter får mindre 
resurser med risken att dessa växer till större problem 
längre fram. Erikshjälpen jobbar här på flera fronter där 
långsiktighet och akuta insatser ofta går in i varandra. 

VÄSENTLIGA HÄNDELSER UNDER 
RÄKENSKAPSÅRET 

2023 har präglats av krig och oro på global nivå, men ock-
så nationellt och lokalt. Israel-Hamas, Ryssland-Ukraina 
får konsekvenser över hela världen. Också Erikshjälpen har 

fått fokusera på säkerhet och risker. Koranbränningarna gjorde svenska intressen 
extra utsatta och vi hade under delar av året nära samtal med våra medarbetare 
och partners. Också säkerheten för våra medarbetare i Framtidsverkstäderna har 
setts över, liksom i Second Hand-butikerna. 

I slutet av 2022 skedde en kraftig avmattning i den globala och svenska konjunk-
turen. Kriget i Ukraina ledde till ökade matvarupriser och dyrare energi. Under 
2023 slog detta hårt mot Erikshjälpens Second Hand-butiker och det överskott 
som hade budgeterats därifrån. Regeringens nerdragning av Infokom-anslaget 
gjorde inte saken bättre, inte heller den svaga svenska kronan. Erikshjälpen hade 
också generellt sämre intäkter, som företagsdonationer och testamenten. 

Fördelen under året var att det fanns ett relativt stort upparbetat eget kapital 
sedan pandemiåren. Styrelsen beslutade sig för att använda sig av denna reserv 
och inte bromsa aktiviteter och insatser som involverar barn. Av erfarenhet vet vi 
att detta kan få negativa konsekvenser i barnens utveckling. Samtidigt påbörjades 
arbetet med ett sparpaket inför årsbudget 2024 med syfte att komma i balans. 
Det innebar bland annat att en del verksamhet omstrukturerades. 

Sammanfattningsvis kan man säga att Erikshjälpens arbete klarade sig väl under 
2023, trots påfrestningar och utmaningar. Det finns en uthållighet och stark driv-
kraft i organisationen som visar sig från sin bästa sida i svåra tider. 

Under året har Erikshjälpen fortsatt fokusera på barn och ungas delaktighet och 
inflytande på verksamhet och framtid. I september träffade det svenska Ungrådet 
Erikshjälpens styrelse för att samtala om viktiga framtidsfrågor. I Ungrådet finns 
unga företagare, värvare, fältstudenter och aktiva representanter i Framtidsverk-
städerna. Ungdomarna tar allt mer plats och har under åren mött politiker och 
makthavare på olika nivåer till exempel under Almedalsveckan. 

Erikshjälpen har även sett behovet av en positiv och framåtriktad ledarträning för 
barn och ungdomar. Under året påbörjades detta arbete som också stärker ungas 
förutsättningar för framtiden. 

Modellen av ungas delaktighet är inte ny för Erikshjälpen. Runt om i vår värld 
kliver barn och unga fram med en allt tydligare röst. I stora delar av världen är 
medelåldern väldigt låg och därför är det bokstavligen de unga som kommer vara 
avgörande framöver. Vem vet, kanske fostras både ministrar och presidenter i 
Erikshjälpens arbete. 

Internationellt arbete 
Erikshjälpens internationella arbete har under 2023 fortsatt präglats av de pågå-
ende kriserna i världen som genom Rysslands invasionskrig i Ukraina samt att 
oroligheterna i Mellanöstern ytterligare har accelererat. Flera av våra samarbets-
länder är starkt påverkade av klimatförändringar, ett krympande demokratiskt ut-
rymme samt konflikter. Erikshjälpens arbete i Ukraina har fortsatt och under året 
beslutade styrelsen om att landet nu ska vara ett av våra prioriterade program-
länder. Samtidigt beslutade styrelsen att fasa ut arbetet i Belarus på grund av de 
svårigheter som finns att genomföra och följa upp arbetet i landet. Erikshjälpens 
internationella arbete har under året omfattat totalt 15 länder, 4 regionkontor, cirka 
80 partnerorganisationer och ett hundratal insatser. Generellt har även 2023 varit 
ett år med höga ändamålskostnader (ca 159,9 miljoner kronor), om än något lägre 
än toppåret 2022 (ca 172 miljoner kronor). Utifrån våra tematiska områden utbild-
ning och fritid, hälsa samt trygghet och skydd har långsiktigt utvecklingssamarbe-
te prioriterats, även om vi under 2023 haft ett betydande humanitärt arbete med 
en omfattning på ca 8 miljoner. 

Under 2023 har fortsatt arbete skett inom programavdelningen för att gynna  
effektivitet och samarbete utifrån våra olika roller. Det innebär mer ansvar till 
regionkontoren för det operativa arbetet samtidigt som huvudkontoret står för 
övergripande ledning och styrning samtidigt som olika funktioner på huvudkon-
toret har en mer stödjande och kvalitetssäkrande roll. För att gynna det kvalitets-
säkrande arbetet har Erikshjälpen under året blivit medlemmar i det internationella 
nätverket CHS (Core Humanitarian Standard). Nya landstrategier har godkänts för 
perioden 2023–2027 för Mali, Benin, Kenya, Uganda, Burkina Faso, Moldavien och 
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Insamlade medel 25% 

Second Hand 18% 

SMR 19% 

Postkodlotteriet 
Världens Barn 
Radiohjälpen m m 22% 

Övriga intäkter 
(bl a reavinst 
värdepapper) 16% 

Intäkter 2023 
(miljoner kr) 

 Regelbundna gåvor  25,9 
 Testamenten  5,6 

 Minnes- och högtidsgåvor  1,0 
 Övriga gåvor  5,2 

Erikshjälpen   
 Second Hand Butiker  26,7 

 SMR  30,5 
Radiohjälpen inkl   

 Världens Barn  16,3 
 Postkodlotteriet  16,9 

 Övriga intäkter  24,9 
  153,0 

Erikshjälpen har ett 90-konto  
som garanterar att gåvorna  
används på rätt sätt. Verksam-
heten kontrolleras av Svensk  
Insamlingskontroll som  
tillåter att högst 25 procent  
används till insamling och  
administration. Erikshjälpens  
omkostnader är låga. Under  
2023 uppgick administrations- 
kostnaderna till 6,3 procent 
och insamlingskostnaderna 
till 8,0 procent av de totala 
intäkterna. 
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Kambodja. Lärande- och uppföljningsresor genomfördes under året till Rumänien, 
Moldavien, Ukraina, Kambodja, Bangladesh, Indien, Kenya, Uganda samt Syd-
sudan. Vad gäller svensk biståndspolitik, där många förändringar skedde under 
2023, har vi förstärkt vår roll och varit mer aktiva under året jämfört med tidigare. 

Arbete i Sverige 
Under 2023 startades ytterligare en Erikshjälpen Framtidsverkstad, i Kristianstad, 
och därmed finns vi på sex orter. Erikshjälpen Framtidsverkstad innebär att i 
samverkan med lokala aktörer från olika samhällssektorer och med målgruppens 
egen delaktighet, ta initiativ till aktiviteter och social mobilisering i underprivilegie-
rade områden för att motverka utanförskap bland barn, ungdomar och föräldrar. 
En viktig del i arbetet är målgruppens delaktighet i opinion- och påverkansarbete. 
Under året har verksamheterna haft flera besök av politiker och beslutsfattare från 
både lokalt och nationellt håll och målgruppen har funnits med i olika konferenser 
och mässor. Nämnas särskilt kan ungdomar som deltog i panelsamtal med före-
trädare för både myndigheter och regeringen under Almedalsveckan. 

Konceptet Football For All Global som arbetar med barn och ungas hela livs- 
situa- tion med fokusområden sportsligt, akademiskt, socialt och existentiellt, 
används som en metod i våra Framtidsverkstäder men har också samverkan  
med externa genomförare. 

En utmaning har varit att Sidas informations- och kommunikationsstöd togs bort 
i början av året, vilket påverkade vårt utbildningskoncept för skolor omkring barns 
rättigheter och de globala utvecklingsmålen, Rafiki. FN:s barnrättskommitté har 
i sina rekommendationer till Sverige 2023 påpekat att undervisningen behöver 
stärkas och utbildningsmaterial utvecklas omkring barns rättigheter och konven-
tionens principer. Trots detta har vi i den rådande tuffa ekonomiska situationen 
tvingats prioritera och omorganisera verksamheten. Vi kommer att stänga ner 
Rafiki.se och se över samt integrera utbildningsmaterialet under Erikshjälpen.se 
under 2024. 

Under 2023 har vi fortsatt vårt samarbete med Kultursjukhuset som verkar för att 
stärka det friska hos svårt sjuka barn. Vi ger ett årligt verksamhetsstöd och under 
2023 togs ett Memory fram där vår samverkan synliggörs och Erikshjälpens logga 
finns med på varje kort. 

Kommunikation och insamling 
Intresset för att boka Erikshjälpens evenemang har under året växt och är nu till-
baka på nivåerna före pandemin. Kyrkor och andra konsertarrangörer, konferenser, 
mässor och ungdomsevenemang har önskat och välkomnat Erikshjälpens med-
verkan. På alla dessa platser sprider vi kunskap om barns rättigheter och barns 
situation i världen samt erbjuder människor att engagera sig för Erikshjälpen. 

Konjunkturläget i Sverige och omvärlden börjar nu ge avtryck i insamlingsarbetet. 
Framför allt syntes tydlig påverkan på företagsinsamlingen där allt fler företag nu 
tackar nej till engagemang med hänvisning till det ekonomiska läget. 

Första september lanserades en helt ny webbplats på erikshjälpen.se, navet för 
både Erikshjälpens och Erikshjälpen Second Hands externa kommunikation. 

Erikshjälpen har en nära relation till Radiohjälpen. Under året var vi en del av in-
samlingarna till Världens Barn och Musikhjälpen. Second hand-butikerna skänker 
en hel dagskassa till Världens Barn och i Musikhjälpen fick vi berätta om arbetet 
med smart odling i ett allt torrare klimat i Kenya. 

Julen 2023 var 43 miljoner barn på flykt runt om i världen, det högsta antalet 
någonsin. Detta uppmärksammade Erikshjälpens julinsamling via insamlingsbrev, 
e-post, sms, webb och sociala medier och det engagerade många av våra givare. 

Opinionsbildning 
I Almedalen arrangerade Erikshjälpen tillsammans med tio andra organisationer 
mötesplatsen Barnrättstorget. Erikshjälpen arrangerade tre seminarier, med rub-

rikerna Jämlika uppväxtvillkor, En förälder i fängelse och 
Barns rätt till en familj. 

Erikshjälpens bjöd i januari in alla riksdagsledamöter från 
Jönköpings län med syfte att diskutera utmaningar och 
möjligheter för Erikshjälpens arbete i Sverige och andra 
länder. Sex ledamöter hörsammade inbjudan och fokus för 
samtalen riktades på regeringens direktiv om en minskad 
biståndsbudget. Besöket fick stort genomslag i både 
lokal- och riksmedia. Både lokal- och rikspolitiker har även 
besökt Erikshjälpen Framtidsverkstad på olika orter och 
fått en djupare inblick i utmaningar och lösningar där. 

Efter nyåret började Erikshjälpen ta fram en påverkansplan 
för ett ökat barnrättsperspektiv. Målet är att Erikshjälpen 
ska vara en aktör i framkant med ett barnrättsperspektiv 
som genomsyrar hela organisationen inklusive påverkans-
och opinionsarbetet. 

I två rapporter om barns erfarenheter av placering på insti-
tution i Thailand, Tanzania och Sverige, vill Erikshjälpen  
öka kunskap och förändra attityder till barnhem. I en 
gemensam debattartikel i Aftonbladet skriver Erikshjälpen 
och World Childhood Foundation om de färska rapporter 
som bekräftar riskerna med att växa upp på barnhem. 

Giva Sveriges kvalitetskod 
Erikshjälpen är medlem i Giva Sverige (branschorganisa-
tionen för tryggt givande) och tillämpar dess kvalitetskod. 
Kvalitetskoden ska stärka medlemmarnas arbete med in-
tern kontroll och styrning och därigenom bidra till ett starkt 
och långsiktigt förtroende för givande i Sverige. Det i sin 
tur skapar resurser för att uppnå organisationernas ända-
mål. Ett krav är bland annat att varje medlemsorganisation 
årligen ska upprätta en effektrapport utifrån Giva Sveriges 
mall. Effektrapportens syfte är att för givare, allmänhet och 
andra intressenter visa vilken nytta organisationen gör. Det 
krävs också att organisationen exempelvis har styrande 
dokument för etiska riktlinjer för insamling. 

VÄSENTLIGA HÄNDELSER EFTER 
RÄKENSKAPSÅRETS UTGÅNG 

Den 15 mars meddelade Sida muntligen att de, from den 
1 januari 2025, säger upp samtliga avtal med de 17 strate-
giska samarbetsorganisationerna som får del av statliga 

biståndsmedel genom Sveriges utvecklingssamarbete 
med det civila samhället, det sk. Civsam-anslaget. För  
Erikshjälpens del avser detta medel kanaliserade via 
Svenska missionsrådet. Stor osäkerhet råder hur Sida 
från och med 2025 ska vidareförmedla sitt bistånd inom 
CivSam-anslaget. Ett stort arbete har påbörjats hos 
Erikshjälpen för att säkra framtida intäkter och anpassa 
verksamheten. 

Därutöver har efter räkenskapsåret inga väsentliga hän-
delser inträffat som bedöms ha en finansiell påverkan på 
Erikshjälpens verksamhet 

RESULTAT OCH STÄLLNING 

Erikshjälpens verksamhet finansieras genom gåvor från 
enskilda givare, företag, institutionella medel från Sida via 
Svenska Missionsrådet, överskott från Erikshjälpen Second 
Hand samt andra viktiga bidragsgivare som Radiohjälpen, 
Postkodlotteriet och andra enskilda stiftelser. Under 2023 
har reavinster uppstått till följd av försäljning av fastighet 
i Holsbybrunn samt försäljning av värdepapper. Att Eriks-
hjälpen har så många olika finansieringskällor bidrar till att 
skapa en stabil ekonomisk situation med stora möjlighe-
ter för organisationen att planera och prioritera insatser. 
Erikshjälpens totala intäkter blev 153 miljoner kronor. 
Erikshjälpen Second Hand har lämnat 26,7 miljoner kronor 
i överskott till barnrättsorganisationens verksamhet. 

Stiftelsen redovisar ett underskott på 28,9 miljoner kronor 
vilket är 23,6 miljoner kronor sämre än budgeterat resultat. 
Det stora underskottet beror uteslutande på lägre intäkter 
än vad som budgeterats. Kostnaderna har hållits nere och 
är 2,9 miljoner kronor lägre än budgeterat. Redan tidigt 
under verksamhetsåret prognostiserades en kraftig minsk-
ning av intäkterna, främst från Erikshjälpen Second Hand 
men även avseende testamenten och andra gåvor. Detta 
föranledde att ett arbete påbörjades med att anpassa 
verksamheten till nya förutsättningar. Under senare delen 
av hösten presenterades ett besparingsunderlag utifrån 
dessa anpassningar. Under året har det också varit stort 
fokus på likviditeten som påverkats negativt av minskade 
intäkter. 

Erikshjälpens ekonomiska ställning är fortsatt stark.  
Styrelsen har tagit beslut om att över tid ha ett balanserat 

Flerårsjämförelse 
2023 2022 2021 2020 2019 

Totala intäkter Tkr   152 932  

Ändamålskostnader/Totala intäkter % 105 

Insamlingskostnader/Totala intäkter % 8 

Administrationskostnader/Totala intäkter % 6 

194 509  162 678  139 875  136 027  

89 75 81 84 

6 6 5 5 

5 5 5 5 

Utdelat till ändamålet 
Erikshjälpen gjorde under 2023 
insatser för 160 miljoner kronor 
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Fördelning av insatser 2023 

Internationella 
utvecklingsinsatser 83% 

Nationella insatser 8% 

Informationsinsatser 2% 

Humantära insatser 7% 

 

 

 

 

 Regional fördelning av 
långsiktiga insatser 2023 

Afrika 48% 

Asien 32% 

Östra Europa 10% 

Sverige 10% 
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eget kapital som motsvarar aktuell omsättning för en 
period om fem till sju månader. Härigenom finns tillräckliga 
reserver för att insatsverksamheten ska kunna avvecklas 
på ett värdigt sätt om förutsättningarna för insamling och 
anslag kraftigt förändras. Per balansdagen har Erikshjäl-
pen ett balanserat eget kapital motsvarande cirka 6 måna-
ders omsättning. Trots ett stort underskott står vi fortsatt 
starka och det innebär att med de omstruktureringar som 
har genomförts under 2023 kan vi trygga gå in i 2024 med 
tuffare ekonomiska förutsättningar i omvärlden. Erikshjäl-
pens övriga omkostnader är fortsatt låga. 

ANVÄNDNING AV FINANSIELLA INSTRUMENT 

Erikshjälpens styrelse har fastställt en valutariskpolicy vars 
syfte är att minimera valutarisken som på ett eller annat 
sätt kan uppkomma i verksamheten. Detta görs genom  
att så långt som möjligt använda olika typer av valutakurs- 
säkringsinstrument i syfte att undvika oönskade föränd-
ringar i rörelsekapitalet. För 2023 har en kombination av 
terminer med kvartalsvisa förfall använts. 

PLACERINGSPOLICY 

Erikshjälpens styrelse har fastställt en placeringspolicy 
vars syfte är att lägga grunden för en ansvarsfull och 
effektiv finansiell förvaltning som ger stiftelsen långsiktigt 
hållbara förutsättningar att utföra sitt uppdrag. Stiftelsen 
ska förvalta sina medel på ett sådant sätt att kravet på  
god avkastning och betryggande säkerhet tillgodoses.  
Vi väljer placeringar med låg risk och spekulerar inte med 
gåvomedel. 

Medlen ska förvaltas på ett etiskt försvarbart sätt i enlighet 
med stiftelsens grundläggande värderingar. Erikshjälpen 
väljer placeringar i börsnoterade företag och aktiefonder 
som följer de internationella konventionerna om mänsk- 
liga rättigheter och miljö som Sverige antagit. Erikshjäl- 
pen väljer bort placeringar i verksamheter som kränker 
internationella normer och som har koppling till vapen, 
krigsmateriel, alkohol, tobak, spel och pornografi och fossil 
energi. Värdepapperskommittén ansvarar för den löpande 
förvaltningen och ansvarar för den strategiska och etiska 
inriktningen. För rådgivning till den löpande förvaltningen 
anlitar Erikshjälpen extern expert. 

HÅLLBARHETSUPPLYSNING 

För att bidra till Erikshjälpens vision är arbetet med håll- 
barhet av grundläggande betydelse, eftersom det påverkar 
barns och familjers möjligheter till en långsiktig framtid. 
Erikshjälpen arbetar aktivt med hållbarhetens tre perspek- 
tiv; miljömässig, social och ekonomisk hållbarhet. Till 
grund för arbetet ligger en hållbarhetspolicy. 

Miljö och klimat 
Erikshjälpen arbetar med katastrofriskreducering och 
resiliens för att bidra till människors och samhällens 
förmåga att hantera förändringar, inte minst på grund av 
klimatförändringar. Att minska riskerna för klimatföränd- 
ringar och bygga motståndskraft finns i Erikshjälpens mål 
för det internationella arbetet och miljöbedömningar görs 
inför varje planerad insats. Arbetet kopplas också till flera 

av de globala målen, främst mål 11 – hållbara städer och 
samhällen samt mål 13 – bekämpa klimatförändringarna. 

I allt löpande arbete på Erikshjälpen görs aktiva val för att 
minska vår negativa klimatpåverkan. Uppbyggnaden av 
regionkontor ute i världen har underlättat arbetet med att 
minska antalet internationella resor från huvudkontoret. 
Avstämningar och uppföljningar sker i högre grad digitalt 
och de internationella resor som behöver göras planeras 
noga och deltagarantalet hålls nere. 

I Sverige arbetar Erikshjälpen för minskad klimatpåverkan 
genom att aktivt välja klimatsmarta alternativ gällande 
exempelvis resor och inköp. Vi har som mål att minska 
antalet tjänsteresor genom att alltid utvärdera digitala al- 
ternativ i första hand. När vi ändå reser så görs det i första 
hand via tåg. På huvudkontoret finns tillgång till el- och 
hybridbilar för de tillfällen det är svårt att resa med tåg. 

Huvudkontoret i Huskvarna miljödiplomerades för andra 
året i rad, i november 2023, enligt svensk miljöbas. I och 
med detta finns ett väl dokumenterat miljöledningssystem 
där vi arbetar med ständiga förbättringar och genomför 
konkreta miljöförbättrande åtgärder. 

Jämställdhets- och mångfaldsarbete 

Mål 5 i FNs Globala Mål, att uppnå jämställdhet och alla 
kvinnors och flickors egenmakt, är ett viktigt mål i Eriks-
hjälpens programverksamhet och för Erikshjälpen som 
arbetsgivare. 

Barnrättsorganisationen hade 2023 68 årsanställda,  
44 kvinnor och 24 män, vilket innebär att andelen kvinnor 
uppgick till 65 procent och andelen män till 35 procent. 
Ledningsgruppen för barnrättsorganisationen består av  
5 kvinnor och 2 män. 

Attraktiv arbetsgivare 
Erikshjälpen har fortsatt med det hälsofrämjande, före- 
byggande och rehabiliterande arbetet. Under året har Eriks- 
hjälpens personal haft möjlighet att nyttja friskvårdsbidrag 
för att främja fysisk aktivitet. Avtal finns med kvalitets- 
säkrad företagshälsovård. En rehabiliteringsutbildning har 
tagits fram för alla våra chefer där fokus är förebyggande 
åtgärder. Under hösten genomfördes en friskvårdsaktivitet 
med en enkel bingobricka att fylla i och lämna in. 

Målet för Erikshjälpen som arbetsgivare är att sjukfrån- 
varon ska uppgå till max 4 procent på totalnivå. Under 
2022 var sjukfrånvaron 5,28 procent men har under 2023 
minskat till 4,74 procent vilket innebär att vi är på rätt väg. 
Målet för personalomsättningen är att den ska vara max 
10 procent. Under 2022 uppgick den för fastanställda till 
25 procent. Under 2023 var den 15,3 procent, vilket innebär 
att den minskat kraftigt men att vi behöver arbeta vidare 
för att nå målet 10 procent. 

Under 2023 har införandet av enhetschefer genomförts 
fullt ut i syfte att skapa en bättre arbetsmiljö genom tätare 
dialog mellan chef och medarbetare så prioriteringar i 
arbetsuppgifter blir tydligare för medarbetarna. Intro- 
duktionsutbildningar är genomförda och HR har löpande 
uppföljningar med enhetscheferna för att fånga upp 
individuella behov. 

Med anledning av medarbetarenkäten 2022 så har fortsatt 
arbete skett med olika initiativ. Medarbetarsamtalsmallen 
har uppdaterats för att kunna brytas ned från verksam- 
hetsmålen till individuella mål i syfte att öka tydligheten  
vid uppföljning av lönesamtalen. En global HR-manual har  
upprättats för våra regionkontor för att få tydliga och 
likvärdiga arbetsvillkor och en arbetsmiljö för alla våra  
regionanställda som också harmoniseras med våra 
Sverigean- ställda i de delar där nationell lagstiftning inte 
säger annat. En arbetsmiljöenkät har skickats ut i syfte att 
kartlägga vilka områden vi som arbetsgivare, i samarbete 
med vår skyddskommitté, behöver arbeta med i handlings-
plan för det systematiska arbetsmiljöarbetet. 

FÖRVÄNTAD FRAMTIDA UTVECKLING SAMT  
VÄSENTLIGA RISKER OCH OSÄKERHETS- 
FAKTORER 

Den verksamhet som Erikshjälpen bedriver: ”kristet, socialt 
och humanitärt arbete för barn och unga i Sverige och 
främmande länder” är fortsatt aktuell. Världen är instabil, 
med upprustning, krig, ökade klimatpåfrestningar, hunger, 
fattigdom och fler barn på flykt än någonsin tidigare. 
Även vår svenska hemmaarena är påverkad med en ökad 
psykisk ohälsa bland barn och unga, ojämlika uppväxtvill-
kor med barnfattigdom och där allt fler barn utnyttjas för 
kriminella syften. 

I denna tid har den svenska regeringen, med stöd av 
Sverigedemokraterna, lagt om stora delar av den inriktning 
som funnits kring svenskt bistånd. De nya signalerna är att 
bistånd ska kopplas till svenska intressen som handel och 
utbyten. Mottagarländernas egna behov underordnas. De 
nationer som inte kan leverera resultat, eller värde, lämnas 
efter. Detta är ett mycket problematiskt förhållningssätt 
där de mest fattiga och utsatta kommer ännu mer efter. 

Vi kan inte bortse från att Erikshjälpens intäkter riskerar  
att minska ytterligare. Därför var budgetarbete och spar- 

paket inför 2024 viktigt för att minska omkostnader och 
omfattning av verksamheten. Vi är betydligt bättre rustade 
för framtiden nu, med en stramare budget. Samtidigt har 
Erikshjälpen ytterligare intäktskällor som har potential att 
öka. Second Hand och återbruk är större än någonsin, 
och vi vet dessutom att Erikshjälpens bas av godhjärta- 
de givare är trogna idén om att dela med sig. Det finns 
också vidare möjligheter att bearbeta filantroper, företag 
och större givare. Det pågår vidare samarbete med andra 
organisationer om att samverka för att kunna bli effektiva- 
re och slagkraftigare tillsammans, inte minst när det gäller 
humanitärt arbete. 

Den samlade bedömningen är att världsläget är utmanan- 
de med allt fler barn i utsatthet och växande behov. Till 
detta kommer en mer nationalistisk svensk biståndspolitik 
som troligen minskar resurserna. Vår bedömning är trots 
detta att Erikshjälpen har en stor potential att fortsätta 
växa och utvecklas för att kunna bistå fler barn och unga 
framöver. 

UTLÄNDSKA REGIONKONTOR 

Erikshjälpen har fyra regionkontor placerade i Burkina 
Faso, Uganda, Rumänien och Kambodja. Utöver region-
kontoren finns fem landkontor. Till regionkontoret i Burkina 
Faso finns två landkontor kopplade, ett i Benin och ett i 
Mali. Två landkontor finns kopplade till regionkontoret i 
Uganda, ett i Kenya och ett i Syd Sudan och till regionkon-
toret i Kambodja finns ett landkontor i Bangladesh kopplat. 

Samtliga fyra regionkontor verkar under nationella regist- 
reringar som Eriks Development Partner i respektive land. 
Även tre av landkontoren, det i Kenya, Mali och Benin, 
verkar under nationell registrering som Eriks Development 
partner. Landkontoren i Bangladesh och SydSudan saknar 
lokal registrering, varför vår personal på dessa båda kontor 
formellt är anställda av en lokal värdorganisation. 
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Ekonomisk redovisning 
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   Not  2023-01-01- 2022-01-01-
    2023-12-31 2022-12-31 

 Verksamhetsintäkter    1,2 
 Gåvor   3  80 067  130 757 

Bidrag   3   53 554  56 738 
Nettoomsättning    417  1 484  

 Övriga rörelseintäkter  3  8 307  921 

 Summa verksamhetsintäkter     142 345 189 900 

Verksamhetskostnader 
 Ändamålskostnader   4,5,6  -159 926  -172 153 
 Insamlingskostnader    -12 331  -11 924 

 Administrationskostnader    -9 576 -10 567 

 Summa verksamhetskostnader     -181 833 -194 644 

 Verksamhetsresultat     -39 488 -4 744 

 Resultat från finansiella poster    
 Ränteintäkter och liknande resultatposter   7  10 587 4 609 

 Resultat efter finansiella poster     -28 901 -135 

 Skatt på årets resultat   8  -5 -86 

 Årets resultat     -28 906 -221 

   Not  2023-12-31 2022-12-31 
TILLGÅNGAR 
Anläggningstillgångar 

 Immateriella anläggningstillgångar 
 Balanserade utgifter   9  650 -

Materiella anläggningstillgångar 
 Byggnader och mark   10  273  1 177 

 Inventarier   11  821 956 

 Summa anläggningstillgångar     1 744 2 133 

Omsättningstillgångar 

Varulager 
 Handelsvaror    - 222 

Kortfristiga fordringar 
 Kundfordringar    1 035  1 070 

 Övriga fordringar    4 155  2 956 
 Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter   12  2 274 1 786 

     7 464 5 812 

 Kortfristiga placeringar   13  72 220 102 894 

 Kassa och bank   14  12 111 30 061 

 Summa omsättningstillgångar     91 795 138 989 

 SUMMA TILLGÅNGAR     93 539 141 122 

Eget kapital 
 Ändamålsbestämda medel    2 145  8 225 

 Balanserat resultat    73 794 96 620 

 Summa eget kapital     75 939 104 845 

Kortfristiga skulder 
 Leverantörsskulder    1 429  3 362 

 Skuld erhållna ej nyttjade bidrag   15  6 951  18 179 
 Skatteskulder    -  36 

 Övriga kortfristiga skulder    828  5 065 
 Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter   16  8 392 9 635 

 Summa kortfristiga skulder     17 600 36 277 

 SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER    93 539 141 122 

Resultaträkning 
Belopp i Tkr  

Balansräkning 
Belopp i tkr 

EGET KAPITAL OCH SKULDER 
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    2023-01-01- 2022-01-01-
    2023-12-31 2022-12-31 

Den löpande verksamheten 
 Verksamhetsresultat    -39 489 -4 744 

Justeringar för poster som inte ingår i kassaflödet 
 • Avskrivningar    577  587 

 • Vinst vid försäljning av fastighet och inventarier    -7 880  -
 • Förlust vid utrangering inventarier    - 36 

 Vinst vid försäljning av aktier    6 459  1 552 
 Erhållen ränta och utdelning    4 130  3 057 

 Betald inkomstskatt    -41 -47 

 Kassaflöde från den löpande verksamheten före    -36 244 441 

 förändringar av verksamhetskapital    
 

Förändringar i verksamhetskapital 
 Förändring av varulager    222  74 

 Förändring av kortfristiga fordringar    -1 652  -3 392 
 Förändring av kortfristiga skulder    -18 641 15 988 

 Kassaflöde från den löpande verksamheten    -56 315 13 111 

Investeringsverksamheten 
 Förvärv av materiella och immateriella anläggningstillgångar   -1 063  -801 

 Försäljning av materiella anläggningstillgångar    8 754 -

 Kassaflöde från investeringsverksamheten    7 691 -801 

Finansieringsverksamheten 
 Förändring av kortfristiga placeringar    30 674 -12 518 

 Kassaflöde från finansieringsverksamheten    30 674 -12 518 

 Årets kassaflöde    -17 950  -208 
 Likvida medel vid årets början    30 061 30 269 

 Likvida medel vid årets slut     12 111 30 061 

       
Förändringar i eget kapital  
Belopp i Tkr  

 Ändamålsbestämda    Balanserat  Årets Summa eget 
  medel  resultat  resultat kaptital 
 

 Ingående balans 2023-01-01  8 225  96 841  -221 104 845 
 Omföring av föregående års resultat   -221  221   

 Reserveringar  1 245  -1 245   
 Nyttjade medel  -7 325 7 325  

 Årets resultat    -28 906 -28 906 

 Utgående balans 2023-12-31   2 145  102 700  -28 906 75 939 

Ändamålsbestämda medel utgörs av gåvor och bidrag som av olika anledningar har reserverats för specifika insatser. 
Det kan handla om medel som samlats in under en riktad kampanj eller testamente och gåvor som förenats med  
särskilda villkor. Redovisade ändamålsbestämda medel vid årets början och årets slut var i huvudsak avsatta för vårt 
arbete i Östafrika. 

Kassaflödesanalys  
Belopp i Tkr  

Noter 
NOT 1   
Redovisnings- och värderingsprinciper 
Insamlingsorganisationens redovisnings- och värderings-
principer överensstämmer med årsredovisningslagen, 
BFNAR 2012:1 (K3) och Givas Styrande riktlinjer för 
årsredovisning. 

Principerna är oförändrade mot föregående år. 

RESULTATRÄKNINGEN 
VERKSAMHETSINTÄKTER 
Endast det inflöde av ekonomiska fördelar som erhållits 
eller kommer att erhållas för egen räkning redovisas som 
intäkt. Intäkter värderas, om inget särskilt anges nedan, 
till verkliga värdet av det som erhållits eller kommer att 
erhållas. Nedan beskrivs, för respektive intäktspost, när 
intäktsredovisning sker. 

Gåvor och bidrag 
En transaktion i vilken stiftelsen tar emot en tillgång  
eller en tjänst som har ett värde utan att ge tillbaka mot-
svarande värde i utbyte är en gåva eller ett erhållet bidrag. 
Om tillgången eller tjänsten erhålls därför att organisatio-
nen uppfyllt eller kommer att uppfylla vissa villkor och om 
organisationen har en skyldighet att återbetala till mot- 
parten om villkoren inte uppfylls, är det ett erhållet bidrag. 
Är det inget bidrag är det en gåva. 

Gåvor 
Gåvor redovisas enligt huvudregeln som intäkt när de 
erhålls. Erhållna tillgångar genom testamente behandlas 
som gåva. Gåvor av exempelvis aktier, fastigheter och 
konst intäktsredovisas vid gåvotillfället, det vill säga när 
mottagaren erhållit bestämmanderätt över gåvan. En gåva 
som intäktsförts redovisas antingen som en tillgång eller 
en kostnad beroende på om gåvan förbrukas direkt eller 
inte. Gåvor som organisationen avser att stadigvarande 
bruka i verksamheten redovisas som anläggningstillgång-
ar. Övriga gåvor, som inte förbrukats, redovisas som om-
sättningstillgångar. Gåvor värderas enligt huvudregeln till 
verkligt värde. I de fall stiftelsen lämnat en ersättning för 
att erhålla gåvan minskas gåvans värde med ersättningen. 
Gåvor i form av tjänster redovisas inte som intäkt. 

Bidrag 
Bidrag redovisas som intäkt när villkoren för att erhålla 
bidraget har uppfyllts. Erhållna bidrag redovisas som skuld 
till dess att villkoren för att erhålla bidraget uppfylls. Bidrag 
som erhållits för att täcka kostnader redovisas samma rä-
kenskapsår som den kostnad bidraget är avsett att täcka. 
Erhållna bidrag värderas till det verkliga värdet av den 
tillgången som organisationen fått eller kommer att få. 

Nettoomsättning 
Intäkt vid försäljning av varor redovisas normalt vid försälj-
ningstillfället. 

Övriga intäkter 
Hyresintäkter redovisas i den period uthyrningen avser. 
Ränteintäkter redovisas i enlighet med effektivräntemeto-
den. Utdelning redovisas när rätten att erhålla utdelningen 
är säkerställd. 

VERKSAMHETSKOSTNADER 
Verksamhetskostnader delas in i följande funktioner; 
ändamålskostnader, insamlingskostnader och administra-
tionskostnader. 

Ändamålskostnader 
Som ändamålskostnader klassificeras sådana kostnader 
som har ett direkt samband med Erikshjälpens vision och 
uppdrag enligt stadgarna. Hit räknas bl a kostnader för 
Erikshjälpens biståndsprojekt, informationsprojekt, opini-
onsbildning (t ex via Erikshjälpens tidning eller webbplats) 
samt material- och humanitärt bistånd. I posten ända-
målskostnader ingår lönekostnader och administrativa 
kostnader för den personal som arbetar med dessa verk-
samheter samt gemensamma kostnader som fördelas på 
samtliga verksamhetsgrenar. 

Insamlingskostnader 
Med insamlingskostnader menas direkta kostnader för 
insamlingsarbete som riktar sig till givare, d v s kostnader 
för att inspirera och uppmuntra människor att bidra till 
Erikshjälpens verksamhet genom gåvor och testamenten 
eller som månadsgivare och faddrar. Insamlingsarbetet 
innefattar både kontakter och kommunikation med befint-
liga givare och externa satsningar för att rekrytera nya gi-
vare. Till insamlingskostnader räknas kostnader för reklam 
och marknadsföring (t ex annonsering), produktionskost-
nad och porto för insamlingsbrev och tackbrev, löner och 
administrativa kostnader för insamlingspersonalen samt 
fördelade gemensamma kostnader. 

Administrationskostnader 
Till administrationskostnader räknas sådana kostnader 
som är nödvändiga för att administrera organisationen 
Erikshjälpen. En väl fungerande administration behövs för 
att skapa goda förutsättningar för insamlingsarbetet och 
projektverksamheten. I administrationskostnaderna ingår 
lönekostnaden för generalsekreteraren och den adminis-
trativa personalen (HR, ekonomi, IT m m) samt fördelade 
gemensamma kostnader. Under denna post finns även 
redovisnings- och revisionskostnader och övriga kostnader 
som inte går att hänföra till insamlings- eller projektverk-
samheten. 

Leasing och hyra 
Stiftelsens samtliga leasingavtal redovisas som operatio-
nella, d v s leasingavgiften (inklusive första förhöjd hyra) 
redovisas linjärt över leasingperioden. 

Ersättningar till anställda 
Löpande ersättningar till anställda i form av löner, sociala 
avgifter och liknande kostnadsförs i takt med att de 
anställda utför tjänster. Eftersom alla pensionsförpliktelser 
klassificerats som avgiftsbestämda redovisas en pen-
sionskostnad det år pensionen tjänas in. 

Inkomstskatt 
Stiftelsen är befriad från inkomstskatt i sin ideella verk-
samhet eftersom den uppfyller kraven som allmännyttig 
enligt skattelagstiftningen. Stiftelsen är dock inkomst- 
skatteskyldig för överskott vid uthyrning av fastighet. I 
årets skattekostnad ingår skatt som avser årets skatte-
pliktiga resultat och del av tidigare års inkomstskatt som 
ännu inte har redovisats. 
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BALANSRÄKNINGEN 
Tillgångar, skulder och avsättningar värderas till anskaff-
ningsvärde om inget annat anges nedan. 

Materiella och immateriella anläggningstillgångar 
Anläggningstillgångar värderas till anskaffningsvärde 
minskat med avskrivningar enligt plan och eventuella 
nedskrivningar. 

I stiftelsen finns materiella och immateriella anläggnings-
tillgångar redovisade enligt två olika definitioner i K3: Som 
grundregel gäller att en anläggningstillgång är en tillgång 
som innehas för att bedriva näringsverksamhet (ge kassa-
flöde). För ideell sektor gäller att anläggningstillgång även 
omfattar tillgång som innehas för det ideella ändamålet 
även om grundregeln inte är uppfylld. De flesta anlägg-
ningstillgångar har klassificerats utifrån den senare regeln 
då de används för stiftelsens ideella ändamål. Nedskriv-
ningsprövning sker alltid för sådana tillgångar som inte 
längre uppfyller kraven att definieras som anläggningstill-
gångar. Enligt K3 ska omklassificering inte göras. 

Bidrag, privaträttsliga och offentligrättsliga, som avser 
förvärv av anläggningstillgång reducerar tillgångens an-
skaffningsvärde. 

En materiell anläggningstillgång som har betydande 
komponenter där skillnaden i förbrukning förväntas vara 
väsentlig, redovisas och skrivs av som separata enheter 
utifrån varje komponents nyttjandeperiod. När en kompo-
nent i en anläggningstillgång byts ut, utrangeras eventuell 
kvarvarande del av den gamla komponenten och den nya 
komponentens anskaffningsvärde aktiveras. Tillkom-
mande utgifter som avser tillgångar som inte delas upp i 
komponenter läggs till anskaffningsvärdet till den del till-
gångens prestanda ökar i förhållande till tillgångens värde 
vid anskaffningstidpunkten. 

Utgifter för löpande reparation och underhåll redovisas 
som kostnader. Realisationsvinst respektive realisations-
förlust vid avyttring av en materiell anläggningstillgång 
redovisas som Övriga verksamhetsintäkter respektive 
Övriga verksamhetskostnader. 

Materiella och immateriella anläggningstillgångar skrivs  
av systematiskt över tillgångens bedömda nyttjande- 
period. När tillgångarnas avskrivningsbara belopp fast-
ställs, beaktas i förekommande fall tillgångens restvärde. 
Linjär avskrivningsmetod används. 

Följande avskrivningstider tillämpas  
Mark: Ingen avskrivning  
Byggnader:  
Stomme 50 år  
Fasad 50 år  
Tak 30 år  
Ytskikt 30 år  
Bergvärme 10 år  
Datorer 3 år  
Inventarier 5 år  
Balanserade utgifter för programvara 5 år 

Finansiella instrument 
Vid anskaffningstidpunkten värderas finansiella tillgångar 
till anskaffningsvärde med tillägg för direkta transaktions-

utgifter. Efter det första redovisningstillfället värderas kort-
fristiga placeringar enligt lägsta värdets princip, d v s till 
det lägsta av anskaffningsvärdet och nettoförsäljningsvär-
det på balansdagen. Kundfordringar värderas individuellt 
till det belopp som beräknas inflyta. Fordringar och skulder 
i utländsk valuta värderas till balansdagens kurs. 

Gåvor och testamentsmedel: 
Tillgångar, som fastigheter, aktier och andra värdepapper, 
som skänks till Erikshjälpen värderas till marknadsvärde 
vid gåvotillfället. Intäkten redovisas i posten gåvor. 

Aktier, andelar och räntebärande placeringar: 
Kortfristiga innehav av aktier och andelar värderas till det 
lägsta av anskaffningsvärdet och verkligt värde (mark-
nadsvärde). Om det verkliga värdet har minskat och denna 
värdenedgång bedöms vara varaktig görs nedskrivning. 
Erikshjälpen väljer placeringar i börsnoterade företag och 
aktiefonder som arbetar på ett trovärdigt sätt med miljö 
och klimat, mänskliga rättigheter, rättvisa arbetsvillkor och 
affärsetik. Placeringar i verksamheter som kränker inter- 
nationella normer och som har koppling till vapen, krigs-
materiel, alkohol, tobak, spel och pornografi och fossila 
bränslen väljs bort. 

Risker 
Erikshjälpen arbetar utifrån den av styrelsen fastställda 
Risk- och säkerhetspolicyn. Stiftelsen vill kunna fatta 
medvetna strategiska beslut och säkerställa bästa möjliga 
effekt av gåvor och bidrag. Med utgångspunkt i fastställda 
riktlinjer för riskanalys och riskhantering bedrivs arbetet för 
att bevara givarnas förtroende och organisationens rykte 
och varumärke. Riskhanteringen handlar om att identifiera 
och förebygga eller minimera risker när det gäller persona-
lens hälsa och säkerhet, programverksamheten, organi-
sationens tillgångar eller andra störningar och förluster. 
En väl fungerande riskhantering ökar möjligheten att nå 
uppsatta mål. 

När det gäller Erikshjälpens finansiella tillgångar finns rikt-
linjer för riskhantering dokumenterade i organisationens 
placeringspolicy. Stiftelsen ska förvalta sina medel på ett 
sådant sätt att kravet på god avkastning och betryggande 
säkerhet tillgodoses. Medlen ska förvaltas på ett etiskt 
försvarbart sätt i enlighet med stiftelsens grundläggande 
värderingar. 

Erikshjälpen ska enligt styrelsebeslut ha ett balanserat 
eget kapital som motsvarar aktuell omsättning för fem till 
sju månader. Minst 80 procent av de placeringsbara med-
len ska placeras så att de på kort varsel kan omvandlas till 
likvida medel. I placeringspolicyn anges gränsvärden för 
andelen aktierelaterade och ränterelaterade placeringar. 
Placering i enskild aktie får högst uppgå till 10 procent av 
hela aktieportföljen, med undantag för investmentbolag 
som kan uppgå till 15 procent. 

Valutaterminskontrakt används vid bedömt behov för att 
skydda stiftelsen mot förändringar i valutakurser genom 
att kontrakten fastställer den kurs till vilken en tillgång eller 
skuld i utländsk valuta kommer att realiseras. Valutater-
minskontrakt tecknas utifrån riktlinjer i Stiftelsens Valuta-
kursriskpolicy. Denna policy fastställer riktlinjerna för hur 
Erikshjälpens valutakursrisker hanteras, den reglerar vilka 
risker som ska begränsas och på vilket sätt detta ska ske. 

Varulager 
Handelsvaror värderas, med tillämpning av först-in 
först-ut-principen, till det lägsta av anskaffningsvärdet och 
nettoförsäljningsvärdet på balansdagen. Lagret består till 
större delen av stickers och leksaker till Systers Hemliga 
låda. 

lsbestämda medel Ändamå
I posten Ändamålsbestämda medel i eget kapital redovi-
sas ännu inte förbrukade gåvor och bidrag som av olika 
anledningar reserverats för specifika insatser. 

rhållna ej nyttjade bidrag Skuld e
I de fall Erikshjälpen har erhållit bidrag men ännu inte  
uppfyllt villkoren redovisas detta som en skuld. 

Kassaflödesanalys 
Kassaflödesanalysen upprättas enligt indirekt metod och 

visar in- och utbetalningar uppdelade på den löpande 
verksamheten, investeringsverksamheten eller finansie-
ringsverksamheten. Det redovisade kassaflödet omfattar 
endast transaktioner som medfört in- eller utbetalningar. 
Som likvida medel klassificeras förutom kassamedel,  
disponibla tillgodohavanden hos banker och andra kredit- 
institut samt kortfristiga likvida placeringar som är notera-
de på en marknadsplats. 

Omräkning av utländsk valuta 
Fordringar och skulder i utländsk valuta värderas till  
balansdagskurs, vilket är växelkursen på balansdagen. 

Hela effekten av förändringar i valutakurserna redovisas  
i resultaträkningen när säkringen upphör och säkrings- 
instrumentet förfaller till betalning. 

NOT 2 
Uppskattningar och bedömningar 
Styrelsen ser inga väsentliga osäkerhetsfaktorer i de upp-
skattningar och bedömningar som finns per balansdagen 
och som skulle kunna innebära en betydande risk för en 
väsentlig justering av de redovisade värdena för tillgångar 
och skulder under nästa räkenskapsår. 
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Not 3 
 Verksamhetsintäkter 

 Belopp i Tkr         2023-01-01-  2022-01-01-
           2023-12-31 2022-12-31 

Gåvor som redovisats i resultaträkningen 
Gåvor 

 Regelbundna gåvor    25 945  26 762 
 Testamenten    5 552  28 578 

 Postkodlotteriet Basstöd    15 000  15 000 
 Erikshjälpen Second Hands butiker    26 667  48 000 

 Stiftelser    680  1 013 
 Övriga gåvor    6 223 11 404 

 Summa insamlade medel (gåvor)    80 067 130 757 

Bidrag som redovisats i resultaträkningen 
 Privaträttsliga bidrag   

 Företag    2 130  1 458 
 Radiohjälpen    16 322  15 156 

 Postkodlotteriet Projektstöd    1 975  4 834 
 Övriga institutionella givare    3 254 

 Summa privaträttsliga bidrag     20 430 21 702 

 Offentliga bidrag  
 Sida via Svenska Missionsrådet    30 542  32 191 

Kommun/Stad/Region     2 122  1 473 
 Myndigheter    460 1 372 

 Summa offentliga bidrag     33 124 35 036 

 Summa bidrag     53 554 56 738 

 Totalt insamlade medel består av följande   
 Gåvor som redovisats i resultaträkningen    80 067  130 757 

 Privaträttsliga bidrag som redovisats i resultaträkningen    20 430 21 702 

 Summa insamlade medel     100 497 152 459 

Övriga intäkter fördelar sig enligt följande 
 Hyresintäkter    314  793 

 Övrigt    7 993 128 

 Summa övriga intäkter     8 307 921 

Regelbundna gåvor innehåller avtalsgåvor (bl a fadder-
bidrag) och månadsbrev/tidning. Övriga gåvor innehåller 
spontana gåvor bl a vid katastrofinsamlingar. 

Bidrag har intäktsförts med belopp motsvarande de än-
damålskostnader som uppkommer under året, varvid res-
terande del av erhållna bidrag har skuldförts. I intäktsfört 
belopp inräknas även bidrag för administrationskostnader. 

Gåvor som inte redovisats i resultaträkningen 
Med gåvor som inte redovisas i resultaträkningen avses 
exempelvis erhållna annonsutrymmen, fria eller reduce-
rade hyror och ideellt arbete. Enligt Insamlingsstiftelsens 
bedömning har inte några väsentliga gåvor erhållits som 
inte har redovisats i resultaträkningen. 

Not 4 
Anställda och personalkostnader 
    2023-01-01-  2022-01-01-
    2023-12-31 2022-12-31 
Medelantal anställda 

 Kvinnor    44  42 
 Män    24 22 

 Totalt     68 64 

Styrelseledamöter på balansdagen 
 Kvinnor    3  5 

 Män    6 6 

 Totalt     9 11 

Ledande befattningshavare 
 Kvinnor    5  5 

 Män    2 2 

 Totalt     7 7 

 

Löner och andra ersättningar 
 Styrelse, inkl ordförande    163  170 

 Generalsekreterare    766  775 
 Övriga anställda    28 560 23 959 

 Summa     29 489 24 904 

 Sociala kostnader och pensionskostnader 
 Sociala avgifter enligt lag och avtal    10 026 8 150 

 Pensionskostnader för generalsekreterare    220  254 
 Pensionskostnader för övriga anställda    2 093 1 875 

 Summa     12 339 10 279 

Löner och andra ersättningar samt sociala kostnader, inklusive pensionskostnader 
Belopp i Tkr 

I övriga sociala kostnader ingår personalförsäkringar, 
löneskatt samt arbetsgivaravgifter för de anställda. För 
stiftelsens generalsekreterare har utöver avtalspension 
och en extra pensionsavsättning på 15% (15%), beräknat 
utifrån erhållen lön, inga andra förmåner utgått under rä-
kenskapsåret. Det utgår heller ingen övertidsersättning för 
generalsekreteraren. Stiftelsen har inga övriga utfästelser 
om pension eller avgångsvederlag till personer i ledande 
ställning. 

Ideellt arbete 
Under året har ett antal personer i mindre omfattning 

arbetet ideellt för Erikshjälpen, till exempel vid event och 
konserter av olika slag. Värdet av detta arbete har inte 
redovisats i resultaträkningen då det bedöms uppgå till ett 
obetydligt belopp. 

Regionkontor 
Erikshjälpen har region- och landkontor placerade runt 
om i världen med 23 (21) anställda. Kostnaden för dessa 
anställda redovisas som ändamålskostnader under posten 
Regionkontor i not 5 och ingår inte i uppställningen ovan. 
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Not 5 
 Ändamålskostnader 

 Belopp i Tkr         2023-01-01-  2022-01-01-
           2023-12-31 2022-12-31 

 Program    107 349  110 125 
 Humanitära insatser    7 985  21 811 

 Regionkontor    13 829  11 574 
 Programsamordning    18 343  14 885 

 Materialbistånd Human Bridge    -  1 500 
 Skandinaviska Läkarbanken    1 689  1 960 

 Kommunikation    8 038  7 223 
 Årsanslag och övriga ansökningar    2 693 3 075 

 Summa     159 926 172 153 

Not 9 
 Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten 

 Belopp i Tkr      

Ackumulerade anskaffningsvärden 
 Nyanskaffningar  

   2023-12-31 

  696 

2022-12-31 

-

 Vid årets slut     696 -

Ackumulerade avskrivningar 
 Årets avskrivning    -46 -

 Vid årets slut     -46 -

 Redovisat värde vid årets slut     650 -

 Ränteintäkter och liknande resultatposter 
 Belopp i Tkr         2023-01-01-  2022-01-01-

           2023-12-31 2022-12-31 

 Utdelningar    2 572  2 283 
 Ränteintäkter    1 279  520 

 Realisationsresultat vid försäljning av värdepapper    6 459  1 552 
 Kursdifferenser    279 254 

 Summa     10 589 4 609 

 Belopp i Tkr         2023-01-01-  2022-01-01-
           2023-12-31 2022-12-31 

Inom ett år     2 006  1 691 
 Mellan ett och fem år    4 412  580 

  Räkenskapsårets kostnadsförda leasingavgifter   2 064  2 169 

 Skatt på näringsverksamhet 
 Belopp i Tkr         2023-01-01-  2022-01-01-

           2023-12-31 2022-12-31 

 Aktuell skattekostnad    -5 -86 

 Skatt på årets resultat    -5  -86 
 

 Redovisat resultat, i skattepliktig verksamhet, före skatt    54  416 
 Skatt beräknad enligt gällande skattesats, 20,6% (20,6%)    -11 -86 

 Redovisad skattekostnad     -5 -86 

 Förvaltningsfastigheter 
 Belopp i Tkr      

Ackumulerade anskaffningsvärden 
 Vid årets början  

 -Avyttringar och utrangeringar  

   2023-12-31 

  15 102 
  -14 666 

2022-12-31 

 15 102 
-

 Vid årets slut     436 15 102 

Ackumulerade avskrivningar 
 Vid årets början  

 -Återförda avskrivningar på avyttringar och utrangeringar  
 -Årets avskrivning  

  -13 925 
  13 996 
  -234 

 -13 578 
 -

-347 

 Vid årets slut     -163 -13 925 

 Redovisat värde vid årets slut     273 1 177 

 Marknadsvärde    - 12 000 

 Inventarier 
 Belopp i Tkr         2023-12-31 2022-12-31 

Ackumulerade anskaffningsvärden 
 Vid årets början    5 085  4 362 

-Nyanskaffningar     -  801 
 -Rörelseförvärv    367  -

 -Avyttringar och utrangeringar    -2 945 -78 

 Vid årets slut     2 507 5 085 

Ackumulerade avskrivningar 
 Vid årets början    -4 129  -3 931 

 -Återförda avskrivningar på avyttringar och utrangeringar    2 741  42 
 -Årets avskrivning    -298 -240 

 Vid årets slut     -1 686 -4 129 

 Redovisat värde vid årets slut     821 956 

Not 6 
Operationell leasing - leasetagare 

Erikshjälpen leasar framför allt kontorslokaler samt datorer och annan kontorsutrustning.   
Framtida leasingavgifter förfaller enligt följande:  

Stiftelsen har hyresavtal för fyra lokaler vilka alla löper med uppsägningstid om nio månader. 

Not 7 

Not 8 

Not 10 

Fastigheten Vetlanda Rösaberg 1:128 i Holsbybrunn har avyttrats under 2023. 

Not 11 
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Not 12 
 Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 

 Belopp i Tkr          2023-12-31 2022-12-31 

 Förutbetalda hyror    33  39 
 Förutbetalda försäkringspremier    48  71 

 Förutbetalda projektbidrag    1 386  860 
 Övriga poster    807 816 

 Summa     2 274 1 786 

Not 13 
 Kortfristiga placeringar 

 Belopp i Tkr          2023-12-31 2022-12-31 

 Svenska aktier    38 549  60 333 
 Aktiefonder    59  2 259 
 Räntefonder    32 549  35 809 

 Testamenterade fastigheter    1 063 4 493 

 Redovisat värde vid årets slut     72 220 102 894 

Marknadsvärdet på aktier och fonder uppgår per 2023-12-31 till 93 495 (114 550) tkr. 

Not 14 
 Likvida medel 

 Belopp i Tkr          2023-12-31 2022-12-31 

Följande delkomponenter ingår i likvida medel: 
 Banktillgodohavande    12 111 30 061 

 Summa     12 111 30 061 

Not 15 
 Skuld erhållna ej nyttjade bidrag 

 Belopp i Tkr          2023-12-31 2022-12-31 

 Svenska Missionsrådet    913  1 122 
 Radiohjälpen    3 681  12 121 

 Postkodlotteriet    2 300  3 930 
 Övriga poster    57 1 006 

 Summa     6 951 18 179 

Skulderna avser ej påbörjade, samt delvis påbörjade projekt, där kostnader i projekten som kommer att finansieras av 
erhållna bidrag ännu ej har uppkommit. 

Not 16 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  

 Belopp i Tkr          2023-12-31 2022-12-31 

 Upplupna semesterlöner    4 829  3 936 
 Upplupna löner    79  150 

 Upplupna sociala avgifter    2 649  2 259 
 Upplupna projektbidrag    156  2 948 

 Övriga poster    679 342 

 Summa     8 392 9 635 

 

Not 17 

Väsentliga händelser efter räkenskapsårets utgång 
Inga väsentliga händelser har inträffat efter räkenskapsårets utgång som bedöms ha en finansiell påverkan på Erikshjäl-
pens verksamhet. 
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Revisionsberättelse 
Till styrelsen i ERIKSHJÄLPEN, Insamlingsstiftelsen Farbror Eriks Barn- och Hjälpverksamhet, org. Nr 827500-4789 

Rapport om årsredovisningen 

Uttalanden 
Vi har utfört en revision av årsredovisningen för ERIKSHJÄLPEN, 
Insamlingsstiftelsen Farbror Eriks Barn- och Hjälpverksamhet, org. 
Nr 827500-4789 för år 2023. 

Enligt vår uppfattning har årsredovisningen upprättats i enlighet 
med årsredovisningslagen och ger en i alla väsentliga avseenden 
rättvisande bild av stiftelsens finansiella ställning per den 31 
december 2023 och av dess finansiella resultat och kassaflöde 
för året enligt årsredovisningslagen. Förvaltningsberättelsen är 
förenlig med årsredovisningens övriga delar. 

Grund för uttalanden 
Vi har utfört revisionen enligt International Standards on Auditing 
(ISA) och god revisionssed i Sverige. Vårt ansvar enligt dessa stan-
darder beskrivs närmare i avsnittet Revisorns ansvar. Vi är obero-
ende i förhållande till stiftelsen enligt god revisorssed i Sverige och 
har i övrigt fullgjort vårt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav. 

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhämtat är tillräckliga och 
ändamålsenliga som grund för våra uttalanden. 

Övrig upplysning 
Revisionen av årsredovisningen för räkenskapsåret 2022 har 
utförts av en annan revisor som lämnat en revisionsberättelse 
daterad 28 april 2023 med omodifierade uttalanden i Rapport om 
årsredovisningen. 

Annan information än årsredovisningen 
Den andra informationen består av verksamhetens årsberättelse 
och återfinns på sidorna 1-33 i den Årsberättelse som stiftelsen 
publicerar. Det är styrelsen och generalsekreteraren som har 
ansvaret för denna andra information. 

Vårt uttalande avseende årsredovisningen omfattar inte denna 
information och vi gör inget uttalande med bestyrkande avseende 
denna andra information. 

I samband med vår revision av årsredovisningen är det vårt ansvar 
att läsa den information som identifieras ovan och överväga om 
informationen i väsentlig utsträckning är oförenlig med årsredo-
visningen. Vid denna genomgång beaktar vi även den kunskap vi i 
övrigt inhämtat under revisionen samt bedömer om informationen 
i övrigt verkar innehålla väsentliga felaktigheter. 

Om vi, baserat på det arbete som har utförts avseende denna 
information, drar slutsatsen att den andra informationen innehåller 
en väsentlig felaktighet, är vi skyldiga att rapportera detta. Vi har 
inget att rapportera i det avseendet. 

Styrelsens och generalsekreterarens ansvar 
Det är styrelsen och generalsekreteraren som har ansvaret för att 

årsredovisningen upprättas och att den ger en rättvisande bild 
enligt årsredovisningslagen. Styrelsen och generalsekreteraren 
ansvarar även för den interna kontroll som den bedömer är nöd-
vändig för att upprätta en årsredovisning som inte innehåller några 
väsentliga felaktigheter, vare sig dessa beror på oegentligheter 
eller på misstag. 

Vid upprättandet av årsredovisningen ansvarar styrelsen och 
generalsekreteraren för bedömningen av stiftelsens förmåga att 
fortsätta verksamheten. De upplyser, när så är tillämpligt, om för-
hållanden som kan påverka förmågan att fortsätta verksamheten 
och att använda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om 
fortsatt drift tillämpas dock inte om styrelsen och generalsekre-
teraren avser att upphöra med verksamheten eller inte har något 
realistiskt alternativ till att göra detta. 

Revisorns ansvar 
Våra mål är att uppnå en rimlig grad av säkerhet om huruvida års-
redovisningen som helhet inte innehåller några väsentliga felaktig-
heter, vare sig dessa beror på oegentligheter eller på misstag, och 
att lämna en revisionsberättelse som innehåller våra uttalanden. 
Rimlig säkerhet är en hög grad av säkerhet, men är ingen garanti 
för att en revision som utförs enligt ISA och god revisionssed i 
Sverige alltid kommer att upptäcka en väsentlig felaktighet om en 
sådan finns. Felaktigheter kan uppstå på grund av oegentligheter 
eller misstag och anses vara väsentliga om de enskilt eller tillsam-
mans rimligen kan förväntas påverka de ekonomiska beslut som 
användare fattar med grund i årsredovisningen. 

Som del av en revision enligt ISA använder vi professionellt 
omdöme och har en professionellt skeptisk inställning under hela 
revisionen. Dessutom: 

•  identifierar och bedömer vi riskerna för väsentliga felaktigheter i 
årsredovisningen, vare sig dessa beror på oegentligheter eller på 
misstag, utformar och utför granskningsåtgärder bland annat uti-
från dessa risker och inhämtar revisionsbevis som är tillräckliga 
och ändamålsenliga för att utgöra en grund för våra uttalanden. 
Risken för att inte upptäcka en väsentlig felaktighet till följd av 
oegentligheter är högre än för en väsentlig felaktighet som beror 
på misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i 
maskopi, förfalskning, avsiktliga utelämnanden, felaktig informa-
tion eller åsidosättande av intern kontroll. 

•  skaffar vi oss en förståelse av den del av stiftelsens interna kon-
troll som har betydelse för vår revision för att utforma gransk-
ningsåtgärder som är lämpliga med hänsyn till omständighet-
erna, men inte för att uttala oss om effektiviteten i den interna 
kontrollen. 

•  utvärderar vi lämpligheten i de redovisningsprinciper som 
används och rimligheten i styrelsens och generalsekreterarens 
uppskattningar i redovisningen och tillhörande upplysningar. 

•  drar vi en slutsats om lämpligheten i att styrelsen och ge-
neralsekreteraren använder antagandet om fortsatt drift vid 
upprättandet av årsredovisningen. Vi drar också en slutsats, 
med grund i de inhämtade revisionsbevisen, om huruvida det 
finns någon väsentlig osäkerhetsfaktor som avser sådana 
händelser eller förhållanden som kan leda till betydande tvivel 
om stiftelsens förmåga att fortsätta verksamheten. Om vi drar 
slutsatsen att det finns en väsentlig osäkerhetsfaktor, måste vi i 
revisionsberättelsen fästa uppmärksamheten på upplysningarna 
i årsredovisningen om den väsentliga osäkerhetsfaktorn eller, 
om sådana upplysningar är otillräckliga, modifiera uttalandet om 
årsredovisningen. Våra slutsatser baseras på de revisionsbevis 
som inhämtas fram till datumet för revisionsberättelsen. Dock 
kan framtida händelser eller förhållanden göra att en stiftelse 
inte längre kan fortsätta verksamheten. 

•  utvärderar vi den övergripande presentationen, strukturen och 
innehållet i årsredovisningen, däribland upplysningarna, och om 
årsredovisningen återger de underliggande transaktionerna och 
händelserna på ett sätt som ger en rättvisande bild. 

Vi måste informera styrelsen om bland annat revisionens plane-
rade omfattning och inriktning samt tidpunkten för den. Vi måste 
också informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, 
däribland eventuella betydande brister i den interna kontrollen som 
vi identifierat. 

Rapport om andra krav enligt lagar 
och andra författningar 

Uttalande 
Utöver vår revision av årsredovisningen har vi även utfört en  
revision av styrelsens förvaltning för ERIKSHJÄLPEN, Insam- 
lingsstiftelsen Farbror Eriks Barn- och Hjälpverksamhet, org.  
Nr 827500-4789 för år 2023. 

Enligt vår uppfattning har styrelseledamöterna inte handlat i strid  
med stiftelselagen, stiftelseförordnandet eller årsredovisningslagen. 

Grund för uttalande 
Vi har utfört revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vårt 
ansvar enligt denna beskrivs närmare i avsnittet Revisorns ansvar. 
Vi är oberoende i förhållande till stiftelsen enligt god revisorssed 
i Sverige och har i övrigt fullgjort vårt yrkesetiska ansvar enligt 
dessa krav. 

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhämtat är tillräckliga och 
ändamålsenliga som grund för vårt uttalande. 

Styrelsens ansvar 
Det är styrelsen som har ansvaret för förvaltningen enligt stiftelse-
lagen och stiftelseförordnandet. 

Revisorns ansvar 
Vårt mål beträffande revisionen av förvaltningen, och därmed vårt 
uttalande, är att inhämta revisionsbevis för att med en rimlig grad 
av säkerhet kunna bedöma om någon styrelseledamot i något 
väsentligt avseende: 

•  företagit någon åtgärd eller gjort sig skyldig till någon försum-
melse som kan föranleda ersättningsskyldighet mot stiftelsen 
eller om det finns skäl för entledigande, eller 

•  på något annat sätt handlat i strid med stiftelselagen, stiftelse-
förordnandet eller årsredovisningslagen. 

Rimlig säkerhet är en hög grad av säkerhet, men ingen garanti för 
att en revision som utförs enligt god revisionssed i Sverige alltid 
kommer att upptäcka åtgärder eller försummelser som kan föran-
leda ersättningsskyldighet mot stiftelsen. 

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige använ-
der vi professionellt omdöme och har en professionellt skeptisk 
inställning under hela revisionen. Granskningen av förvaltning-
en grundar sig främst på revisionen av räkenskaperna. Vilka 
tillkommande granskningsåtgärder som utförs baseras på vår 
professionella bedömning med utgångspunkt i risk och väsentlig-
het. Det innebär att vi fokuserar granskningen på sådana åtgärder, 
områden och förhållanden som är väsentliga för verksamheten 
och där avsteg och överträdelser skulle ha särskild betydelse för 
stiftelsens situation. Vi går igenom och prövar fattade beslut, 
beslutsunderlag, vidtagna åtgärder och andra förhållanden som  
är relevanta för vårt uttalande.  
 

Jönköping den dag som framgår av vår elektroniska underskrift. 

Lisa Fahlström  
Auktoriserad revisor   

Martin Nääs  
Auktoriserad revisor 

Öhrlings PricewaterhouseCoopers AB 



För barnen. 
Och världen de drömmer om. 

KONTAKTUPPGIFTER 

Organisationsnummer 827500-4789 
Besöksadress: Datorgatan 4, 561 33 Huskvarna 

Tel 0383-46 74 50 
E-post: info@erikshjalpen.se 

www.erikshjalpen.se 
Plusgiro: 90 09 28-3 och för OCR-betalningar 90 29 04-2 

Bankgiro: 900-9283 
Swish: 900 92 83 
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