
Policy för barns  
trygghet och skydd
Allt arbete Erikshjälpen gör grundar sig i FN:s konvention om barnets rättigheter – även kallad barnkonventionen. 
Det betyder att alla barn och unga har samma rättigheter och är lika mycket värda. Med barn och unga menas  
personer under 18 år.

För att alla ska känna sig trygga och säkra hos Erikshjälpen finns en policy för barns trygghet och skydd. Hos  
Erikshjälpen ska alla behandlas rättvist och med respekt. Det här är en lättläst version av Erikshjälpens policy för 
barns trygghet och skydd.

Hur ska denna policy användas?
Alla som jobbar på Erikshjälpen måste lova att följa denna policy, efter att de har läst, förstått och skrivit under den.

Barn och deras vårdnadshavare ska informeras om denna policy och hur de kan rapportera om man tror eller har 
sett att ett barn far illa i någon av Erikshjälpens verksamheter.

Alla medarbetare på Erikshjälpen som jobbar direkt med barn får utbildning i barns trygghet och skydd och  
kontrolleras för om de har blivit dömda för brott tidigare.

Alla som jobbar på Erikshjälpen måste se till att barn och unga skyddas genom att:
Alltid…
• skapa en trygg och säker miljö där barn kan utvecklas och må bra. 
• lyssna på barnen och tänka in dem och deras bästa i allt som berör dem. Alla barn har rätt att bli hörda.
• respektera barns rätt till en egen tro.
• be om tillstånd innan du tar bilder, filmar eller delar bilder, namn eller andra personuppgifter på deltagare i  

Erikshjälpens verksamheter. För barn under 16 år behövs också ett godkännande från deras vårdnadshavare.
• vara minst två vuxna när man arbetar direkt med barn och unga, om man inte fått någon annan information  

från sin chef.
• se till att personer som besöker eller deltar i Erikshjälpens aktiviteter följer denna policy.

Aldrig...
• reta, hota, slå eller på annat sätt göra så att ett barn mår dåligt.
• tvinga ett barn att vara med i andliga eller religiösa aktiviteter mot deras vilja.
• kontakta barn i sexuella syften, varken i verkligheten eller på internet.
• beröra, prata eller umgås med barn på sätt som kan uppfattas som olämpligt. 
• fotografera, filma, ladda ner eller dela sexuella bilder på barn.

Hur rapporterar jag om jag misstänker att ett barn far illa?
Om man ser eller tror att en deltagare i någon av Erikshjälpens verksamheter har blivit skadad ska man alltid  
berätta det så snart som möjligt, helst inom 24 timmar från att det har hänt.

Berätta för närmaste chefen i verksamheten eller använd vår hemsida för Klagomål och visselblåsning  
– erikshjalpen.se/klagomal-och-visselblasning. Är det chefen som misstänks, prata i stället med deras chef eller  
en annan högre chef.

Om någon bryter mot Erikshjälpens policy för barns trygghet och skydd kan det leda till att de inte längre kan jobba 
för Erikshjälpen. Allvarliga brott mot barn kan leda till polisanmälan.


