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Erikshjalpens effektrapport

2021

En resultatrapport i enlighet med
Giva Sverige's kvalitetskod



Var vision
En forandrad vérld dar barns drommar far liv. Med barns drommar som drivkraft vill vi pa Erikshjalpen vara med och

forandra varlden. Genom insatser for utbildning och fritid, halsa samt trygghet och skydd ger vi barn och unga runt
om i varlden hjalp och mgjlighet att vaga dromma om framtiden. Vi vill att alla barn ska bli sedda och tagna pa allvar.

Var vardegrund vilar pa tre ben

1. Eriks anda

Vivarnar om Erik Nilssons arv som formades av hans personliga engagemang och kristna tro. Trots svar sjukdom
hade han blick och hjarta vanda utat, mot andras behov. Att verka i "Eriks anda” innebar for oss att vara empatiska
och kreativa, med fokus p& majligheter. Precis som Erik ar vi mdna om en ansvarsfull forvaltning av givarnas gavor
och kundernas medel.

2. Kristen manniskosyn

Erikshjalpens varderingar utgar fran en kristen manniskosyn, med sarskild betoning pa att:
+ Alla manniskor ar alskade av Gud och har samma varde.

+ Alla manniskor har ratt till ett vardigt och utvecklande liv.

+ Alla manniskor har ansvar for jorden, att bruka och inte missbruka den.

3. Barnkonventionen

FN:s konvention om barnets rattigheter definierar ytterligare de universella villkor som barn i var varld har ratt att
leva under och som Erikshjalpen vill verka for. Det géller bland annat alla individers lika och unika varde, oavsett kon,
alder, etnisk tillhorighet, sexuell laggning, livsdskadning och religion.

Vart uppdrag

Erikshjalpen ar en barnrattsorganisation. Utifran barnkonventionen kdmpar vi for att barn som lever i fattigdom och
utsatthet ska fa ett battre liv, bdde nu och i framtiden. Utifrdn en vision om en férandrad varld dar barns drommar

far liv bedriver Erikshjélpen utvecklingsarbete tillsammans med partnerorganisationer i 16 lander, inklusive Sverige,
dar vi stodjer exempelvis barn i socialt utsatta situationer.

Genom insatser for uthildning, halsa samt trygghet och skydd ger vi barn och unga runt om i varlden majligheter att
vaga dromma om framtiden. Vi vill att alla barn ska bli sedda och tagna pa allvar och fa vara med och forandra sin
och andras varld. For att detta ska kunna ske méaste barnen f& bli delaktiga i utvecklingsinsatserna, vilket kraver en
tilltro och positiv barnsyn som manga ganger utmanar géllande normer och traditioner.

Vart sammanhang

Erikshjalpen genomfor sina insatser tillsammans med lokala partnerorganisationer. Det ar i det lokala samman-
hanget som man bast vet hur situationen ser ut, vilka problem som finns och hur de langsiktigt kan I0sas. Eriks-
hjalpen fungerar som partner, radgivare och finansiar medan projektens praktiska genomférande vilar pa den
nationella lokala organisationen.

Genom att samarbeta med lokala organisationer starks det civila samhallet, vilket ar av avgorande betydelse for
utveckling och fattigdomsbekampning. Att projekten implementeras av lokala organisationer ar dessutom en
forutsattning for att skapa hallbara Iosningar och resultat. Méalsattningen ar att de lokala partnerorganisationerna
ska véxa sig starka och fortsatta vara en aktiv rost i det civila samhaéllet, liksom att projekten ska ha langsiktig effekt,
aven efter att Erikshjalpens stod till en insats har avslutats.

For att ytterligare forstarka det lokala perspektivet har Erikshjalpen fyra regionkontor; i Vastafrika (Mali/Burkina
Faso), Ostafrika (Uganda/Kenya), Sydostasien (Kambodja) och Osteuropa (Ruménien). Har arbetar lokalt anstalld
personal med partnersamarbeten, uppfoljning och utvardering av projekten.



Samarbetet med andra organisationer bidrar till att utveckla Erikshjalpen och det arbete organisationen utfor. Under
2020 har Erikshjalpen bland annat arbetat tillsammans med Human Bridge, Skandinaviska Lakarbanken, Individuell
Ménniskohjalp, Raddningsmissionen, Fralsningsarmén och Childhood Foundation. P4 Europaniva har samarbete
bedrivits med bland andra Strommestiftelsen, Dorcas och Woord end Daad.

Erikshjalpen stodjer, genom stiftelsen Human Bridge, materialbisténd till lander i Afrika, Osteuropa och Mellandstern.
Sjukhus och organisationer far del av utrangerad och rekonditionerad sjukvardsutrustning och material fran Sverige.
Aven klader, skor och férnodenheter formedlas till manniskor som lever i utsatta situationer.

Human Bridge har ett langsiktigt engagemang i ovan ndmnda regioner. Det handlar om att bidra till att bygga upp
saker och tillganglig sjukvard i nagra av varldens mest utsatta lander. Human Bridge samarbetar med halsominister-
ier samt lokala organisationer for att pa basta séatt planera och genomfoéra bistandsverksamheten efter mottagarnas
specifika behov.

Ar 2020 drabbades Human Bridge ekonomi hart pga coronapandemin och fick darfér pausa bist&ndsverksamheten
storsta delen av aret. | september ménad kunde dock bistdndsarbetet tas upp igen och da kunde en bistands-
sandning i veckan genomforas dret ut. Utdver lander i Afrika, Osteuropa, Baltikum, Balkan och Mellandstern gick
aven bistandssandningar inom Sveriges granser for att stotta sjukvarden i Coronakrisen. Bl a Region Stockholm,
Kalmar kommun samt Region Skane fick stod i form av sjukvardsutrustning frdn Human Bridge. Materialet gor stor
skillnad fér bade manniska och miljo.

Skandinaviska Lakarbanken skickar ut ca 50 lakare per ar till sjukhus och hélsoprojekt runt om i varlden. Skandina-
viska Lakarbanken &r en fristdende ideell organisation vars malséattning ar att utifran en kristen vardegrund arbeta for
att manniskor i ldginkomstlander ska ha tillgang till halso- och sjukvard. Verksamheten finansieras av Erikshjalpen
och den personella kompetensen inom Lakarbanken nyttjas inom ett flertal av Erikshjalpens utvecklingsinsatser.

Human Bridge och Skandinaviska Lakarbanken utgor viktiga komplement till Erikshjalpens egna resurser och insatser.

Natverkande har med aren blivit allt viktigare och under &r 2020 har Erikshjalpen varit aktiv medlem i flera samman-
hang, daribland Svenska Missionsradet (Ramorganisation till Sida) som samlar kyrkor och bistdndsorganisationer
med en kristen vardegrund. CONCORD Sverige, ett natverk for civilsamhallesorganisationer med arbete inom global
utveckling. Forum for idéburna organisationer med social inriktning, Natverket for Barnkonventionen samt EU-CORD,
ett europeiskt natverk for utvecklings- och humanitara organisationer med kristen vardegrund.

Erikshjalpen har, sedan organisationen grundades, byggt pa enskilda manniskors engagemang och givande. Sa ar
fallet &n idag. Manadsgivare, faddrar och andra givare bidrar tillsammans med tusentals volontarer i vara drygt 60
Second Hand-butiker till att ge Erikshjalpen en trygg ekonomisk grund. Under senare ar har Erikshjalpen vuxit kraftigt
och fatt forutsattningar att utveckla sin verksamhet.

Andra viktiga finansiarer ar Sida, via Svenska Missionsradet och Forum Syd, Radiohjadlpen genom kampanjen
Varldens Barn samt Musikhjalpen, Postkodlotteriet och Kavlifonden. En rad foretag valjer ocksa att stodja Eriks-
hjéalpens arbete for barns rattigheter, exempelvis genom att bli Erikshjalpens foretagsvan.

Strategier for att uppna vara mal

Erikshjélpens 6vergripande strategi for malet att minska fattigdom och forverkliga barns drommar &r att arbeta
for och genom det civila samhallet.

Erikshjalpens strategi ar att starka det civila samhéllet i forverkligandet av barns rattigheter. Utifran malgruppens
egen problemanalys, bidrar Erikshjélpens partnerorganisationer till att flickor och pojkar, mén och kvinnor kan fa sina
rattigheter tillgodosedda.

Lokala samarbetspartners har den stora fordelen att de kan sin kultur och kontext i de omraden de verkar. De finns
kvar pé lang sikt och bygger lokal kompetens. Detta starker trovardigheten for och effekten av de insatser som
utfors.

Med denna utgangspunkt har Erikshjélpen identifierat foljande strategiska forhallningssatt (strategic approaches):
+ att arbeta rattighetsbaserat

- att framja barns delaktighet

- att arbeta for okad resiliens och motstandskraft

- att arbeta for och med det lokala civilsamhallet



Vi arbetar med foljande tematiska omraden:

1. Barns ratt till trygghet och skydd
"Alla barn har ratt till skydd mot fysiskt och psykiskt vald, Gvergrepp och skydd mot barnarbete”

Barnkonventionen, ur artikel 19, 32, 34, 36

Bopha, 15 ar, trodde att hon skulle fa ett bra
jobb. Istéllet blev hon sald, inlast och tvin-
gad till sex. Hon lyckades sa smaningom
fly och fick hjalp och st6d av Erikshjalpens
partner Chab Dai. Coronapandemin ledde
till okad fattigdom och utsatthet i manga
familjer under 2020 - vilket 6kade risken
for trafficking av barn.

For Bopha borjade allt nar en granne tipsade
hennes foraldrar om ett enkelt och valbetalt
jobb i Kina. Bophas familj, fran en fattig del
av den kambodjanska landsbygden, litade pa
grannens ord.
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— Nar fattigdomen ar stor, handlar vardagen
om overlevnad. Och nar foraldrar inte ar med-
vetna om att de skickar barn till jobb — i stan
eller i ett annat land — som inte finns, da fortsatter de att skicka sina barn, sdger Helen Sworn, grundare av organisa-
tionen Chab Dai i Kambodja som Erikshjalpen sedan tio ar tillbaka samarbetar med i kampen mot trafficking.

Det fanns inget jobb for Bopha, hon hamnade istallet i en mardrom. Tva veckor efter ankomsten till Kina saldes hon
till en man. Hon var inldst i hans hus, fick inte tillréckligt att dta och tvingades gora allt som mannen ville. Mannen
tog ocksa hennes pass.

Nar Bophas foréldrar forstod att deras dotter blivit séld kontaktade de Chab Dai och fick hjalp att gora en polis-
anmalan. Tre manader senare lyckades Bopha fly. Tack vare stodet fran Erikshjalpen och Chab Dai fick hon hjalp att
ta sig hem till Kambodija, fick psykosocialt stod, rehabilitering och rattslig hjalp.

| Sydostasien &r trafficking ett stort och komplext problem, som drivs pa av bland annat social ojamlikhet, fattigdom,
kultur och ojamn maktbalans mellan konen. Situationerna dar manniskor utnyttjas kan se olika ut, det kan vara i

en kladfabrik eller ndgon annan typ av industri, pa en bordell eller i tvangsaktenskap. Det som ar gemensamt ar att
personerna som utnyttjas kontrolleras helt av ndgon annan och forlorar maojligheten att géra egna val. | Kambodja
ar trafficking av flickor till Kina vanligt, eftersom den tidigare enbarnspolitiken i Kina orsakat att det nu finns fler
kinesiska man an kvinnor — och darfor en stor efterfrdgan pa brudar fran andra lander.

Erikshjalpen och Chab Dai arbetar med att hjalpa och uppratta barn som blivit utsatta for trafficking samt med flera
olika insatser for att forebygga och minska riskerna for att barn ska utnyttjas. En viktig del ar att 6ka medvetenheten
om trafficking.

Varje ar utbildar Chab Dai 6ver 10 000 méanniskor genom projekt i samhallen och byar. Att utbilda nyckelpersoner,
som larare och bychefer, ar speciellt viktigt — om de forstar problemet med trafficking kan de sprida kunskapen
vidare till manga andra och vara drivande i att etablera lokala, sociala skyddsnat.

— Nar manniskor ar medvetna om att trafficking sker borjar de ocksa upptécka det. Da kan de ockséa borja vidta
atgarder for att skydda barnen i byn, séger Helen Sworn.

Ur Erikshjélpens Arsberéttelse 2020.



2. Barns ratt till utbildning och fritid

"Alla barn har ratt till utbildning och grundskolan
ska vara gratis." Barnkonventionen, ur artikel 28

"Alla barn har ratt till lek, vila och fritid.”

Barnkonventionen, ur artikel 31

Radio fick flickor tillbaka
till skolan

De allt h6gre matpriserna, i sparen av coronapan-
demin, tvingade manga skolelever i norra Benin att
borja jobba och bidra till familjens forsorjning. Efter-
som det inte var majligt att genomfora informations-
moten eller besok i familjer arbetade Erikshjalpens
lokala partner Dedras bland annat med radioinslag for
att na ut med budskapet om barns ratt till utbildning.

16-ariga Irada var en av alla elever som drabbades nar
skolorna — liksom 6vriga samhallet i vastafrikanska
Benin — stdngde ner pa grund av coronapandemin.

- Vivar valdigt radda d&, minns hon.
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Irada och hennes kompisar borjade kalla den ofrivilliga
ledigheten for "coronalovet’, men det blev ett lov utan
gladje. Bland tonaringarna fanns stor stress och oro, bade for framtida majligheter till utbildning och jobb och for
familjens dagliga forsorjning. En del familjer hade inte langre rad att kopa mat.

— Riset kostade mer an dubbelt s mycket som innan pandemin borjade, beréattar Irada.

P4 radio horde Irada och hennes familj Erikshjélpens lokala partner Dedras beratta om hur viktigt det ar att alla barn
far fortsatta sin utbildning nar skolorna dppnar igen. Tack vare detta fick Irada atervanda till skolan. Ett stort antal
elever saknades dock, 60 procent av dem var tjejer. Manga av dem hade borjat jobba. Andra hade blivit bortgifta.

- | detta omrade var flickors maojligheter att fa utbilda sig begransade redan innan coronakrisen. Pandemin har
begransat flickors maojligheter annu mer, sager Fatimata Nabias Ouédraogo, regionansvarig for Erikshjalpens arbete
i Vastafrika.

For Aicha, som ar i gymnasiealdern, var det ndra att "coronalovet” slutade med dktenskap.

— Coronaviruset har haft stor paverkan pa manniskors liv i var by. Jag ar glad over att vara tillbaka i skolan,
sager hon.

Nar skolorna stangde fick Aicha jobb pa en liten restaurang och en manlig restauranggast borjade ge Aicha dricks.
Sa smaningom fick mannen kontakt med Aichas foraldrar och borjade hjalpa dem ekonomiskt — i utbyte mot att fa
gifta sig med Aicha. Mannen var 43 ar och hade sju barn sedan tidigare.

- Jag grat hela natten nar jag fick reda pa det och min mamma grat ocksa, beréattar Aicha.

Tack vare kvinnan som driver restaurangen fick Aicha kontakt med Erikshjalpens partner som lyckades Gvertyga
Aichas foraldrar att inte gifta bort sin dotter. Mamman fick ocksa stod for att kunna hitta nya férsorjningsmajligheter.

Under 2020 jobbade Erikshjalpens lokala partner Dedras pa flera olika séatt for att fa bade flickor och pojkar tillbaka
till skolan och for att hindra barnarbete och barnaktenskap. Att oka foraldrars kunskap om barns rattigheter och
vardet av utbildning har varit en viktig del, som bland annat har genomforts via radio. Paverkansarbete gentemot
religiosa ledare och andra nyckelpersoner, som i sin tur kan paverka manniskor i sina byar, har varit en annan viktig
del. Dedras har ocksa hjalpt foraldrar att hitta nya vagar till forsorjning. 150 foraldrar till tonarstjejer i det omrade dar
Irada och Aicha bor har fatt sma startbidrag till verksamheter som honsuppfodning eller tvaltillverkning.

Ur Erikshjalpens Arsberattelse 2020.



3. Barns ratt till Halsa

"Alla barn har ratt till trygghet, att vara sa friska som majligt och att leva och utvecklas”

Barnkonventionen, ur artikel 6, 24, 26

Ett hembesok raddade Yogesh liv

20 dagar efter fodseln vagde Yogesh bara 1,5 kilo och hans tillstand var mycket allvarligt. Tack vare Eriks-
hjalpens partner EFICOR fick han komma till Khandwa sjukhus for vard och hans mamma Janu fick lara sig om
vikten av amning. Fyra manader senare vagde Yogesh 3,2 kilo och hade borjat ma béttre och battre.

| den del av Indien déar Yogesh och hans familj bor &r undernéring ett stort problem bland sma barn. Har arbetar
Erikshjalpen genom partnerorganisationen EFICOR i ett projekt for att forbattra barn- och modrahalsa, starka barns
rattigheter och ge familjer battre maojligheter till forsorjning. Projektet inleddes under 2019 och beror 111 byar i om-
radet Pandhana i Khandwa district.

Projektet har flera olika delar. En del handlar om gruppsamtal och samlingar med bland annat gravida kvinnor,
tonarstjejer och ammande mammor dar de far lara sig om och diskutera till exempel vilka fordelar som finns med att
gora halsokontroller under och efter graviditeten och att vaccinera sina barn.

En annan viktig del & hembestk och personliga moten, da EFICOR:s personal tréffar gravida kvinnor och nyblivna
mammor. Det ar vanligt att personalen da moter gravida kvinnor med exempelvis for lag niva av jarn i blodet som
behover hanvisas vidare till sjukvarden, liksom barn med till exempel 1ag vikt, symptom pa passivitet eller hog feber.

Det var vid ett sddant hembesok som Yogeshs tillstand upptacktes. Yogeshs familj bor i djungeln och haller sig
oftast borta fran byarna i omradet. Darfor
foddes Yogesh hemma, utan tillgang till vard.
Yogeshs foraldrar gjorde det de trodde var
det basta for sin son, men de saknade ratt
kunskap. De sokte inte vard och eftersom
familjen bor i djungeln fick de inte nagra
hembesok av halsoarbetare eller nagon
representant fran barnomsorgen i omradet.

Nar EFICOR:s personal besokte familjen, da
Yogesh var 22 dagar gammal, upptackte de
genast att laget var mycket allvarligt.
Yogesh vagde alldeles for lite och var
doende. Personalen forsokte overtyga
mamma Janu att ta sonen till sjukhus, men
hon fragade vem som da skulle ta hand om
de dvriga tre barnen. Sa smaningom forstod
hon dock hur allvarligt Yogeshs tillstand var
och hon bestamde sig for att lita pa EFICOR
och folja med till sjukhus.

Nar Janu kom hem med Yogesh igen fick
hon radgivning och uppmuntran att amma
Yogesh varannan timme. Tillsammans med
medicin gjorde det att Yogesh borjade ma
battre och oka i vikt.

- Vi &r glada Gver att var son vaxer och
aterhamtar sig, séger mamma Janu som
ocksa ar tacksam for den hjalp och kunskap
hon fatt av EFICOR — som var avgorande for
Yogeshs liv.

Ur Erikshjélpens Arsberattelse 2020.



Humanitara insatser

Erikshjalpen arbetar ocksd med humanitéra insatser. Coronapandemins lockdown paverkade alla, men for de allra
fattigaste blev restriktionerna som mest kdnnbara. Manga daglonearbetare forlorade alla inkomstmojligheter och
familjer hamnade snabbt i akut fattigdom. Erikshjalpen gjorde, tillsammans med lokala partners, flera insatser for att
stotta familjer som drabbats av pandemins konsekvenser.

Matpaket raddade fran svalt

| slutet av mars stangde samhallet i Bangladesh ner, for att minska spridningen av coronaviruset. | de avlagsna
distrikten Kurigram och Gaibandha i norra Bangladesh forlorade manga familjer alla mdjligheter till inkomst. Nar
daglonare, egenforetagare och fiskare inte langre fick rora sig ute kunde de inte tjana pengar och forsorja sina
familjer.

Eventuella besparingar och forrad tog snabbt slut, de lokala matmarknaderna stéangde och nasta skord var flera
manader bort.

- Om matmarknaden skulle ppna igen har vi &nda inga pengar kvar att kopa mat for, sa en daglonare till Eriks-
hjalpens lokala partner Friendship.

Nar Friendship undersokte situationen i omradet svarade 98 procent av de tillfragade hushallen att bristen pa

mat var det storsta problemet och 85 procent svarade att de inte skulle ha rad att kopa mat dven om matmarknad-
erna var oppna. Under sommmaren forvarrades situationen ytterligare av den svara éversvamning som drabbade
Bangladesh.

Erikshjalpen och Friendship gjorde en humanitar insats for att forse 2 100 hushall, runt 8 400 méanniskor, i Kurigram
och Gaibandha med mat. Hushallen fick ocksa hygienpaket med bland annat tval och munskydd, samt information
om hur man forbygger smittspridning. Parallellt arbetade Friendship for att minska riskerna for vald i hemmet och
for att barnen i omradet i ndgon man skulle kunna fortsétta sin skolgang trots att skolbyggnaderna var stéangda.

Aven i Indien ledde nedsténgningen av samhallet till att ménga fattiga familjer fick svart med sin dagliga forsorjning.
Nar coronakrisen blev ett faktum fanns inte langre jobb for de miljontals daglonearbetare som flyttat fran lands-
bygden in till staderna — och darmed kunde de inte langre skicka hem pengar till sina familjer.

Elvadriga Punam Kumari och hennes familj bor i Katihar District som ligger i Indiens fattigaste delstat. Vardagen har
aldrig varit enkel for Punams familj, men nar hennes pappa inte langre fick ga ut och arbeta blev laget mycket varre.

— De senaste tre manaderna har vi
inte haft nagra inkomster i familjen
och vi har kdmpat for att fa tag i
mat. Nu har min familj fatt mat- och
hygienpaket, vilket ar en stor hjalp,
sa Punam.

2 329 familjer i Katihar District fick
nodhjalp av Erikshjalpen och den
lokala partnerorganisationen Eficor.
| Katihar var det svart for manga
manniskor att uppratthalla social
distansering eller karantan, eftersom
man bor tatt och flera generationer
kan leva tillsammans. Darfor var

en mycket viktig del i Eficors arbete
ocksa att sprida kunskap om hygien
och hur man kan skydda sig fran
coronaviruset.

Ur Erikshjélpens Arsberattelse 2020.
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Upplysning och paverkan

Erikshjalpen ar aven med och sprider kunskap om barns rattigheter. Vi vill att barn sjalva ska blir barare och ambas-
sadorer av sina rattigheter. Darfor maste barn fa kdnnedom om vilka rattigheter de har. | Sverige arbetar Erikshjalpen
med "Verktyg for barns rattigheter” som specifikt handlar om kunskapsspridning om barnkonventionen bland saval
barn som vuxna.

Inom samtliga omraden arbetar Erikshjalpen bade med praktiska insatser och paverkansarbete riktat till myndigheter
och beslutsfattare.

Erikshjalpen arbetar langsiktigt med flerariga projekt och landstrategier for prioriterade programlander. Vilka
partnerorganisationer och projekt som Erikshjalpen valjer att arbeta med &r beroende av vilka forandringsmal
organisationen vill bidra till i ett visst land eller ett visst omrade. Vissa insatser ar begransade till specifika lokala
forandringsmal medan andra insatser handlar om att dstadkomma forandringar pa nationell niva. Det senare kraver
samverkan och natverksarbete med bred uppslutning.

Kapacitet och kunnande for att uppna vara mal

Som namnts ovan samarbetar Erikshjalpen med lokala partnerorganisationer. Dessa valjs ut baserat pa deras
kapacitet att genomfora relevanta projekt.

P4 Erikshjalpens kontor i Sverige och pa organisationens fyra regionkontor finns personal som arbetar med att
planera och folja upp projekten bade i Sverige och internationellt. Erikshjélpen och organisationens medarbetare
har god kdnnedom och egen erfarenhet av det civila samhallets funktion. Medarbetarna inom Erikshjalpens
programavdelning representerar en bredd av kompetenser med yrkesbakgrund inom t.ex. pedagogik, sociologi,
statsvetenskap och utvecklingsstudier m m.

Utover programavdelningen ar kommunikation- och insamlingsavdelningen och den administrativa avdelningen
viktiga resurser for att kvalitetssadkra och utveckla Erikshjalpens verksamhet.

Vara framsteg

Erikshjalpen arbetar med malstyrning pa flera olika nivaer. Styrelsen faststaller en dvergripande "malbild” som beskriver
hur organisationen och verksamheten ska utvecklas under de kommande &ren. Med utgadngspunkt i denna malskrivning
formuleras sedan maldokument for varje verksamhetsar, som innehaller méatbara mal for organisationens dvergripande
utveckling, men ockséa konkreta mal for varje avdelning: program, kommunikation, insamling och administration. Dessa
mal bryts sedan ner till aktivitetsmal dar varje avdelning klargor hur de ska arbeta for att nd sina mal. En rapport om
resultaten jamfort med maldokumenten lamnas regelbundet till styrelsen i samband med dess sammantraden.

Programmalen for Erikshjélpens utvecklings- och humanitéra arbete beskrivs i organisationens utvecklingspolicy,
forandringsteori och méalramverk. For varje programland tas flerariga landstrategier med kontextanpassade resultat-
ramverk fram, vilka faststalls av Erikshjalpens styrelse.

Erikshjalpens forandringsteori bygger pé ett rattighetsperspektiv. Organisationens uppdrag ar att bidra till att alla
barn far alla sina rattigheter tillgodosedda enligt FN:s konvention om barnets rattigheter. Om barnet har rattigheter
sa forutsatter det att andra har skyldigheter gentemot barnen. Det handlar i forsta hand om stater, myndigheter och
offentliga institutioner. Men aven familjer, lokalsamhallen, féreningar, kyrkor med flera har moraliska skyldigheter att
se till barnets basta. Den mest hallbara strategin blir darfor att verka for att dessa olika skyldighetsbarare lever upp
till sina dtaganden gentemot barnet. Det handlar bade om att ge kunskap om barns rattigheter, starka system och
skyddsnat runt barnen och att utmana skyldighetsbarare som inte uppfyller sina skyldigheter.

Erikshjalpens mal- och resultatramverk bygger pa férandringsteorin som beskrivits ovan. For varje temaomrade har
Erikshjdlpen definierat onskvarda resultat utifran olika aktorers roll i arbetet for barns rattigheter:
Barnen sjalva och deras egna maojligheter att ha inflytande dver sina rattigheter.
+ Vidare foljer Erikshjalpen upp hur val legala skyldighetsbarare lever upp till sitt ansvar att tillgodose barnets
rattigheter.
Den tredje gruppen aktorer ar familjer, civilsamhallesorganisationer och andra moraliska skyldighetsbéarare. Sam-
mantaget vill Erikshjalpen pd detta satt kunna mata den faktiska forandringen som forvantas ha skett for barnen.

Infor starten av ett projekt gors normalt en forstudie, en s k. "base line study” som beskriver hur situationen och behoven
ser ut innan insatsen implementeras. Under projektens gang och efter avslut foljs resultaten upp och jamfors med forstu-
dien. Denna utvardering genomfors dels av Erikshjalpens egen personal och dels av oberoende konsulter och revisorer.



Vad vi astadkommit sa har langt

Erikshjalpen bedriver utvecklingsarbete tillsammans med partnerorganisationer i 16 lander, inklusive Sverige. For att
ta del av vad vi dstadkommit inom var programverksamhet se urklipp fran Erikshjalpens arsredovisning 2020 nedan.

For mer omfattande information se ERIKS - Global Programme Report 2020 pé Erikshjalpens engelsksprakiga
hemsida eriksdevelopment.org/how/publications/

For arbetet i Sverige bestall genom e-mail info@erikshjalpen.se

NAGRA ORD OM

Malsattning och resultat

Erikshjalpen arbetar i fem regioner, samt i Sverige, for att barns ratt till utbildning och fritid, halsa samt
trygghet och skydd ska bli tillgodosedda. Har ar nagra exempel pa resultat som natts under 2020.

BARNS RATT TILL UTBILDNING - MALI

Pa grund av det radande sakerhetslaget le-
ver manga barn i otrygga situationer. De sak-
nar ofta tillgang till dldersanpassad informa-
tion, som kan hjédlpa dem att forsta sin var-
dag och dven ge dem kunskaper kring séker-
het och halsa.

Flickor och pojkar har kun-
skap for att agera pa ett séatt
som frémjar deras ratt till s&-
ker, kvalitativ utbildning &ven i
en krissituation.

+ P& intensivskolorna har eleverna fatt aldersanpas-

sad information. Personalen har fatt utbildning
kring hur de bést ska informera barn om &mnen
som konsdiskriminering, hur man minskar risken
att bli smittad av covid-19 och hur man kan skydda
sig fran extremism.

1,2 miljoner barn i skolaldern gar inte i skolan,
trots att varje barn har réatt till utbildning. Det
svara sakerhetslaget i flera regioner i Mali har
tvingat hundratusentals barn att sluta skolan i
fortid. N&r barn inte gar i skolan okar risken for
overgrepp, barnarbete, barndktenskap eller att
de ska rekryteras till vdpnade grupper.

Att stotta myndigheterna, som
har den legala skyldigheten att
forse barn med kvalitativ ut-
bildning, for att kunna méta de
utbildningsbehov som finns,
dven for barn som paverkas av
konflikter och kriser.

+ Under laséaret 2019-2020 har 60 intensivskolor, s&

kallade speed schools, drivits i flera regioner.

+ 1 586 barn som aldrig fatt borja skolan eller som

tvingats hoppa av tidigt har fatt méjlighet att lasa
ikapp den skolgang de missat. Efter nio manaders
intensivskola kunde 1 535 elever flytta dver till van-
liga klasser.

| de konfliktdrabbade regionerna i Mali &r var
sjatte skola sténgd, pa grund av att de for-
storts eller ockuperats av vdpnade grupper.
Pa manga platser ar det farligt for barnen att
ga sjdlva till skolan. Runt 600 larare har lam-
nat sina jobb pa grund av otryggheten.

Lokalsamhéllen kréver barns
rétt till utbildning och framjar
béde flickors och pojkars skol-
gang.

+ Lokala kommittéer, kopplade till intensivskolorna,

har varit aktiva for att mobilisera och upplysa alla
i samhallet om barns rétt till utbildning.

+ Elever utan fodelsebevis har fatt hjélp att skaffa

det. Nar barnen &r registrerade féar deras féréldrar
storre mojlighet att kréva till exempel skolgang.

FOTO: PAULA ALDERBI#

De resultat som redovisas har uppnétts i ndra samarbete mellan Erikshjalpen och organisationens samarbetspartners.


http://eriksdevelopment.org/how/publications/
mailto:info%40erikshjalpen.se?subject=
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BARNS RATT TILL MENINGSFULL FRITID - SVERIGE

Barns tillgéng till kvalitativ utbild-
ning och meningsfulla fritidsakti-
viteter avgors ofta av var nagon-
stans de bor. | socioekonomiskt
underprivilegierade omraden har
barn inte jamlika uppvaxtvillkor.
Bade utbildning och bra fritidssys-
selsattning ar fundamentala for
barns personliga utveckling och en
nyckel for att bekdmpa fattigdom
och ojamlikhet. Forskning visar att
barn som deltar i organiserade fri-
tidsaktiviteter nar béttre skolresul-
tat. Meningsfulla fritidsaktiviteter
kan stdrka barns kapacitet att go-
ra sina roster horda, vilket bidrar till
kénslan av sammanhang och 6kad
framtidstro.

Barn far majlighet att ta initiativ och
anvanda sin kapacitet for att vara
forandringsaktorer som paverkar
bade sin fritid och samhallet.

Pa Erikshjalpen Framtidsverkstad i Helsingborg har:

+ barn och ungdomar fatt testa olika aktiviteter och hitta nya
fritidsintressen.

+ workshops bidragit till 6kad sjélvkansla och sjalvfortroende.

+ laxhjalp erbjudits p4 ungdomars eget initiativ.

- framtidsverkstadens unga blivit férebilder fér andra unga.
De har ocksé synts i media och blivit ambassadoérer for sitt
omrade.

Beslutsfattare lyssnar in, inkluderar

och tar barn pa allvar i beslutspro-
cesser som ror barn.

Erikshjélpen Framtidsverkstad i Helsingborg har:

+ besokts av politiker och beslutsfattare som fatt ta del
av barns perspektiv i omradet.

- startat en egen podcast dér ungas roster lyfts. Ungdomarna
som startat podcasten diskuterar olika @mnen kopplade till
manskliga rattigheter diskuteras. Beslutsfattare har bjudits in
for att delta i podcasten.

Vardnadshavare och andra vuxna &r
delaktiga i barns vardag, fritid och
utveckling och framjar barns delak-
tighet i samhallslivet.

Genom Erikshjélpen Framtidsverkstad i Helsingborg:

« far barn och ungdomar trygga, vuxna forebilder.

+ startade under 2020 gratis baskettrdning for barn, i samar-
bete med lokala aktorer. Nar pandemin gér in i en lugnare fas
finns fler aktiviteter planerade.

+ har samlingar med olika inbjudna forebilder arrangerats pa
den lokala skolan. Fler elever vagar nu dromma om och enga-
gera sig i sin framtid.




BARNS RATT TILL HALSA - KENYA

Tillgangen till vard &r fortfarande
mycket 1&g bland boskapsskdtande
grupper. Det beror frimst pa befolk-
ningens nomadiska livsstil men ock-
sa pa det daligt utbyggda védgnatet i
dessa geografiska omraden.

Barn har méjlighet att paverka
sin tillgang till hélsa och kan fa
hélsoinformation, vard av god
kvalitet och utifrdn det goda
hélsoforhallanden.

- | regionen Turkana har Erikshjalpens partnerorganisationer ge-
nom stdd till lokala hélsokliniker méjliggjort vaccineringar av 6ver
1000 barn. Vaccinationerna genomfors enligt Véarldshélsoorgani-
sationens, WHO:s, riktlinjer och hittills har drygt 500 barn fullféljt
hela vaccinationsprogrammet. 2 626 barn har avmaskats och 325
barn har fatt vitamintillskott for ett ckat immunfdrsvar.

Innan lasaret abvréts till foljd av coronapandemin hélls utbildning-
ar mot kvinnlig kénsstympning for 212 barn pa tre skolor.

558 flickor har fatt utbildning i sexuell reproduktiv halsa och for-
setts med hygienkit for att kunna hantera sin menstruation. 85 of-
fentliga handtvéttsstationer har tillhandahallits for att forebygga
spridningen av covid-19. Dessutom har 7 441 patienter fatt grund-
ldggande hélsovérd vid en fast klinik samt vid mobila kliniker. Det
ar en 6kning med 138 procent jamfort med 2019.

Negativ kulturell praxis inom bo-
skapsskdtande grupper, som kvinn-
lig konsstympning, tidiga &akten-
skap och tonarsgraviditeter, hdm-
mar barns mojligheter att tillgodo-
gora sig sin ratt till halsa.

Mydigheter och beslutsfattare
tar sitt ansvar att tillhandahal-
la hélsoinformation och kvali-
tativ modra- och barnhalsovard
till modrar och barn i boskaps-
skotande och nomadiserande
samhéllen.

Kvinnlig kdnsstympning och tidiga dktenskap har adresserats ge-
nom en rad insatser inom samhéllena. Over 4 000 personer har
natts genom 104 aktiviteter som genomforts av Erikshjalpens
partnerorganisationer.

+ Lokalsamhillena har mobiliserats i fragan genom diskussioner
och dialoger mellan lokala ledare och byinvanare som initierats av
Erikshjélpens partnerorganisationer i syfte att 6ka medvetenheten
om praxisens skadliga effekter pa barn.

Decentralisering i Kenya har inne-
burit flera forbattringar nar det gal-
ler tillgangen till hdlsovard, bland an-
nat genom gratis modravard pa all-
ménna hélsokliniker. Utvecklingen
ser dock véldigt olika ut i olika regi-
oner. | flera samhéllen som domine-
ras av nomadiserande boskapsskot-
sel som Turkana, har invanarna fort-
farande véldigt langt till ndrmaste
vardinrattning.

Vérdgivare, religiésa ledare,
samhéllsledare och civilsam-
hallet i Kenya uppfyller sin skyl-
dighet att tillhandahalla hélso-
information och god barn- och
mdodrahalsovard i boskaps-
skotande och nomadiserande
samhéllen for att framja barn
och modrars hélsa.

Lokala hélsovolontarer har genomfoért 11 843 hembesdk for att s&-
kerstélla att familjerna nétts av halsoinformation och kanner till
vart de ska vanda sig vid behov av vard.

+ 1585 remisser till halsokliniker har gjorts av hédlsovolontarerna.
Halsovolontarerna har ocksa varit engagerade i att sprida informa-
tion om hygien och riktlinjer for att minska smittspridningen av co-
vid-19.




OSKAR SWERLANDER

BARNS RATT TILL TRYGGHET OCH SKYDD - BELARUS

Institutionsvard &r fortfarande
den vanligaste |6sningen for barn
i utsatta situationer, barn med
funktionsvariationer eller barn
som &r i konflikt med lagen.

Pa de ganska slutna institutioner-
na kranks barns rattigheter och
de har mycket begrédnsade moj-
ligheter att gora sina roster horda
och paverka sin situation.

Myndigheterna goér mycket sma
framsteg mot av-institutionali-
sering och 6vergéng till familje-
baserad vard.

Utsatta grupper av barn skyd-
das frén 6vergrepp, vanvard och
utnyttjande. Barn ar medvetna
om sina réattigheter, vet hur och
var de ska rapportera och delta i
att forebygga Gvergrepp.

Myndigheter och beslutsfatta-
re kanner till sina skyldigheter
att sakerstalla barns skydd. De
ar aktiva i rehabiliterings- och
familjeintegrationsprocesser
och verkar aktivt for att saker-
stélla en aterintegrering av bar-
nen i samhéllet.

Barn pa nio institutioner och 50 rehabiliteringscenter har fatt grundlag-
gande kunskaper om barns rattigheter genom ett bradspel som utveck-
lats inom det projekt Erikshjalpen stodjer. Bradspelet kombinerar lek
med pedagogik och &r anpassat genom olika svarighetsgrader for att
passa barn med olika kognitiva férmagor.

Det material som tagits fram inom projektet anvénds pa institutioner-
na; affischer om barns réttigheter far hdnga uppe pa vdggarna, lektioner
om barns rattigheter halls liksom seminarier p4 samma tema for perso-
nalen pa institutionerna. Det finns tydliga tecken pa att personalens in-
stallning till barnen forandrats; de har borjat kalla barn vid sina namn, be
om deras asikt och ta hansyn till deras 6nskemal.

Nationella och regionala myndigheter har sagt ja till att verka for en av-
institutionlisering. Andringar i lagstiftningen har gjorts fér att férhindra
institutionalisering av barn med funktionsvariationer och handlingspla-
ner har tagits fram for att utveckla en familjebaserad vard.

Det saknas system for att over-
vaka overgrepp mot barn pa
institutioner.

Lérare, vardgivare och civilsam-
hélletiBelarus arbetar for att s&-
kerstélla skydd och forebygga
overgrepp. De ar vélinformera-
de om sina skyldigheter och vi-
sar en vilja att samarbeta med
varje enskilt barn och dess for-
aldrar.

24 larare pa institutioner har utbildats i att integrera principer om
manskliga rattigheter vid institutionerna. De har tagit fram en handbok
for utbildning om barns rattigheter for yrkesverksamma vilket underlat-
tat kompetensutvecklingen bland deras kollegor.

Ungdomsrattssystemet &r fortfa-
rande fokuserat pa straff snarare
an rehabilitering. Inga specialise-
rade ungdomsdomstolar &r dnnu
etablerade.

Aktorer inom civilsamhéllet bi-
drar till framgéngsrik rehabilite-
ring och ateranpassning av barn
i strid med lagen.

175 tonéringar i konflikt med lagen har fatt vara delaktiga i framtagan-
det och genomférandet av sina aterintegreringsplaner i samhéllet. De
har lart sig att identifiera risker och méjligheter for sig sjélva och satta
upp mal for att forverkliga sina mojligheter.

Mer dn 190 ungdomar har erbjudits méjlighet att fa stod av en kontakt-
person. 85 av dem har kontinuerlig kontakt med sina kontaktpersoner
genom brey, video- och telefonsamtal. De far, férutom kanslomassigt
stod, stod att valja ett yrke, fortsétta sin gymnasieutbildning och forbétt-
ra relationen med syskon och 6vrig familj.
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